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Data e luogo di nascita
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Affiliazioni

ESPERIENZA PROFESSIONALE

Luglio 2007- Settembre 2012
Medico Specializzando

U.O. Neuropsichiatria Infanule,
Ospedale San Paolo, Universita degli
Studi, Milano

Direttore: Prof. C. Lenti
Tutor: Dr. M. Walder

Cecilia Elena Preda

lUJ

Italiana

Milano, 16 Agosto 1980

Coniugata

Ordine dei Medici Chirurghi e Odontoiatd di Milano
(OMCEOQ): 2007- oggi

Valutazione neuropsichiatrica completa.

Aree d’interesse:

Disturbi del comportamento dirompente in adolescenza;
Gestione dell’urgenza e dell’emergenza psichiatrica in
adolescenza;

Gestione degli inseriment in Comunitd
educativa/terapeutica;

Collaborazione con Tribunale dei Minori e Servizi Sociali;
Disturbi internalizzant;

Disturbi-della sfera psicotica;

Sindrome dell’apprendimento non verbale;

Disturbi autistici ad alto funzionamento e Sindrome di
Asperger;

Disturbi dell'apprendimento.

Competenze principali:

Colloquio psichiatrico diagnostico;
Valutazione cognitiva e di petsonalita;
Osservazione di gioco;

Valutazione neurologica;

Terapia farmacologica;

Psicoterapia.



o Test di sviluppo, test cognitivi, test delle funzioni esecutive:
Bayley Scales of Infant Development, Griffiths Mental
Development Scales, Wechsler Scales (WPPSI, WISC,
WAIS), Raven Progressive Matiices, Leiter International
Performance Scale, Wisconsin Card Sorting Test;

o Test protettivi: disegni a tema, The Blacky Pictures,
Children’s Apperception Test (CAT), Themauc
Apperception Test (TAT);

e Batteria testale per la diagnost dei disturbi
dell’apprendimento e del linguaggio: letrura, scrittura,
calcolo, test delle competenze visuospaziali e del linguaggio;

o Intervista Diagnostica DAWBA (Development and Well-
Being Assessment) Goodman et al, 2000.

o Scale di funzionamento e di orientamento diagnostico:
Children’s Behaviour Check List (CBCL) e Youth Self
Report (YSR), Children Global Assessment Scale (C-GAS),
Health of the Nation Outcome Scale for Children and
Adolescents (HoNOSCA), Conners™ Rating Scales, SNAP-
v.

Pubblicazioni:

* “Looking at faces and scenes in a sample of individuals with
autistic spectrum disorder: a study combinig eye-tracking and
psychophysiological measuses of emotion” (Preda CE,
Cipresso P, Maurd M, Cid L, Barbierd R, Saccani M, Lenti C,
Ostrovski Y), in attesa di valutazione;

¢ “La co-morbidita psichiatrica nei Distusbi Specifici
dell'Apprendimento: confronto casistico su 150 soggetd”
(Waldet M, Palomba A, Siviero M, Preda CE, Lenti C,
Albizzad A), Psichiatria dell'infanzia e dell'adolescenza, 2010;
vol 77:3,625-635;

e “La balbuzie: quando la parola & bloccata” (Gaspart M,
Preda CE, Lops A, Arancio R), Doctor Pediatria, Novembte
2010;

e “Questa non é una malattia da medici: stoia e clinica del
sonnambulismo” (Riva MA, Gatto S, Preda CE, Giovannini
M), Doctor Pediatria, Maggio 2009;

¢ “Studio epidemiologico nella citta di Milano dei disturhi
psicopatologid in preadolescenza: progetto PrISMA”
(Walder M, Frigesio A, Preda CE, Albizzad A, Lend C,
Molteni M), Giosnale di Neuropsichiatria dell’Etd Evolutiva,
2008;28:314-326;

e “Chnical and neurofunctional follow-up in a group of
preterm newbotns with intraventticular haemosrhage: two
years old-outcome and diagnostic sensibility of
neuroradiological techniques” (Vignoli A, Preda CE,
Parazzini C, Lend C), Giornale di neuropsichiatda dell'eta
evolutiva. - ISSN 0392-4483. — 28 (2008 Aps). - p. 24-36.

Libri:
Collaborazione alla stesura dei capitoli di neuropsichiatria infantile di:
e “Manuale di Pediatria: Ia pratica clinica; per la formazione di
studend di medicina e chiturgia e specializzandi in pediatda”,
casa editrice Esculapio, 1 edizione settembre 2012;



Novembre 2009
Aprile-Maggio 2010

Fondazione Don Carlo Gnocchi
ONLUS- CeFOS, Via Gozzadini, 7
Milano

Ottobre 2005- Luglio 2007

Medico frequentatore

U.0. Terapia Intensiva Neonatale,
IRCCS Policlinico, Mangiagalli, Regina
Elena; Universita degli Studi di Milano

Direttore: Prof. F. Mosca.
“Tutot: Dr. Federico Schena

“Sindrome di Down: inquadramento clinico”, edizioni
Omega, 2009.

Progett di ricerca:

Progetto “CEPIDEA” (“Competenze Emotive e Prosociali
per Intervento nei Disturbi Estetnalizzant in
Adolestenza™), 2009-2011, in collaborazione con la facolt di
Psicologia, Universita La Sapienza, Roma (Prof. GV
Caprara) e con I'stituto Eugenio Medea, Bosisio Patini (Dr.
M. Nobile);

Utlizzo della tecnologia eye-tracking nella valutazione
émotiva di pazienti con disturbi dello spettro autistico a
confronto con controlli sani, 2008, in collaborazione con il
dipaftimento di Brain and Cognitive Science del MIT
(Massachussets Institute of Technology, Cambridge, USA) e
con PInstitute of Human, Language and Enviromental
Sciences, dell’'Universita TULM, Milano.

Interventi a copgressi:

“Psychiatric Comorbidity in Learning Disorders: Clinical
Analysis Among 150 Subjects” (Walder M, Palomba A,
Siviero' M, Preda CE, Albizzati A, Leati C), Annual Meedng
of the Ametican Academy of Child and Adolescent
Psychiatry (AACAP), New York, October 2010;

“Gaze and Emotional Response in Visual Search Tasks
Tavolving Faces within Scenes in Autisdc Individuals: A
Study Combining Psychophysiological and Eyetracking
Measures” (Ostrovsky Y, Maud M, Citi L, Preda CE,
Cipresso P, Barbied R, Saccani M, Lenti C), Annual Meeting
of the American Academy of Child and Adolescent
Psychiatry (AACAPD), New York, October 2010.

Docente del corso di formazione

“Stress e Burnout nel lavoro assistenziale”

Aree di interesse:

Valutazione e gestione clinica di neonad ad alto rischio
(prematuritd, basso peso alla nascita, ritardo di.crescita
endouterino, patologie metaboliche, cardiache, respiratorie,
infettive e neurologiche);

Assistenza al parto;

Assistenza al neonato sano (nido) e follow-up.

Pubblicazioni e interventi a congressi:

“Un caso di idtope fetale con anemia estrema alla nascita
dovuto a una rara mitocondtiopatia” (Schena F, Preda CE,
Montella S, Groppo M, Rocca A, Pugni L, Mosca F)
Pediatria Medica e Chirurgica, Gen-Feb 2007, Vol 29 N S1;
“Correlation between Superior Vena Cava Blood Flow
(SVCf) and Estimation of Cerebral Blood Flow by Near-
Infrared Spectroscopy (NIRS)” (Fumagalli M, Schena F,



Ottobre 2004- Luglio 2005
Studente frequentatore

U.O. Psichiatria, Ospedale L. Sacco,
Universita degli Studi di Milano
Direttore: Prof. C. Altamura

Maggio 2004- Maggio 2006
Volontaria per lo staff organizzativo
generale in Italia

Calcutta Village Project

ONG di assistenza sanitaria di base,
banca di micro-credito e adozioni a
distanza, Calcutta, India

Marzo - Aprile 2004

Operatrice sanitaria (volontaria)
Calcutta Village Project

ONG di assistenza sanitaria di base,
banca di micro-credito e adozioni a
distanza, Calcutta, India

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Luglio 2007 - Settembre 2012
U.0O. Neuropsichiatrda Infantile,
Ospedale San Paolo, Universita degli
Studi, Milano

Direttore: Prof. C. Lenti

Dicembre 2012
Milano

Novembre 2012

Universita degli Studi dellInsubria,
Varese

Novembre 2012

Fondazione Mariani ONLUS
Marzo 2012

Fondazione Marani ONLUS

Ottobre 2011

Groppo M, Preda CE, De Carli A, Ramenghi LA, Mosca E)
PAS, Pediatric Academic Society Annual Meeting, Toronto,
2007,

e “Valutazione emodinamica precoce ed emorragia cerebrale
nel neonato pretermine” (Schena F, Ghirardello S, Preda CE,
Fumagalli M, Ramenghi LA, Groppo M, Mosca F), XIII
Congresso Nazionale Societa Italiana di Neonatologia, Acta
Neonatologica, 05/2007

Valutazione psichiatrica generale (osservatore)

Selezione dei partecipant per gli stages medidi in India, attivita di
raccolta fondi.

Assistenza sanitaria di base alla popolazione adulta e pediatrica nella
petiferia e nei villaggi rurali presso Calcutta, India

Diploma di Specializzazione in Neuropsichjatria Infantile
70/70 lode
Tesi finale: “Disturbf esternalizzant in adolescenza: scelta terapeutica

e fattor di rischio e protezione”

Cozso di formazione:
“ADHD workshop- diagnosi e terapia: aggiornatmento”

Cotso di formazione:
“Le urgenze psichiatriche in adoléscenza: inquadramento diagnostico
€ trattamernto”

Cotso di formazione:
“La diagnosi e il trattamento dei disordini del movimento in eti
pediatrica: distonia, corea, mioclono, parkinsonismo e tic”.

Corso di formazione:
“Neurobiologia, diagnosi e trattamenti nell’autismo: an update”.

Corso di formazione:
“Academic writing for doctors: redazione e produzione di testi



Consorzio Medicare

Settembre 2010
Insttute of Psychiatry, King's
College,University of London

Giugno - Ottobre 2010
IRCCS Fondazione Stella Maris
Calambrone (Pisa)

Aprile 2010
Azienda Ospedaliera San Paoclo

Novembre 2009

Fondazione Child per lo Studio ¢ la
Ricerca in Neuropsichiattia dell’infanzia
e dell’adolescenza

Luglio 2009
Giund OS

Maggio 2009
IRC, Ttalian Resuscitation Council

Settmbre 2008

TRCCS Fondazione Stella Maris
Calambrone (Pisa) in collaborazione
con GM Trust

Gennaio-Marzo 2008
Fondazione Mariani ONLUS

Febbraio - Giugno 2007
Fondazione JRCSS Ospedale Maggiore

Policlinico, Mangiagalli e Regina Elena,

Universita degli Studi di Milano

Febbraio 2007

Universita degli Studi di Milanio, Facolta
di Medicina e Chirutgia, Corso di
Laurea in Medicina e Chirurgia

Settembre 1999 - Luglio 2006
Universita degli Studi di Milano, Facolta
di Medicina e Chiturgia, Cotso di
Laurea in Medicina e Chirurgia

Settembre 1994- Giugno 1999
1iceo Classico Statale “Cesare
Beccatia”, Milano

tecnico/scientifici in lingua inglese™.

Corso di formazione:
“The 10% Maudsley Forum for Psychiatrists and Psychologists:
training course on children and adolescent neuropsychiatry™.

Corso di formazione:
“Farmacoterapia dello Sviluppo”

Cotso di formazione:
‘utilizzo della metodologia ‘Neuropsychomotor video analysis’
(n:v.2) nella valutazione delle interazioni genitore-bambio da zero a tre

-

annt

Corso di formazione:

«7th Training Seminar in Child and Adolescence Psychiatry” (lezioni
magistrali, lavoro di gruppo e revisione di ptogetti di ricerca in lingua
inglese).

Corso Introduttivo all’ ADOS (lezioni teoriche ¢ video)
Corso BLS-D (Basic-Life-Support con Defibrillatore)

Cotso di formazione:

“Basic Ttaining Course on Prechtl’'s Method on the Qualitative
Assessment of General Movements in Preterm, Term and Young
Infants™.

Corso di Getietica Pediatrica Online

Corso Teorico di Specializzazione in Terapia Intensiva Neonatale

Esame di Stato per I'abilitazione alla Professione Medica

Laurea in Medicina e Chirurgia

110/110 lode

Tesi finale: “Nuovi parametri ecocardiografici per la yalutazione del
dotto di Botallo nel neonato pretermine?.

Diploma di Liceo Classico
82/100



CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI

MADRELINGUA

ALTRE LINGUE *

® Capacita di lettura
® Capacita di scrittura
* Comprensione

® Capacita di lettura

® Capacita di scrittura

¢ Comprensione

(*)Quadro comune europeo di riferimento

per le lingue
ABILITA INFORMATICHE

Curriculum vitae di Cecilia Elena Preda

Milano, 24 Geﬁh@o 2013
2§ Sebraie oA

ITALIANO

INGLESE

Profident user C1
Proficient user C1
Proficient user C1

FRANCESE

Basic user A2
Basic user A2
Basic user A2

Microsoft Office, OSX

Si fomisce il consenso relativo al trattamento dei dati personali ai sensi del D.Igs. 30.08.2003, n, 196.
4l soli usi intemi di selezione

Dokt



