Cutriculum Vitae di Rita Palmieri

INFORMAZIONI PERSONALI
Indirizzo Via Turati 40/H, 20021, Bollate (MI)-Italia
Telefono 02 38300806 Mobile: 340 5934990

E-mail ritapalmieti@tscali.it

Cittadinanza Italiana
Data di nascita 13/09/1970

ESPERIENZA PROFESSIONALE

Da ottobre 2010 a oggi

Da ottobre 2010 ad oggi

Da giugno 2011 a oggi

gennaio 2014~ dicembre 2015

Da giugno 2012 a gennaio 2013

Da 1 giugno al 30 giugno 2011

Da marzo 2008 a settembre 2010

Da matzo 2003 a febbraio 2007

Ospedale di Desio, Via Mazzini 1, 20832 Desio (MB).
U.O.C. Patologia Clinica, Laboratorio Analisi Cliniche
Tirocinio come Biologa specializzanda

Sotto la guida del dirigente responsabile del settore di Immuno-Ematologia e
Coagulazione mi sono occupata principalmente del laboratorio di
citofluotimetria e midolli e della supervisione del tecnico.

1l laboratorio si occupa dell’esame citologico di aspirati midollari e
dellesecuzione dell” immunofenotipo su campioni biologici (sangue periferico,
midollo, agoaspirato linfonodale, broncolavaggio alveolare).

Strumentazione utilizzata: Citofluorimetro EPICS XI-MCL (Beckman Coulter),
XE-2100 (Dasit), DM96 (Cellavision).

Frequenza nel settore urine sotto la supervisione del dirigente responsabile.
Esame urine su catena AutionMAX-SediMAX.

Collaborazione al progetto TOSCA.IT (Thiazolidinediones ot Sulphonylureas
and Cardiovascular Accidents. Intervention Trial): analisi e conservazione in
Biobank di campioni biologici.

Strumentazione utilizzata: Menarini HA8160, Nefelometro Sysmex, COBAS
8000

Progetto “Valutazione del sistema automatico SediMAx nella formulazione di
una ipotesi diagnostica”Contratto a progetto con A. Menarini Diagnostics S.r.L
Via Sette Santi 3, 50131 Firenze

Progetto “Identificazioni di impostazioni di base per Panalisi delle urine e del
sedimento per il software gestionale Director”

Contratto a progetto con A. Menarini Diagnostics S.r.L Via Sette Santi 3, 50131
Firenze

Collaborazione occasionale per analisi e gestione di campioni biologici
Consorzio Milano Ricerche Via Cicognara 7, 20129 Milano

Laboratorio Alfa S.r.1. Via Sardegna 34/A, 20146 Milano

Biologa

Esecuzione degli esami di laboratorio (ematologia, coagulazione, ormonali,
sierologia, es. urine, microbiologia).Refertazione, controllo e manutenzione delle
apparecchiature utilizzate: Cell-dyn 3500 (Abbott),ACL200 (IL),Vidas
(Biomérieux).

HSR Resnati, Via Santa Croce 10/A, 20122 Milano.

Biologa

Esecuzione degli esami clinici (ematologia, biochimica, coagulazione, es. urine,
cytotest, spermiogramma).Refertazione, controllo e manutenzione degli
strumenti utilizzati: Synchron CX5A (Beckman Coulter), ADVIA 120 (Bayer) ,
CA 530 (Dasit), Bayer urine, Vesmatic.
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Attualmente Quinto anno della Scuola di Specializzazione in Biochimica Clinica dell’Universiti degli
Studi di Milano presso la sede federata dell’Universita degli Studi di Milano-Bicocca.
Scuola aggregata con sede amministrativa presso Universiti degli Studi di Milano, Via Festa
del Perdono 7, 20122 Milano. Cootdinatote di Sede Prof. P. Brambilla
Diploma di specializzazione maggio 2015

9 Dicembre Laurea magistrale in Scienze Biologiche -Inditizzo Biomolecolare

2002 presso Universiti degli Studi di Milano
Via Festa del Perdono 7, 20122 Milano
Voto: 102/110
Tesi dal titolo: “Endotelio e Micrograviti: modulazione della proliferazione cellulare e
dell'organizzazione citoscheletrica”.
Svolta nel Laboratorio di Patologia Generale del Dipartimento di Scienze Precliniche @LITA
VIALBA) Facolta di Medicina. Correlatrice Prof.ssa ].A.M. Maier, Relatrice Dott.ssa M.

Beltrame.
21 Luglio 1989 Diploma di maturiti: Tecnico di Laboratorio chimico — biologico
Voto:45 /60
ITCS “Primo Levi” (Istituto Tecnico con Corsi Sperimentali) Via Varalli 20, 20021 Bollate
(M)

CAPACITA E COMPETENZE PERSONALI

Madrelingua Italiano

Altra(e) lingua(e) Inglese

Capacita di lettura Ottimo
Capacita di scrittura Buono
Capacita di espressione orale ~ Buono

Capacita e competenze Buona capacita di lavoro di squadra e di relazione maturata in ambito di

sociali volontariato (volontario soccorritore in ambulanza dal 1995 al 2002 presso
P.A.S. Pubblica Assistenza Senago).

Capaciti e competenze Capacita di collaborazione, organizzazione, e di gestione del personale tecnico

organizzative di laboratorio maturate nell’ambito del lavoro e in ambito di volontatiato

Capacith e competenze Capacita di applicazione e redazione delle procedure e delle metodiche di

tecniche laboratorio.

Lettura del sedimento urinario
Esame emocromocitometrico e lettura dello striscio di sangue periferico
Agoaspirati midollati: preparazione dei vetrini, esecuzione colorazioni

citochimiche
Citofluorimetria: preparazione dei campioni, lettura al citofluorimetro,
Capaciti e competenze Competente nell’uso dei programmi di office: Word, excel, Power Point,
informatiche posta elettronica.
Capacita e competenze Musica: dal 1996 al 2006 contralto in coro polifonico amatoriale.
artistiche
Patente B
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ULTERIORI INFORMAZIONI

* Esame di stato per I'abilitazione all’esercizio della professione di biologo sostenuto e superato nella
prima sessione 2003

® Iscritta all’Ordine Nazionale dei Biologi da gennaio 2004 (sezione A numero di iscrizione 053662)

CORSI DI ADDESTRAMENTO SU STRUMENTAZIONE

¢ Corso utilizzatoti Synchron CX
8 -12 settembre 2003 presso Beckman Coulter S.p.A.
Centro Direzionale Lombardo,Via Roma 108, 20060 Cassina de’Pecchi %))

® Corso utilizzatori ADVIA 120
3 -9 aprile 2004 presso il Centro Training di Bayer S.p.A., Viale Certosa Milano
Sistema Cobas 8000-STAT urgenze corso di addestramento presso P.O. di Desio a marzo 2012
Sysmex HS 3200 (XE-2100) corso di addestramento presso P.O. di Desio a gennaio 2012 '
DM?96 (Cellavision) cotso di addestramento presso P.O. di Desio a febbraio 2012

CORSI DI AGGIORNAMENTO E CONVEGNI

21-23-28-30 ottobre
e 5 novembre 2003

10-15-20-
21settembre e
5 ottobre 2004

16 ottobre 2004

15-18-22-23-29
novembre 2004

Aprile 2005

Maggio 2005

Giugno 2005

7 maggio 2005

Ottobre 2005

11 maggio 2005

Corso ECM “Tecniche analitiche per il Laboratorio Clinico”
evento 5113-73034 , organizzato da Diagnostica e Ricerca San Raffaele S.p.A. tenutosi presso
Ospedale San Raffaele di Milano

Corso ECM “Diagnostica di labotatorio delle patologie autoimmuni”
evento 5113-137327, organizzato da Diagnostica e Ricerca San Raffaele S.p.A. tenutosi presso
Ospedale San Raffaele di Milano

Corso ECM *Introduzione alle tecniche di biologia molecolare e loro applicazione nel
Labosatorio Clinico”

evento 4098-158055, Provider ITALBIOFORMA ,presso Ist. Maria SS. Consolatrice,

Via M. Gioia 51 Milano

Corso ECM ”Elementi di sierologia e diagnostica infettivologica®
evento 5113-152990 organizzato da Diagnostica e Ricerca San Raffaele S.p.A. tenutosi presso
Ospedale San Raffaele di Milano

Corso ECM FAD “ Infezioni associate a strutture sanitatie: nuova definizione di infezioni
ospedaliere ed occupazionali”

evento §956, Provider: Istituto Nazionale per le Malattie Infettive L. Spallanzani IRCCS
valutazione di apprendimento superata il 13-04-2005

Corso ECM FAD “Metodi di Indagine Epidemiologica®

Provider : 452 Azienda Ospedaliera — Universitaria Policlinico di Bari

valutazione di apprendimento superata il 04-05-2005

Corso ECM FAD “Una decisione condivisa .
evento S925, Provider n.56 Fondazione IRCCS Ospedale Maggiore Policlinico Mangiagalli e Regina
Elena di Milano, valutazione di apprendimento superata il 13-06-2005

Corso ECM "Vaccini e vaccinazioni 2005: il valore della Pprevenzione. Strategie, problemi e
prospettive”

evento 2599-183415 organizzato da Azienda Ospedaliera “G. Salvini”Viale Forlanini 121, 20020
Garbagnate Milanese (MI) al Cinema Teatro Splendor Piazza San Martino 1, Bollate (MI)

Corso ECM FAD “Introduzione alla qualita in sanita”

evento §952, Provider 604 LE.M.S.S geie valutazione di apprendimento superata il 6-10-2005
Corso ECM “La modetna definizione di Sclerosi Laterale Amiotrofica (SLA) »

evento 1520-185236, Istituto Auxologico Italiano , Centro di Ricerche e Tecnologie Biomediche di
Via Zucchi 18 Cusano Milanino (MI)
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30 settembre e
1 ottobre 2005

6 maggio 2006

15 maggio 2006

20 maggio 2006

27 maggio 2006

7 giugno 2006

8 e 15 settembre
2006

17 ottobre 2006

28 ottobre 2006

15 novembre 2006

17 marzo 2007

28 aprile 2007

16 maggio 2007

19 maggio 2007

23 giugno 2007

10 ottobre 2007

26 ottobre 2007

26 maggio 2008

24 settembre 2008
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Corso ECM “I1 Laboratorio di ematologia: progressi in emocitometria automatizzata”
evento 2898-206291, INT Istituto Nazionale per lo Studio e la Cura dei Tumori di Milano

Corso ECM * 11 dolore in Italia: attualita, sviluppi e prospettive”

evento 2599-234112 organizzato da Azienda Ospedaliera “G. Salvini”Viale Forlanini 121, 20020
Garbagnate Milanese (MI) al Cinema Teatro Splendor Piazza San Martino 1, Bollate (M)

Corso ECM “ Il carcinoma mammario operabile: linee guida, saggezza clinica”

evento 2898-238302, ITI seminatio Fondazione Michelangelo

INT Istituto Nazionale per lo Studio e la Cura dei Tumori di Milano

Corso ECM “Il dosaggio dei gas nel sangue: clinica e laboratorio™

evento 6093-238508 A.S.P. LM.M.e S. e Pio Albergo Trivulzio, Milano il

Corso ECM “ La sindrome di Angelman”

evento 1520-240259, Istituto Auxologico Italiano Centro di Ricerche e tecnologie Biomediche di Via
Zucchi 18 Cusano Milanino (MI)

Corso ECM “Le malattie reumatiche sistemiche Clinica e Laboratorio”

evento 9173-240753, organizzato da C.A.M. Monza StL. presso C.A.M Polidiagnostico Viale
Brianza 21, Monza

Corso ECM “Aggiornamento in tema di diagnostica e parassitologica

evento 1520-233983, Istituto Auxologico Italiano Centro di Ricerche e tecnologie Biomediche di Via
Zucchi 18 Cusano Milanino (MI)

Corso ECM ” La tutela della salute dei lavoratori nella saniti: compiti di dirigenti e preposti”
evento 2898-258004 INT Istituto Nazionale per lo Studic e 1a Cura dei Tumori di Milano

Corso ECM “Tetapia chelante con EDTA”

evento 7042.259466, Fondazione IRCCS Ospedale Maggiore Policlinico di Milano,

salone Pio XII Via S.Antonio5 Milano il

Corso ECM “Staminali e terapia cellulare: problematiche e prospettive”

evento 1520-260529, Istituto Auxologico Italiano Centro di Ricerche e tecnologie Biomediche di Via
Zucchi 18, Cusano Milanino (MI)

Corso ECM “Diagnostica di laboratorio delle malattie autoimmuni sistemiche: pit test o pin
confusione?”

evento 1520-269114, Istituto Auxologico Italiano presso Universiti degli Studi di Milano, Via Festa
del Perdono 7, Milano

Corso ECM “Antagonisti del TNF Alfa: il recettote e gh anticorpi monoclonali, una classe di
farmaci o farmaci diversi con un’azione farmacologica simile?”

evento 1520-272376 , Istituto Auxologico Italiano jtenuto all Universiti degli Studi di Milano,

Via Festa del Perdono 7, Milano

Corso ECM ”La malattia di Hungtinton: dal laboratorio alla clinica®

evento 1520-276822, Istituto Auxologico Italiano Centro di Ricerche e tecnologie Biomediche di Via
Zucchi 18, Cusano Milanino (MI)

Corso ECM “ Osteo- immunologia: nuovi meccanismi locali e sistemici di regolazione del
rimodellamento osseo e sviluppo di nuovi agenti terapeutici”

evento 1520-275871, Istituto Auxologico Italiano tenuto presso Universiti degli Studi di Milano, Via
Festa del Perdono 7, Milano

Corso ECM “Ipertensione polmonare :nuovi approcci diagnostici e terapeutici”

evento 1520-283225 Istituto Auxologico Italiano , tenuto presso Universita degli Studi di Milano,
Via Festa del Perdono 7, Milano, il

Corso ECM “Il laboratorio specialistico in nutrizione nella pratica clinica - ed.2

evento 15477, Istituto Auxologico Italiano Centro di Ricerche e tecnologie Biomediche di Via
Zucchi 18, Cusano Milanino (MI)

Corso ECM “Le malattie neuro degenerative”

Evento 17880, Istituto Auxologico Italiano Centro di Ricerca e cura per linvecchiamento Via Mosé
Bianchi 90, Milano

Corso ECM “1I vaccini HPV : le esperienze cliniche e le strategie di sanitd pubblica”

evento 7042-8018767, Fondazione Policlinico IRCCS di Milano Clinica Mangiagalli Via Commenda
12, Milano

Corso ECM “Malattie del motoneurone: omogeneita nell'eterogeneita”
evento 26307, Istituto Auxologico Italiano Centro di Ricerche e tecnologie Biomediche
Via Zucchi 18, Cusano Milanino (MI)



6 ottobre 2008

7 novembre 2008

14 novembre 2008

31 gennaio 2009

Agosto 2009

Agosto 2009

10 ottobre 2009
13 e 14 novembre
2009

14 dicembre 2009
12 febbraio 2010

28 maggio 2010

17 giugno 2010
11 e 12 novembre
2010
5 novembre 2011

1 giugno 2012

17 novembre 2012

19-20-21-22-23
maggio 2013

Corso ECM “Aggiomnamento teorico-pratico su HIV e attuali possibilita diagnostiche”
accreditato sistema ECM regione Lombardia,Polo Universitario A.O.”L. Sacco” Milano

Corso ECM “ Tubercolosi oggi: epidemiologia ed approccio diagnostico”

accreditato sistema ECM regione Lombardia , Spazio Guicciardini della Provincia Milano Via M.
Melloni 3, Milano

Corso ECM “5° Corso di formazione in ematologia oncologica - megacatiociti e piastrine:
novitd e progressi®

evento 194-8038295, Auditorium Centto Congressi Assolombarda, Via Pantano 9, Milano

Corso ECM "L'importanza della donazione per una terapia sempre migliore: dalle cellule
staminali emopoietiche agli emocomponenti”

evento 11091, AVIS Regione Lombardia, Federazione lombarda delle Casse Rurali e Artigiane, Via
decorati al valor civile n°15 — Milano

Corso ECM FAD “Prevenzione e gravidanza: possibilita, limiti e dilemmi della medicina
prenatale”

Provider Fondazione IRCCS Ospedale Maggiore Policlinico Mangiagalli e Regina Elena di Milano,
valutazione di apprendimento superata il 8 agosto 2009

Corso ECM FAD “L'Obesita: eziologia,costi individuali e sociali,patologie
correlate,prevenzione e trattamento”

Provider Fondazione IRCCS Ospedale Maggiore Policlinico Mangiagalli e Regina Elena di Milano,
valutazione di apprendimento superata il 10 agosto 2009

Corso ECM “I1 gruppo ABC: gruppo di auto aiuto per i familiari dei malati di Alzheimer”
ASP IMM & Pio Albergo Trivulzio, Ist. Pio Albergo T'rivulzio, Via Trivulzio 15 Milano

Corso ECM ”Cotso Nazionale Piastrine 2009”

evento 11253-9022263,Universita degli Studi di Milano, Via Festa del Perdono 7, Milano

Corso ECM ” I virus prettamente epatoptropi: management e innovazione tecnologica”
Polo Universitario A.O.L. Sacco di Milano

Corso ECM “Immunita e nuttizione: nuovi obbiettivi in scienza dell'alimentazione” evento
7872-10002665,Clinica Pediatrica Fondazione IRCCS Policlinico San Matteo di Pavia

Corso ECM “La patologia neoplastica dell'anziano®

evento 1520-10013754 , Istituto Auxologico Italiano, Centro Congtessi Palazzo delle Stelline Corso
Magenta 61, Milano

Corso ECM “Il mieloma multiplo: nuove indicazioni terapeutiche “

Universita degli Studi Milano-Bicocca Polo di Monza, Via Cadore 48, Monza

Corso ECM “Ematologia di laboratorio:percorsi diagnostici e obiettivi clinici ©

11-12 novembre 2010, Fondazione IRCCS Istituto Nazionale dei Tumor, Milano

“Diagnostica di laboratorio in nefrologia”

Corso avanzato per dirigenti delle divisioni di nefrologia e dialisi e dei servizi di laboratorio,
Ospedale di Desio, Via mazzini 1, 20832 Desio (MB)

“Il contributo delPautomazione nella diagnostica del laboratorio di ematologia”

IRCCS Multimedica, Via Milanese 300, Sesto san Giovanni (MI)

“La sinetgia tra laboratorista e diabetologo nel percorso diagnostico terapeutico
assistenziale del paziente diabetico”

Corso avanzato rivolto a medid diabetologi e dirigenti medici e biologi di laboratorio

Ospedale di Desio, Via mazzini 1, 20832 Desio (MB)

EUROMEDLAB-MILANO 2013

20 IFCC-EFLM European Congress of Chemical Chemistry and Laboratory medicine

45" Congress of the Italian Society of Clinical Biochemistry and Clinical Molecular Biology
(SIBIOC)

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196
"Codice in materia di protezione dei dati personali

Autorizzo al trattamento dei miei dati e alla pubblicazione sul sito web della Fondazione IRCCS

Ca Granda Opedale Maggiore Policlinico Via Francesco Sforza 28, 20122 Milano, ai sensi della
normativa vigente e in particolare del art.15 del d.lgs n.33 del 14 marzo 2013

Bollate, li 28/01/2015
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