FORMATO EUROPEO
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INFORMAZIONI PERSONALI

Nome - EVA PALMIERI
Telefono @ 0255033498

E-mail - eva.palmieri@policlinico.mi.it
Nazionalita : Itallana
ESPERIENZA LAVORATIVA

Date (da-a) | 01/01/2007 - alla data attuale

» Nome e indirizzo del datore di lavoro . Medico specialista in Endocrinologia e Malattie del Ricambio
" Fondazione IRCCS Ca' Granda - Ospedale Maggiore Policlinico
- Via Francesco Sforza, 39, 20122 Milano (ltalia)
- http://www.policlinico.mi.it/
- Medico specialista in Endocrinologia e malattie del ricambio.
~ Attivita clinica di tipo ambulatoriale finalizzata alla gestione terapeutica dei soggetti affetti da
" Diabete Mellito Tipo 1 e 2, malattie endocrine e metaboliche.
~ Attuazione di programmi intensivi e continuativi di istruzione ed educazione in materia di
~ gestione terapeutica del Diabete, motivazione all'adozione di un corretto lifestyle, facilitando il
. mantenimento nel tempo di un buon controllo metabolico tale da garantire una buona qualita
della vita.
- Svolgimento di ambulatorio interdisciplinare diabeto-cardio-nefrologico per la prevenzione delle
- lesioni d'organo e la cura delle complicanze croniche del diabete
~ Svolgimento di ambulatorio per pazienti diabetici tipo 2 trattati con terapia insulinica e terapie
- Innovative.
. Attivita ambulatoriale, MAC per pazienti diabetici tipo 1 e 2.
~ Utilizzo della cartella clinica informatizzata e sperimentazione della ricetta elettronica coordinata
. da Lombardia Informatica.
~ Partecipazione a trials clinici internazionali di fase 2 e 3 in qualita di sub investigator.
- Attivita di consulenza in ambito diabetologico presso i reparti di degenza e il Pronto Soccorso
. della Fondazione

=

. 2012 - alla data attuale
~ Incarico professionale di libera professione a tempo pieno presso la Fondazione IRCCS Ca
- Granda Ospedale Maggiore Policlinico Mitano

- 01/04/2007-31/12/2011
~ Medico specialista borsista presso la Fondazione IRCCS Ca' Granda Ospedale Maggiore
- Policlinico Milano




12/2008-12/2009
Medico specialista in Endocrinologia e malattie del ricambio

Ospedale S. Giuseppe
via San Vittore, 12, 20100 Milano (ltalia)

10/2006-12/2013 Medico specialista in Endocrinologia e malattie del ricambio
Associazione dei Cavalieri Italiani del Sovrano Ordine di Malta

Via A. Maj, 14, 20135 Milano (ltalia)

10/2004-10/2006 Medico specialista in Endocrinologia e malattie del ricambio

istituto Policlinico San Donato, Milano (Italia)

Attivita clinico-ambulatoriale e di DH finalizzata alla gestione delle malattie endocrinologiche e
metaboliche dell'adulto.

05/2004-08/2006 Medico specialista in Endocrinologia e malattie del ricambio
stituti Clinici di Perfezionamento Milano
via Andrea Doria - via Rugabella - via Don Orione, 20100 Milano (ltalia)

12/2000-04/2004 Dirigente medico

Istituti Clinici di Perfezionamento Milano

via F. Sforza - via San Barnaba, 20122 Milano (ltalia)

Dirigente medico presso la Divisione di Medicina Generale degli Istituti Clinici di
Perfezionamento. |

07/2000-08/2001 Dirigente medico

Ospedale Maggiore di Milano - Divisione Medicina d'Urgenza

via F. Sforza, 39, 20122 Milano (italia)

Dirigente medico presso 'Ospedale Maggiore di Milano nella Divisione di Medicina d'Urgenza.

04/2000-07/2001 Medico specialista in Endocrinologia e malattie del ricambio

Pirelli viale Sarca, Milano {ltalia)

Attivita clinico-ambulatoriale e di DH finalizzata alla gestione delle malattie endocrinologiche
dell'adulto.

1999-2001 Docente universitaria e in istituti di insegnamento superiore
Universita Cattolica del Sacro Cuore, Milano
Cultore della materia MEDICINA SOCIALE (1 anno) nella Facolta di Scienze della Formazione

11/1999-11/2000 Medico specialista in Endocrinologia e malattie del ricambio

Istituto Auxologico ltaliano - Istituto di Ricoverc e Cura a Carattere Scientifico

20145 Milano (ltalia)

Attivita clinico-ambulatoriale e di DH finalizzata alla gestione delle malattie endocrinologiche del
pambino e dell'adulto.

2510711991-31/05/1996 Medico supplente della medicina dei servizi a rapporto autonomo
convenzionata

Case di riposo per anziani

via Dei 500, via dei Panigarola, 20100 Milano

1991-1994 Medico borsista
Ospedale Policlinico di Milano

1991-1993 Docente
Scuola per infermieri professionali degli Istituti Clinici di Perfezionamento Milano
via Commenda, 20122 Milano (Italia)

Docente di Anatomia Umana Normale
Via F. Storza, 20122 Milano (ltalia)

1991-1994

Attivita clinica ambulatoriale finalizzata alla gestione e cura di soggetti affetti da Acromegalia,
Deficit di GH nell'adulto e nel bambino e altre malattie endocrine.

Attivita di ricerca e di laboratorio.




PUBBLICAZIONI

30/11/2019 Moderatore all'evento ANIED : Endocrinologia e Dimensione Gravidanza

16/11/2019 Relatore al corso di aggiomamento "Mico3xperience. Condivisione di esperienze per migliorare l'aderenza
alle terapie nel paziente cronico politrattato”

01/07/2019-03/07/2019 Discente al Diabetic foot international summer school of surgery Bergamo

15/06/2019 Relatore Focus on DPPIV “L'importanza della sinergia del trattamento nel paziente con diabete di tipo IV
Milano

08-13/03/2019 Relatore SIMPOSIO CONGIUNTO SID-ANIED DIABETE MELLITC TIPO 1 ALL'ESORDIO: UN
INCOGNITA PER BAMBINI E ADULTI-Panorama Diabete 2019

17106/2017 Relfatore Focus on DPPIV- il Controllo Glicemico E Sicurezza Degli OAD nella gestione personalizzata del
paziente con Diabete Di Tipo 2, Milano

20/09/2017 Relatore Convegno: Il paziente diabetico tipo 2 in ospedale: una gestione complessa. Fondazione IRCCS
Ca Granda-Ospedale Maggiore Policlinico, Milano

2511112017 Moderatore Evento multiregionale ANIED: Attualita in Endocrinologia e Diabetologia, Milano
15/09/2017-16/09/2017 Relatore Tool Box Live per la prevenzione e la cura, il parere del diabetologo. Istituto di
Ricovero e Cura Gruppo Iseni Sanita SRL, Lonate Pozzolo VA

07/10/2016-08/10/2016 Relatore 22° Congresso Interassociativo AMD-SID, Coccaglio (BS) (ltalia) DIABETE: malattia
complessa per operatori sanitan esperti

26/05/2016 Relatore PROGETTO BRIDGE: FROM INNOVATION TO REAL LIFE IN DIABETES (ltalia)

29/05/2014 Reilatore SID, Bologna (italia) XXV Congresso Nazionale Societa ltaliana di Diabetologia

15/06/2013 Relatore

AMD-SID, Como (ltalia) XIX Congresso interassociativo AMD-SID, Sezione Lombardia

24111/2011 Docente Fondazione IRCCS Ca Granda - Ospedale Maggiore Policlinico, Milano (Italia) Docente per
l'evento ECM dal titolo "li paziente diabetico in nefrologia: fa terapia ipoglicemizzante" organizzato dalla Fondazione
Policlinico IRCCS Ca’ Granda - Ospedale Maggiore Policlinico di Milano. L'argomento trattato in qualita di docente &
stato "ll Diabete Meliito".

14/11/2008 Relatore/Moderatore Associazione Medici Endocrinologi, Milano (ltalia)

Relatore/Moderatore dell'evento ECM intitolato "Corso di Aggiomamento in Diabetologia”.

15/11/2008 Relatore evento ECM intitolato "Il paziente diabetico: attualita ed approcci terapeutici a confronto”.
ALTAVILLA MONFERRATO (ltalia)

s resistant hypertension an independent predictor of ali-cause mortality in individuals with type 2 diabetes? A
prospective cohort study.

Solini A, Penno G, Orsi E, Bonora E, Fondelli C, Trevisan R, Vedovato M, Cavalot F, Lamacchia O, Baroni MG,
Nicolucci A, Pugliese G; Renal Insufficiency And Cardiovascular Events (RIACE) Study Group.

BMC Med. 2019 Apr 25;17(1):83. doi: 10.1186/512916-019-1313-x. PMID: 31023377

Management of diabetes mellitus in patients undergoing liver transplantation.
Grancini V, Resi V, Palmieri E, Pugliese G, Orsi E.
Pharmacol Res. 2019 Mar;141:556-573. doi: 10.1016/;.phrs.2019.01.042. Epub 2019 Jan 25. Review,

Central role of the §-cell in driving regression of diabetes after liver transplantation in cirrhotic patients.

Grancini V, Trombetta M, Lunati ME, Boselli ML, Gatti S, Donato MF, Palmieri £, Resi V, Pugliese G, Bonadonna RC,
Orsi E.

J Hepatol. 2019 May;70(5):954-3962. doi: 10.1016/j.jhep.2019.01.015. Epub 2019 Jan 21.PMID:30677460

Efficacy of self-monitoring blood glucose as a key component of a chronic care mode! versus usual care in type 2
diabetes patients freated with oral agents: results of a randomized trial. Musacchio N, Ciullo |, Scardapane M,
Giancaterini A, Pessina L, Maino S, Gaiofatto R, Nicolucci A, Rossi MC; Self-Care Study Group. Acta Diabetol. 2017
Nov 14. doi: 10.1007/s00592-017-1072-C. [Epub

ahead of print] No abstract available. PMID:29138325

Impaired glucose metabolism in subjects with the Williams-Beuren syndrome: A five-year followup cohort study.
Lunati ME, Bedeschi MF, Resi V, Grancini V, Palmieri E, Salera S, Lalatta F, Pugliese

G, Orsi E. PLoS One. 2017 Oct 20;12(10):e0185371. doi: 10.1371/journal.pone.0185371.eCollection 2017.
PMID:29053727 -

Basal and stimulated caicitonin levets in patients with type 2 diabetes did not change during 1 year of Liraglutide
treatment. Lunati ME, Grancini V, Colombo C, Palmieri E, Resi V, Perrino M, Orsi E, Fugazzola L. Metabolism. 2016
Jan;65(1).1-6. doi: 10.1016/j.metabol 2015.09.010. Epub 2015

Sep 16. PMID:26683791

The METABOLIC Study: multidimensional assessment of health and functional status in older patients with type 2
diabetes taking oral antidiabetic treatment.

Maggi S, Noale M, Pilotto A, Tiengo A, Cavallo Perin P, Crepaidi G; Metabolic Working Group.

Diabetes Metab. 2013 May;39(3):236-43. doi: 10.1016/j.diabet.2013.02.003. Epub 2013 Mar 19.

PMID:23522733




The METABOLIC Study: multidimensional assessment of health and functional status in older
patients with type 2 diabetes taking oral antidiabetic treatment.

Maggi S, Noale M, Pilotto A, Tiengo A, Cavallo Perin P, Crepaldi G; Metabolic Working Group.
Diabetes Metab. 2013 May;39(3):236-43. doi: 10.1016/j.diabet.2013.02.003. Epub 2013 Mar 19,

PMID:23522733

Circulating levels of growth hormone, insulin-like growth factor-l and prolactin in normal, growth
retarded and anencephalic human fetuses.

Arosio M, Cortelazzi D, Persani L, Palmieri E, Casati G, Baggiani AM, Gambino G, Beck-Peccoz
P.

J Endocrinol Invest. 1995 May;18(5):346-53.

PMID: 7594222

Acute effects of a single administration of dexamethasone on basat and growth hormone

releasing hormone stimulated GH secretion in acromegaly.
Losa M, Arosio M, Cusin A, Biella O, Palmieri E, Faglia G, Giovanelli M.
Clin Endocrinol {Oxf). 1994 Feb;40(2):187-91.

PMID:8137516

Effects of propranolol on GH responsiveness to repeated GH-releasing hormene stimulations in
normal subjects.

Arosio M, Losa M, Bazzoni N, Bochicchio D, Paimiern E, Nava C, Faglia G.

Acta Endocrinol (Copenh). 1990 Jun;122(6):735-9.

PMID:2115711




CAPACITA E COMPETENZE

PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e della
carriera ma non necessarnamente
riconosciute da certificati e diplomi ufficiali

MADRELINGUA

ALTRE LINGUA
. INGLESE
s Capacitadilettura =~ BUONO
« Capacita di scrittura  :  BUONQ]

* Capacita di espressione orale . [BUONO.
CAPACITAE COMPETENZE | Ottime doti comunicative e relazionali, capacita di adattamento, capacita di lavorare in
RELAZIONALI - team

Competenze organizzative e gestionali

Ottime capacita organizzative

Competenze professionali Capacita di ascolto e di determinazione degli obiettivi
primari da raggiungere con | propr

Vivere e lavorare con altre persone, in

pazienti.
. Ottima padronanza dell'uso di strumenti necessari per la gestione della patologia
ambiente multicutturale. occupando posti  diabetica quali: glucometri, calcolatori di bolo, microinfusori, sensori glicemici.
in cui la comunicazione é importante e in . Competenze digitali Ottima padronanza del pacchetto Microsoft Office.

situazioni in cui e essenziale lavorare in
squadra (ad es. cuitura e sport), ecc.

PATENTE O PATENTI : Patente diguida B

Il presente curriculum ha la funzione di autocertificazione ai sensi del
D.P.R. 445/2000.
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