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* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita
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FRANCOISE ELSA PERONACE

italiana

n. 03/12515

05/10/1977

DAL 2015-A OGGI
U.O.N.P.LA. - Fondazione IRCCS Ca' Granda Ospedale Maggiore Policlinico Milano

Azienda ospedaliera

Psicologa Psicoterapeuta

Attivita formativa 300 ore annue

Attivita di ricerca 300 ore annue

Attivita di rete ( audit ) 200 ore annue

formazione operatori strumento Cans, attivita di ricerca progetto TCOM/CANS

DAL 2008-2013
U.O.N.P.LA. - Fondazione IRCCS Ca' Granda Ospedale Maggiore Policlinico Milano

Azienda ospedaliera
Psicologa Psicoterapeuta specializzanda/ volontaria
Attivita psicologica diretta e indiretta

DAL 2010-2015
Studi Cognitivi Milano

Scuola “Psicoterapia Cognitiva e Ricerca” di Milano riconosciuta dal Ministero dell'Istruzione,
dell'Universita e della Ricerca (MIUR)

Psicologa Psicoterapeuta

Gruppi di skill training 300 ore annue- mindfulness e interventi metacognitivi per
adolescenti con gravi Disturbi Psichiatrici

Modello DBT Dialectical behaviour Therapy Marsha Linehan



* Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

+ Date (da-a)

* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Date (da-a)
+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

* Date (da-a)
* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

+ Date (da-a)
+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

* Date (da-a)

* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

+ Qualifica conseguita
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DAL 2005 A GENNAIO 2008
Istituto San Raffele del Monte Tabor

Azienda ospedaliera

Psicologa

Colloqui con genitori dei pazienti neo diagnosticati

Valutazioni individuali nei casi segnalati dai medici

Cicli di interventi di gruppo con giovani diabetici e bambini con sindrome di Prader Willi
Metodo Balint ( 800 ore annue )

Incontri di gruppo medico psicologo con genitori e pazienti

Colloqui con gli insegnanti di bambini con sindrome di Prader Willi

DAL 2006 AL 2007
Regione Lombardia

Carcere Di Bollate e San Vittore
Psicologa
Gruppi terapeutici con detenuti

2008-2011

Scuola di Specializzazione “Psicoterapia Cognitiva e Ricerca” di Milano riconosciuta dal
Ministero dell'Istruzione, dell'Universita e della Ricerca (MIUR) Dott.ssa S.Sassaroli

Specializzazione in Psicoterapia Cognitiva e Cognitivo-Comportamentale -
votazione 30 lode

2006
Universita degli Studi di Torino facolta di psicologia

Psicologia ad indirizzo clinico con percorso strutturato cognitivo comportamentale

Diploma di Laurea Vecchio Ordinamento

2016
Societa Italiana Dialectical Behavior Therapy

DISTURBO BORDELINE DI PERSONALITA’ - TRATTAMENTO DIALETTICO

COMPORTAMENTALE
Workshop intensivo

2006-2007

Scuola Regionale per Operatori Sociali V.le D’Annunzio 17, Milano

Corso “Facilitatore della relazione tra la persona legalmente limitata nella liberta o ex
detenuta e gli Enti, le Istituzioni, le Comunita”

Giuridiche, pedagogiche, sociologiche, cliniche e relazionali

Diploma della Regione Lombardia

1996
Liceo Scientifico R.Donatelli

Diploma di Maturita Scientifica



+ Date (da-a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Qualifica conseguita

LINGUE

+ Capacita di lettura

* Capacita di scrittura

» Capacita di espressione orale
ALTRE LINGUE

* Capacita di lettura
* Capacita di scrittura
» Capacita di espressione orale

1995
Edward High School, Jacksonville Florida

Diploma di High School

INGLESE

OTTIMO
OTTIMO

OTTIMO
FRANCESE

ECCELLENTE
BUONO
ECCELLENTE

Dichiaro che le informazioni riportate nel presente Curriculum Vitae sono esatte e veritiere.
Autorizzo il trattamento dei dati personali, ivi compresi quelli sensibili, ai sensi del D. Lgs 30.06.03 n.196

Codice della Privacy, per le finalitd

di cui al presente avviso di candidature.

Autorizzo il trattamento dei dati pgrsonali per la pubblicazione su sito web della Fondazione ai sensi della

normativa vigente ed in particolarg

dell'articolo 15 del d.Igs.n.33 del 14 marzo 2013.

Il presente curriculum ha la funziope di autocertificazione ai sensi del D.P.R.445/2000

Pagina 3 - Curriculum vitae di
[ Frangoise Peronace |



