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MAINO ALBERTO
Italiana
05/ 06/ 1981

Aprile 2012 —in corso
Leiden University Medical Center, Leiden, The Netherlands
Studente di Dottorato in Epidemiologia Clinica

Marzo 2013
Universita Statale di Milano
Diploma di Specializzazione in Medicina Interna, 70/70 e lode

Gennaio 2013
Societa Italiana di Ultrasonologia in Medicina e Biologia
Diploma nazionale di ecografia clinica

Febbraio 2007
Universita Statale di Milano
Abilitazione all’esercizio della professione di medico chirurgo

Ottobre 2006
Universita Statale di Milano, Facolta di Medicina e Chirurgia
Laurea magistrale in Medicina e Chirurgia, 110/110 e lode

Luglio 2000
Liceo scientifico “Arturo Tosi”, Bustoe Arsizio, VA
Diploma di maturita scientifica, 96/100

2011 - oggi

Societa Italiana di Ecografia Cardiovascolare (SIEC)

2011 - oggi

Societa Italiana di Ultrasonografia in Medicina e Biologia (STUMB)
2009 - oggi

Societa Italiana di Medicina Interna (SIMI)
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2006 — oggi

Divisione di Medicina Interna II e III, Centro Emofilia e Trombosi
Angelo Bianchi Bonomi, Fondazione IRCCS Ca’ Granda - Ospedale
Maggiore Policlinico, Milano; direttore prof.ssa F. Peyvandi

Pratica clinica quotidiana in reparto di malattie internistiche e

- ambulatori di malattie della coagulazione, trombotiche ed emorragiche;

ricerca clinica e laboratoristica (biologia molecolare) sulle malattie della
coagulazione con particolare interesse nello stadio delle
microangiopatie trombotiche e dei fattori di rischio della trombosi
arteriosa

2012

Department of Epidemiology, Leiden University Medical Center
(LUMC), Leiden, the Netherlands; direttore prof. F.R. Rosendaal
Acquisizione competenze in campo epidemiologico, analisi di
Tegressione e sopravvivenza, ufilizzo di SPSS per analisi statistiche

2011

Laboratorio di ecografia internistica, Divisione di Medicina Interna
terna [I, Fondazione IRCCS Ca’ Granda - Ospedale Maggiore
Policlinico, Milano; responsabile dr.ssa C. De Fazio

Acquisizione competenze in ecografia addominale e organi del collo

2011

Laboratorio di ecocardiografia, Divisione di Cardiologia e UCIC,
Ospedale San Paolo, Milano; responsabile dr. A. Mantero

Acquisizione competenze in ecocardiografia

2010
Divisione di Medicina d'Urgenza, Fondazione IRCCS Ca’ Granda -
Os_pedale Maggiore Policlinico, Milano; direttore dr V. Monzani

Pratica clinica in area sub-intensiva e Pronto Soccorso generale.
Gestione ventilazione non invasiva; competenze di ecografia
d’urgenza; ricerca clinica sull'ictus cerebri con particolare interesse ai
marcatori di eziologia e prognosi

2010

Divisione di Cardiologia Scompenso e Cardiologia d'Urgenza, IRCCS
Monzino, Milano; direttore prof P.G. Agostoni

Pratica clinica in reparto e Pronto Soccorso cardiologico
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2009 - 2010

Department of Haematology, Christian Medical College, Vellore,
Tamil Nadu, India; direttore prof. A. Srivastava

Pratica clinica in reparto e ambulatorio

2009

Divisione di Nefrologia e Dialisi, Fondazione IRCCS Ca’ Granda -
Ospedale Maggiore Policlinico, Milano; direttore dr P. Messa

Pratica clinica in reparto ed ambulatoriale; ricerca clinica sul sedimento
urinario

2008 - oggi

Poli-ambulatorio associato di medicina generale
Attivita convenzionata SSN con copertura dei turni prefestivi

2007-2008

RSA “Santa Maria dal Monte”, Fondazione Don Gnocchi, Malnate,
Varese; direttore dr R. Costantini

Medico di struttura con ruolo di assistenza medica degli ospiti

2005-2006

Dipartimento di neurofisiologia clinica e sperimentale, Istituto
neurologico nazionale “Carlo Besta”, Milano; direttore dr S. Spreafico
Pratica clinica in reparto e ambulatorio; ricerca clinica sui disturbi del
sonno; acquisizione competenze nell’esecuzione e nella refertazione
della polisonnografia notturna cardiorespiratoria

2004

Semmelweis University, Budapest, Hungary, Facolta di Medicina e
Chirurgia; programma Socrates-Erasmus

Pratica clinica e lezioni teoriche



CAPACITA E COMPETENZE
LINGUISTICHE

INGLESE
* Capacita di lettura livello: ottimo
* Capacita di scrittura livello: ottimo

* Capacita di espressione livello: ottimo
orale
FRANCESE
* Capacita di lettura livello: buono
* Capacita di scrittura livello: scolastico
* Capacita di espressione livello: buono
orale

ELENCO DELLE PUBBLICAZIONI

Relazioni a corsi e congressi:

- “Corso base di Epidemiologia e Statistica” Docente al corso della Fondazione IRCCS Ca’ Granda
- Ospedale Maggiore Policlinico, Milano, 2013.

- “Epidemiologia dell’Ictus Ischemico Acuto” Docente al Master di II livello per Intensivisti,
Milano, Maggio 2011.

- “Differential diagnosis of thrombotic microangiopathy disease” Relatore al III Congresso Torinese
del Tromboembolismo Venoso ed Arterioso, Torino, Ottobre 2007.

Abstract a congressi:

- Fasulo MR, Marcon A, Maino A, Mancuso ME, Artoni A.

“Acquired hemophilin A” 111° Congresso della Societa Italiana di Medicina Interna, Roma,
Ottobre 2010.

- Maino A, Fasulo MR, Marcon A, Bucciarelli P, Mannucci PM.

“Factor X deficiency in Amyloidosis” 111° Congresso della Societa Italiana di Medicina Interna,
Roma, Ottobre 2010.

- Maino A, Rosaria MR, Rossio R, Cugno M, Tedeschi A,

“Eventi, trombotici nei pazienti con sindrome di Churg-Strauss e sindrome ipereosinofila
idiopatica”

110° Congresso della Societa Italiana di Medicina Interna, Roma, Ottobre 2009, vincitore del
premio come miglior poster.

- Maino A, Saibene F, Di Pietro M, Mistretta C, Moreo G, Zanella A, Moro A, Castelli R.

“A long path to diagnosis in a 25 years old man with severe anemia and thrombocytopenia” 110°
Congresso della Societa Italiana di Medicina Interna, Roma, Ottobre 2009.

- Maino A, Mariani M, Cairo A, Lotta LA, PeyvandiF.

“Efficacy of rituximab treatment in preventing recurrence of thrombotic thrombocytopenic purpura”
abstract e comunicazione orale al 110° Congresso della Societa Italiana di Medicina Interna,
Roma, Ottobre 2009.
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- Moreo G, Castelli R, Ogliari G, Maino A, Bettoni G, Paina S, Guariglia A, Cambiaghi G.
“Multiple sites relapses of Extranodal non Hodgkin Malt Lymphoma in a patient with HCV infection:
clinical course, hystological tramsformation and developing of secondary polycitemia vera”. 108
Congresso della Societa Italiana di Medicina Interna, Roma, Ottobre 2007.

- Maino A, Lavoretano S, Palla R, Feys H B, Battaglioli T, Valsecchi C, Canciani M T, Fabris F,
Karimi M, Afrasiabi A, Peyvandi F.

“Risk Factors for Recurrence of Thrombotic Thrombocytopenic Purpura during Remission”. Abstract e
Comunicazione orale al 1* International Iranian Student Congress, Shiraz, Iran, Giugno 2007,
vincitore del premio come migliore comunicazione orale internazionale.

- Maino A, Pincherle A, Spreafico R, Dominese A, Boneschi M F, Mantoani L, Ferrillo F,
Villani F.

“Subjective sleepiness and sleep disturbances in a clinical series of adult epilepsy patients”. Abstract e
presentazione orlae al XVI Congreso Nazionale di Medicina del Sonno, Milano, Novembre
2006

Lavori in extenso pubblicati su riviste internazionali:

- Lotta L, Maino A, Tuana G, Artoni A, Rossio R, Lecchi A, Peyvandi F.

“Prevalence of disease and relationships between laboratory phenotype and bleeding severity in platelet
primary secretion defects” Plos One. 2013 Apr;8(4):e60396.

- Maino A, Rossio R, Cugno M, Marzano AV, Tedeschi A.

“Hypereosinophilic Syndrome, Churg-Strauss Syndrome and Parasitic Diseases: Possible Links
between Eosinophilia and Thrombosis” Curr Vasc Pharmacol. 2012 Sep;10(5):670-5.

- Lotta L, Mariani M, Consonni D, Mancini I, Palla R, Maino A, Vucelic D, Pizzuti M,
Mannucci PM, Peyvandi F.

“Different clinical severity of first episodes and recurrences of thrombotic thrombocytopenic purpura”
Br ] Haematol. 2010 Dec;151(5):488-94

- Maino A, Garigali G, Grande R, Messa P, Fogazzi GB.

“Urinary balantidiasis: diagnosis at a glance by urine sediment examination” ] Nephrol. 2010 Nov-
Dec;23(6):732-7

- Siboni SM, Spreafico M, Calo L, Maino A, Santagostino E, Federici AB, Peyvandi F.
“Gynaecological and obstetrical problems in women with different bleeding disorders” Haemophilia.
2009 Nov;15(6):1291-9

- Maino A, Garagiola I, Artoni A, Al-Humood S, Peyvandi F

“A novel mutation of alpha2-plasmin inhibitor gene causes an inherited deficiency and a bleeding
tendency" Haemophilia. 2008 Jan;14(1):166.

REVISORE PER LE SEGUENTI RIVISTE
- Stroke
- Journal of Thrombosis and Haemostasis
Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del D.1gs. 196 del 30 giugno 2003.
Firma

Data 26.05.2013
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