FORMATO EUROPEO
PER IL CURRICULUM
VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome Masciocchi Michela

ESPERIENZE LAVORATIVE

+ Date (da—a) Maggio 2006- 31 dicembre 2020
* Nome e indirizzo del datore Fondazione IRCCS Ca’ Granda — Ospedale Maggiore Paliclinico; Milano, via
di lavoro F. Sforza 28

* Tipo di azienda o settore FONDAZIONE IRCCS Ca' Granda - Ospedale Maggiore Policlinico di Milano -
Presidio Ospedaliero di Via Pace 9; U.O. Allergologia e Immunologia Clinica;
Primario Dr. N. Montano da gennaio 2015, in precedenza Primario Prof. R.
Scorza e dal gennaio 2013 F.F. Dr. A.Tedeschi

* Tipo di impiego Medico Chirurgo specialista in Allergologia e Immunologia Clinica -

dapprima Borsista, dal gennaio 2016 titolare di Incarico Professionale in
regime di Libera Professione

= Principali mansioni e Attivita clinica ambulatoriale in ambito immunologico ed allergologico e attivita
responsabilita clinica in MAC (macroattivita ambulatoriale complessa) o Day Hospital oltre
che attivita di guardia in reparto di Medicina Generale:

- Gennaio — dicembre 2015: Borsa di Ricerca Tema: “Approccio
biomolecolare (di “omica”) per determinare le conseguenze nutrizionali
dell'interessamento intestinale nella sclerosi sistemica” R.C. 2015 —
Tema n® 79. U.O. Allergologia e Immunologia Clinica

- Gennaio — dicembre 2014: Borsa di Ricerca Tema: “Diagnosi precoce
della sclerodermia: studio dei fattori genetici e microcircolatori di
evoluzione della sclerodermia precoce alla malattia conclamata" R.C.
2014 — Tema n® 72. U.O. Allergologia e Immunologia Clinica

- Gennaio — dicembre 2013: Borsa di Ricerca Tema: “Deficit di zinco e
infezioni recidivanti di tipo erpetico. Studio del possibile ruolo nella
genesi dell'autoimmunita” R.C. 2013 — Tema n® 74. U.O. Allergologia e
Immunologia Clinica

- Gennaio - dicembre 2012: Borsa di Ricerca Tema:
“Farmacogenomica della sclerosi sistemica” R.C. 2012 - Tema n° 162.
U.O. Allergologia e Immunologia Clinica

- Gennaio — dicembre 2011: Borsa di Ricerca Tema: “Fattori di resistenza
alla terapia delle ulcere sclerodermiche”™ Cariplo/RS/ Tema n° 2. U.O.
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE

* Date (da - a)

» Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio
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Allergologia e Immunologia Clinica

= Marzo — dicembre 2010: Borsa di Ricerca Tema n. 91/R.C. 2010, ai sensi
della determinazione n.2864 del 26.11.2009: “La cura personalizzata del
malato con malattia rara a patogenesi immunomediata (immunodeficienze
primitive dell’adulto, malattie autoimmuni sistemiche). Percorso pilota:
dall’ottimizzazione  dell'assistenza  all’ottimizzazione  delle risorse,
proseguimento del progetto dell’anno precedente)”. U.O. Allergologia e
Immunologia Clinica

- Marzo 2009- febbraio 2010: Borsa di Ricerca Tema n. 169*/R.C.2009:
“La cura personalizzata del malato con malattia rara a patogenesi
immunomediata  (immunodeficienze  primitive  dell ‘adulto,  malattie
autoimmuni sistemiche) ". U.O. Allergologia e Immunologia Clinica

- Marzo 2008- febbraio 2009: Borsa di Ricerca Tema n.255*/R.C. 2008:
“Valutazione dell'effetto dell'aminaftone nel fenomeno di Raynaud
secondario a sclerosi sistemica: studio randomizzato in doppio cieco
contro placebo (VASC-1)". U.O. Allergologia e Immunologia Clinica

- Gennaio — dicembre 2007: Borsa di Ricerca Tema n. 227*/R.C. 2007:
‘Ruolo  dei polimorfismi  genetici nell’espressivita clinica e
nell'evoluzione della Sclerosi Sistemica”. U.O. Allergologia e
Immunologia Clinica

- Maggio - dicembre 2006: Borsa di Ricerca Tema n. 244*/R.C. 2006:
“La cura personalizzata del malato sclerodermico: dall'ottimizzazione
dell'assistenza all'ottimizzazione delle risorse — percorso pilota per il
malato cronico”. U.O. Medicina Interna 2

- Gennaio — dicembre 2000: Borsa di Ricerca Tema n. 9/R.C. 1996:
“Caratterizzazione di cloni di linfociti T in pazienti affetti da Sclerosi
Sistemica e da Fenomeno di Raynaud”. Il Divisione di Medicina
Generale affidata alla Clinica Medica |

Dall'’AA 1993/1994 ( dopo aver conseguito la Maturita Classica nel 1993
presso il Liceo Classico “A.Volta” di Como con votazione finale di 58/60) al 26
Ottobre 1999

Corso di Laurea in Medicina e Chirurgia presso I'Universitad degli Studi di
Milano.

Laureata con pieni voti assoluti e lode in data 26 ottobre 1999 con la tesi:
“Analisi del polimorfismo della regione promoter del trasportatore della
serotonina in pazienti affetti da Sclerosi Sistemica" Relatore Prof. R.Scorza —
Correlatore Dott. M.Caronni

Iscritta, dopo aver conseguito presso |'Universita degli Studi di Milano il
Diploma di Abilitazione all'Esercizio della Professione (Esami sostenuti in data
19-22-23 Maggio 2000), all'Ordine Provinciale dei Medici Chirurghi di Como
dal 10 Luglio 2000, al numero 5373.

Dall'AA 2000/2001 al 07 Novembre 2005 (sospensione per un anno nel 2004
per maternita)

Scuola di Specializzazione in Allergologia e Immunologia Clinica presso
I'Universita degli Studi di Milano (ai sensi del d.Igs.257/91; durata 4 anni).
Diplomata con pieni voti assoluti e lode in data 07 novembre 2005 con Ia tesi:




“Ruolo dei polimorfismi del cluster genico dell'lL-1 ed IL-1R nella fibrosi
polmonare secondaria a Sclerosi Sistemica" Relatore prof. R.Scorza -
Correlatore Dott. L.Origgi

* Qualifica conseguita Medico Chirurgo Specialista in Allergologia e Immunologia Clinica

CAPACITA E COMPETENZE  » Durante gli anni di frequenza alla Scuola di Specializzazione in
— ”E'}ISO'?'A“ Allergologia ed Immunologia Clinica dell'Universita degli Studi di
Adguiaite Wi acﬁf,ﬁe‘fg ;;’:;z Milano (4 anni, dal 2001 al 2005, sospendendo la frequenza nel 2004
necessariamente riconosciute da  PE€" Matemita) attivita clinica prevalentemente presso gli Ambulatori ed
certificati 1| Day Hospital di Immunologia Clinica dellOspedale Maggiore IRCCS
e diplomi ufficiali.  Policlinico di Milano, retti dall'allora Direttore della Scucla di
Specializzazione, Prof.ssa R.Scorza, affiancando | Medici Tutor nella
loro attivita di guardia diurna nel reparto di Medicina Interna dell’'Unita
Operativa, inizialmente in Medicina Interna | (direttore Prof. G.Fiorelli) e successivamente in
Medicina Interna Il (direttore Prof. PM.Mannucci); nel periodo da Gennaio 2002 a Luglio 2002
attivita clinica presso il Reparto di Medicina Interna ad Indirizzo Pneumologico (direttore Prof.
A.Miadonna) dell'Ospedale Fatebenefratelli di Milano; dal Novembre 2004 all'Ottobre 2005
attivita clinica anche presso I'Ambulatorio e Day Hospital di Allergologia dell'Ospedale Maggiore
IRCCS Policlinico di Milano, affidato al Dott. V.Pravettoni. Da gennaio 2006 attivita clinica e di
ricerca presso gli Ambulatori di Immunologia Clinica (direttore Prof. Scorza; Centro di
Riferimento Regionale per le Malattie Autoimmuni Sistemiche, responsabile Dr.ssa Origgi) ed
Allergologia (direttore Prof. Scorza; responsabile Dott. Pravettoni; Centro di Riferimento
regionale per le Allergie Alimentari e per le Allergie al Veleno di Imenotteri) del Policlinico di
Milano. Dal marzo 2009 al settembre 2015 inoltre attivita clinica presso il Day Hospital, ora
MAC, di Allergologia - farmaci (responsabile Dott. Tedeschi) dove si effettuano test di tolleranza
a farmaci alternativi in pazienti con sospetta allergia a farmaci e principali indagini diagnostiche
delle allergie a farmaci (cutireazioni con determinanti maggiore e minore delle penicilline e beta-
lattamici, cutireazioni con farmaci ev, RAST per penicilline e semisintetiche). Attualmente I'UOC
di Allergologia e Immunologia Clinica del Policlinico & affidata al primario prof. Nicola Montano e
I'attivita clinica spazia dagli ambulatori al MAC al reparto di degenza. Acquisite competenze e
autonomia nell'esecuzione di: Skin Prick Tests con estratti allergenici commerciali di alimenti ed
inalanti e con alimenti freschi, PATCH test, tests intradermici per allergia a veleno di imenotteri e
a farmaci, challenge con farmaci, pomfo autologo con siero e plasma, tests per orticaria fisica,
test d'uso per allergia al lattice, test di Schirmer, six-minutes-walking test, spirometria basale.
Affiancamento della Dott.Caronni nell'esecuzione di video-capillaroscopia periungueale. Piena
autonomia nella diagnosi cura e follow-up di patologie allergologiche ed autoimmuni sistemiche
e nella gestione di emergenze allergologiche.

= Dal 2001 al 2005 partecipazione, in qualita di co-sperimentatore, allo studio clinico multicentrico
“Effetti della |-carnitina (Sigma-tau) su pazienti affetti da Sclerosi Sistemica’- Protocollo n. ST
198-BUC 99/001.

* Da gennaio 2006 ad aprile 2008 attivita clinica e di ricerca presso gli Ambulatori di Immunologia
Clinica dell'Ospedale Maggiore IRCCS Policlinico di Milano, sotto la direzione della Prof ssa
R.Scorza, e collaborazione con il GILS (Gruppo ltaliano Lotta alla Sclerodermia) per la
preparazione di materiale didattico sulla Sclerosi Sistemica e altre Connettiviti per medici
specialisti. 1| 25 Marzo 2005, in occasione della “12° Giornata Italiana per la Lotta alla
Sclerodermia — Convegno Nazionale: la ricerca in Italia”, organizzata a Milano dal GILS,
conferimento di premio speciale Dott. G. Bianchi "per I'eccellente lavoro svolto presso il Centro
per le Malattie Autoimmuni Sistemiche IRCCS Fondazione Ospedale Maggiore Policlinico,
Mangiagalli, Regina Elena di Milano".

* Nei mesi di novembre e dicembre 2005 medico frequentatore presso il Reparto e Day Hospital
di Medicina Interna e I'Ambulatorio di Immuno-reumatologia dell'Ospedale di Circolo di Busto
Arsizio — Presidio di Tradate (VA) (direttore dell'UO Dott. P.Ghiringhelli).

= Nel 2001 frequenza per circa tre mesi presso il Reparto di Reumatologia dell'lstituto Ortopedico
“G.Pini" di Milano (direttore Prof. F.Fantini; tutor Dott.Sinigaglia) in qualita di Medico
Specializzando in Reumatologia.

* Nel 2000 attivita clinica e di ricerca presso I'Ospedale Maggiore IRCCS Policlinico di Milano, Il
Divisione di Medicina Generale affidata alla Clinica Medica | in qualita di borsista: Borsa di
Ricerca Tema n. 9/R.C. 1996: “Caratterizzazione di cloni di linfociti T in pazienti affetti da
Sclerosi Sistemica e da Fenomeno di Raynaud’.

= Tirocinio post-lauream della durata complessiva di sei mesi presso I'Ospedale Maggiore IRCCS
Policlinico di Milano/Istituti Clinici di Perfezionamento: Medicina Interna | (2 mesi), Pronto
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Soccorso (1 mese), Ostetricia-Ginecologia e Pediatria (1 mese), Laboratorio di Biochimica
Clinica e Microbiologia (1 mese), Chirurgia Vascolare (1 mese).

* Volontariato presso le sedi milanesi delle associazioni dei malati sclerodermici GILS (Gruppo
ltaliano Lotta alla Sclerodermia) e dei malati affetti da LES (Gruppo LES) in qualita di Medico
(risposta telefonica a Medici e Pazienti al Numero Verde delle associazioni).

* Partecipazione a congressi, seminari ed incontri d'aggiornamento prevalentemente di interesse
immuno-reumatologico (Sclerosi Sistemica, Lupus Eritematoso Sistemico, Artrite Reumatoide,
Sindrome di Sjogren, Vasculiti, Sindrome da Anticorpi anti Fosfolipidi) ed allergologico, fra cui si
segnalano:

- International Congress on Sclerodermia “Systemic Sclerosis towards the year 2000" - Milano 3-5
Ottobre 1997;
- Il Riunione della Sezione Lombarda della Societa Italiana di Allergologia e Immunologia Clinica
“L'orticaria cronica” — Milano 18 Dicembre 1999;
- “Corso pratico finalizzato allo sviluppo continuo professionale di allergologia clinica” organizzato dal
DAM (Dipartimento della provincia di Milano per la prevenzione, diagnosi e terapia delle allergopatie)
presso I'Ospedale Niguarda di Milano, dal 2002 al 2015 (Prof Ortolani, Prof.ssa Pastorello);

- "Corso di addestramento in allergia alimentare” presso lIstituto Allergologico Lombardo, Cesano
Boscone (Ml), 14-15-16 Febbraio 2005:
- “Focus 2006 — Terapia con i farmaci biologici in reumatologia” Baveno (VB), 5-6 maggio 2006

- Relatore all'lncontro medico-paziente organizzato dal GILS (Gruppo ltaliano Lotta alla Sclerodermia)
“Le ulcere nei pazienti affetti da Sclerosi Sistemica”- Milano, 14 Gennaio 2006.

- Presentazione orale in lingua inglese del poster “Analysis of the serotonin transporter gene |/D
polymorphism in italian patients with Systemic Sclerosis” al Congresso internazionale sulle “Basi
genetiche della Sclerosi Sistemica” tenutosi a Milano dal 7 al 10 marzo 2007

- "12" International Congress of Antiphospholipid Antibodies and/or 5" International Conference on Sex
Hormones, Pregnancy and the Rheumatic Disease” Firenze, 20 e 21 Aprile 2007

- "EULAR 2007 - Annual European Congress on Rheumatology” Barcellona, Spagna, 13-16 giugno

2007

- Corso di Allergologia e Dermatologia Entomologiche"” Como, 17- 18 maggio 2012
- “Viaggio nelle malattie cutanee immuno-mediate” Milano, 8 giugno 2013
-‘EAACI-WAO congress 2013" Milano, 22-26 giugno 2013

- “Aggiornamenti dermato-allergologici” Milano, 24 ottobre 2014

PRIMA LINGUA

ALTRE LINGUE

« Capacita di lettura

* Capacita di scrittura
* Capacita di espressione
orale

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

Vivere e lavorare con altre
persone, in ambiente
multiculturale, occupando posti in
cui la comunicazione é
importante e in situazioni in cui &
essenziale lavorare in squadra
(ad es. cultura e sport). ..

CAPACITA E COMPETENZE

ORGANIZZATIVE
Ad es. coordinamento e
amministrazione di persone,
progetti, bilanci; sul posto di
lavoro, in attivita di volontariato
(ad es. cultura e sport), a casa,
ecc.
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Italiano
Inglese

Ottima

Cura della traduzione dall'inglese all'italiano di testi a tematica allergologica
(capitoli di testo di allergologia) o immuno-reumatologica (F.McKenna,
L.Simon: "Arthritis” Excerpta Medica, Ottobre 2002).

Buona

Sufficiente

Dal 1992 al 2000 ha prestato servizio presso I'associazione di volontariato
UNITALSI Sottosezione di Saronno — Gruppo Arcobaleno in qualita di
accompagnatrice di ragazzi portatori di grave disabilita fisico-psichiche nel
soggiomo marino organizzato dall'Associazione, seguendo successivamente
alcuni di loro anche presso il loro domicilio o I'lstituto dove erano ospiti ("Don
Gnocchi” di Salice Terme e" Sacra Famiglia” di Cesano Boscone)

Ha seguito i fisioterapisti dell'lstituto “Don Gnocchi” di Milano nella prima fase,
di “istruzione del personale”, di attuazione del progetto, sottoscritto da tale
Istituto, dall'Associazione di malati sclerodermici GILS e dalllRCCS
Fondazione Policlinico-Mangiagalli-Regina Elena di Milano, volto a redigere un
protocollo di trattamenti fisioterapici mirato per i pazienti sclerodermici.

Ha contribuito fattivamente all'organizzazione del Day Hospital di allergologia
per allergia a farmaci e ha fornito consigli e indicazioni ai colleghi pediatri della
Clinica De Marchi- Mangiagalli per allestire ex novo il Day Hospital farmaci in




CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

Con computer, attrezzature
specifiche, macchinari, ecc.

PATENTE O PATENTI

ALLEGATI

pediatria.

Conoscenza ed utilizzo dei software applicativi di Windows, programmi Office,
per scrittura e gestione data-base (Word, Excel, Access, Power Point); utilizzo
di Internet (Pubmed, Uptodate).

Patente

Ele
v

di tipo B per la conduzione di autoveicoli

nco pubblicazioni:

R.Scorza, S.Compasso, G.Zuccaro, M.Masciocchi, M.Caronni,
M.Raimondi, T.Viscuso, L.Origgi, M.Vanoli: “Serotonin-transporter
gene promoter region polymorphism and susceptibility to Systemic
Sclerosis". Arthritis&Rheumatism, Settembre 2000; Volume 43, N. 9
(Suppl.):5260, abstract 1164. (ACR Philadelphia 2000).

R.Scorza, M.Caronni, L.Origgi, M.Molteni, S.Arienti, M.Raimondi,
T.Viscuso, M.Masciocchi, E.Ferrario, M.Bacic, M.Vanoli: “La
programmazione terapeutica". Reumatismo, 2000; Volume 52, N. 3
(Suppl. N. 2). (Societa Italiana di Reumatologia 2000).

R.Scorza, G.Piludu, M.Caronni, L. Beretta, L.Origgi, S.Del Giacco,
M.Raimondi, M.Masciocchi, E.Ferrario et al.: “Nuovi approcci e nuove
strategie nella terapia della Sclerosi Sistemica" in: “Sclerosi Sistemica:
meccanismi patogenetici, background genetico e nuove strategie
terapeutiche” Atti del 105° Congresso della Societa Italiana di
Medicina Interna, Palermo 23-26 Ottobre 2004.

Cappiello F, Barili M, Masciocchi M, Bertolotti F, Caronni M, Scorza R.

IL-1 group gene polymorphism and Ilung function in Italian
Sclerodermic patients. Antigen Tissue. Melbourne 2005 (66), 527.
Annual Scientific Meeting of Australian Society for Immunologi and
14th Interational HLA & Immunogenetics Workshop. Melbourne 4-8
dec 2005.

L.Beretta, A.Santaniello, A.Lemos, M.Masciocchi, R.Scorza: “Validity
of the Saint George's respiratory questionnaire in the evaluation of the
health-related quality of life in patients with interstitial lung disease
secondary to Systemic Sclerosis”. Rheumatology (Oxford). 2007 Feb;
46(2): 296-301.

L.Beretta, F.Bertolotti F.Cappiello, M.Barili, M.Masciocchi,
K.Toussoun, M.Caronni, R.Scorza: ‘“interleuken-1 gene complex
polymorphisms in systemic sclerosis patients with severe restrictive
lung physiology”. Hum Immunol. 2007 Jul; 68 (7): 603-9

J.Wipff, M.Masciocchi, P.Caramaschi, CT.Derk, L. Mouthon,
D.Krasowska, B.Granel, LP.Ananieva, Matucci-Cernic, A.Kahan,
Y.Allanore: “The EUSTAR prospective follow-up study of systemic
sclerosis patients with Barrett'esophagus: vaseline analysis of
displasia”. Poster presentation at the EULAR congress in Barcellona,

13-16 giugno 2007.

M.F.Spina, L.Beretta, M.Masciocchi, R.Scorza: “Clinical and
radiological picture of Jaccoud arthropathy in the context of systemic
sclerosis”. Ann Rheum Dis. 2008 May; 67 (5): 728-9.

Il sottoscritto & consapevole delle sanzioni penali previste dall'art. 76 del D.P.R. n. 445 del 28
dicembre 2000, per le ipotesi di falsita in atti e dichiarazioni mendadi.

Il sottoscritto autorizza il trattamento dei dati personali, per la pubblicazione sul sito web della
Fondazione, ai sensi della normativa vigente ed in particolare dell'art. 15 del D.Lgs. n. 33 del 14
marzo 2013

Il presente curriculum ha la funzione di autocertificazione ai sensi del D.P.R. 445/2000

Carbonate, 31 dicembre 2020
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NOME E COGNOME (FIRMA)
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