
F O R M A T O  E U R O P E O  P E R  I L

C U R R I C U L U M  V I T A E

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome MAZZONI, Rossana

ESPERIENZA LAVORATIVA

• Date (da – a) Da febbraio 2017 a dicembre 2018 (per incarichi simili dal 2008  al 2016 vedere più sotto)
• Nome e indirizzo del datore di lavoro Fondazione IRCCS Cà Granda Ospedale Maggiore Policlinico

• Tipo di azienda o settore UONPIA – Unità Operativa di Neuropsichiatria dell’Infanzia e dell’Adolescenza
Polo territoriale e ambulatoriale per patologia neurologiche, psichiatriche e neuropsicologiche
 dell’età evolutiva (0-18 anni)

• Principali mansioni e responsabilità Attività clinica nell’ambito delle patologie psicologiche del bambino, dell’adolescente e della famiglia:
� Lavoro in equipe multidisciplinare per la presa in carico di minori, sia italiani che stranieri
� Lavoro all'interno dell'Equipe Specialistica per la presa in carico di Minori italiani e stranieri con patologia 

neuropsichiatrica, anche in stato di acuzie psichiatrica. Focus della presa in carico soprattutto adolescenti, 
Minori Stranieri Non Accompagnati, minori senza fissa dimora, minori profughi e richiedenti asilo o titolari di 
protezione internazionale

� Colloqui anamnestici con genitori o tutori/affidatari e contesti vita
� Valutazione psicodiagnostica, neuropsicologica e multidimensionale
� Stesura relazioni funzionali secondo L104 e succ L170/2010; relazioni per organi giudiziari; relazioni 

dettagliate per il paziente, i familiari, il curante, centri specialistici etc; relazione per pratiche invalidità  
� Sedute di sostegno psicologico individuali e di gruppo con bambini e adolescenti
� Gestione delle situazioni di acuzie psichiatrica in adolescenza, anche in raccordo con Pronto Soccorso, 

Reparti di neuropsichiatria, pediatria e psichiatria, equipe Percival, Centri diurni terapeutici ed educativi
� Colloqui per illustrazione delle procedure diagnostico, terapeutiche, riabilitative o di supporto con 

insegnanti, genitori, comunità del sociale e terapeutiche, enti e servizi del territorio
� Lavoro di rete con: Istituzioni scolastiche, Servizi Sociali e Pronto Intervento del Comune di Milano, ATS 

Milano Città Metropolitana, Comunità socio-educative/assistenziali e terapeutiche di diverse Regioni, 
Agenzie del Terzo Settore e del privato sociale, IPM Beccaria, ecc

Attività di referente di progetto  dell’Area Migrazione:
� pianificazione e coordinamento delle varie componenti e dei diversi attori coinvolti
� analisi, sviluppo e implementazione di strumenti, attività, risorse per il conseguimento degli obiettivi
� organizzazione e partecipazione ad incontri interistituzionali; tavoli di lavoro; formulazione procedure, 

protocolli, PDTA; ecc
� verifica e monitoraggio di obiettivi ed azioni
� rendicontazione di contenuto ed economica
� stesura di progetti innovativi sui temi target anche per il reperimento di ulteriori finanziamenti

• Tipo di impiego -Consulente psicologa (900 ore annue, circa 20 a settimana)
-Referente dei Progetto Area Migrazione: “Migrazione e disturbi di NPIA” 2017-2018; “Migrazione e Acuzie 
Psichiatrica in Adolescenza” 2014-2016; “Migrazione e disagio psichico in età evolutiva e nell'adulto” 2008-
2013)

• Date (da – a) Da 01 settembre 2009 e in corso
• Nome e indirizzo del datore di lavoro Attività privata presso Studio Prisma,  Via Eustachi 3 Milano (da settembre 2013)

• Tipo di azienda o settore Centro privato multiprofessionale per l’età evolutiva e l’adulto
• Principali mansioni e responsabilità Attività clinica nell’ambito delle patologie psicologiche del bambino, dell’adolescente, della famiglia e dell'adulto:

� Presa in carico multiprofessionale del bisogno
� Colloqui anamnestici
� Valutazione psicodiagnostica e neuropsicologica
� Presa in carico individuale, del nucleo familiare, madre-bambino
� Sostegno psicologico e psicoterapia individuale e di gruppo di bambini, adolescenti e adulti
� Sostegno alla genitorialità
� Lavoro di rete con realtà e servizi del territorio (PDLS, MMG, scuole, consultori, servizi sociali, ecc)
� Referente Equipe Prisma per le prime certificazioni DSA (accreditata ATS Milano – ex ASL)
� Formazione interna e supervisioni
� Cicli di formazione partecipata rivolti a educatrici, insegnanti e operatori vari delle scuole e dei servizi del 
territorio

• Tipo di impiego Psicologa e psicoterapeuta (circa 25 ore settimanali)
• Date (da – a) Da 31 marzo 2017 e in corso

• Nome e indirizzo del datore di lavoro Prismart ODV ETS, Milano
• Tipo di azienda o settore Organizzazione di Volontariato, Ente del Terzo Settore

• Principali mansioni e responsabilità Garantire il benessere psicofisico della persona (individuo singolo, coppie, famiglie, gruppi, comunità) nelle 
varie fasi del ciclo di vita e rendere maggiormente accessibili cure, formazione e ricerca
� Stimolare la cultura del benessere applicata alle componenti mediche, psicologiche, riabilitative, educative,

sociali e legali soprattutto in forma di prevenzione
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� Favorire il confronto, il dialogo e lo scambio tra differenti professionisti ed enti al fine di accrescere i saperi,
creare linguaggi condivisi, aumentare consapevolezza

� Accrescere strategie e strumenti di salute mentale in minori ed adulti attraverso attività individuali e di gruppo
in un’ottica di globalità e continuità

• Tipo di impiego Socio fondatore e Psicologa volontaria (ore variabili a seconda del bisogno dell'assoc.)
• Date (da – a) Da 26 giugno 2015 e in corso

• Nome e indirizzo del datore di lavoro Metatheria APS, Milano
• Tipo di azienda o settore  Associazione di Promozione Sociale

• Principali mansioni e responsabilità Supportare di persone in situazioni di vulnerabilità psico-sociale, sanitaria, culturale ed economica con 
particolare attenzione a donne e ragazzi migranti con fragilità
� Sviluppo di processi a sostegno dell'empowerment individuale e di gruppo, all’interno dei diversi contesti di 

appartenenza, anche in scenari multiculturali 
� Implementazione di attività atte a favorire processi di integrazione lavorativa, micro imprenditorialità, sviluppo 

di comunità,di autorganizzazione e di mutuo aiuto
� Promozione di attività culturali e di sviluppo del benessere psico-fisico della persona
� Formazione e sensibilizzazione
� Lavoro in rete con Servizi, Enti, Istituzioni del territorio

• Tipo di impiego Socio fondatore e Psicologa volontaria (ore variabili a seconda del bisogno dell'assoc.)
• Date (da – a) Giugno 2016

• Tipo di azienda o settore Ordine degli Psicologi della Lombardia in collaborazione con i Consigli di zona della città di Milano
• Principali mansioni e responsabilità Collaborazione al progetto EXPO ZONE attraverso la vetrina mobile per trattare temi sensibili e di interesse 

pubblico rispetto a prevenzione e intervento, per fornire una possibile risposta ai bisogni del territorio 
• Tipo di impiego Psicologa e psicoterapeuta volontaria (4 ore)

• Date (da – a) Da Aprile 2011 dicembre 2015
• Nome e indirizzo del datore di lavoro Associazione L’avete fatto a me – Reggio Terzo Mondo – Mondo Giusto – Akani’Ny Marary – a Milano e in 

Madagascar
• Tipo di azienda o settore Realtà onlus del terriotorio nazionale

• Principali mansioni e responsabilità Progetto: Réseaux communautaires pour la prévention et réhabilitation psychiatrique dans la Région Amoron’i 
Mania
-Partecipazione alla stesura dei materiali formativi e di Progetto
-Missioni per la formazione e la prevenzione diretta ai medici locali sul tema della salute mentale nell’adulto, 
nell’adolescente e nel bambino in Madagascar

• Tipo di impiego Psicologa e psicoterapeuta volontaria in ambito internazionale (ore variabili a seconda del bisogno dell'assoc.)
• Date (da – a) Da settembre 2011 a febbraio 2015

• Nome e indirizzo del datore di lavoro Scuole Ebraiche del Merkos L’Inyonei Chinuch, Milano
• Tipo di azienda o settore Centro per l'Educazione Ebraica, Scuola paritaria comprensivo di Nido d’Infanzia convenzionato con il Comune

di Milano, Scuola dell’Infanzia, Scuola Primaria e Scuola Media 
• Principali mansioni e responsabilità Attività di consulenza e clinica:

� Incontri di condivisione e sensibilizzazione a docenti e genitori dei vari cicli scolastici
� Supervisione e formazione ai gruppi di docenti dei vari cicli scolastici
� Consulenza ai genitori
� Gruppi e laboratori con i bambini  della scuola primaria
� Invio a servizi sociali e specialistici e creazione della rete sul territorio

• Tipo di impiego Consulente psicologa
• Date (da – a) Da 1 gennaio 2016 al 31 dicembre 2016; Da 01 febbraio 2014 a 31 dicembre 2015; Da 19 febbraio 2013 a 

31 dicembre 2013; Da 1 gennaio 2012 a 31 dicembre 2012; Da 1 novembre 2008 a 31 ottobre 2011
• Nome e indirizzo del datore di lavoro Fondazione IRCCS Cà Granda Ospedale Maggiore Policlinico

• Tipo di azienda o settore UONPIA – Unità Operativa di Neuropsichiatria dell’Infanzia e dell’Adolescenza
• Principali mansioni e responsabilità Attività clinica nell’ambito delle patologie psicologiche del bambino, dell’adolescente e della famiglia italiani e 

stranieri (per dettagli vedere prima esperienza in elenco)
Attività di referente di Progetto a finanziamento regionale nell'area della migrazione; coordinamento, 
organizzazione e monitoraggio (per dettagli vedere prima esperienza in elenco)

• Tipo di impiego Consulente psicologa (900 ore annue, circa 20 a settimana)
Referente dei Progetti a finanziamento regionale Area Migrazione (MAPA “Migrazione e Acuzie Psichiatrica in 
Adolescenza” 2014-2016 e Progetto Migranti: “Migrazione e disagio psichico in età evolutiva e nell'adulto” 2008-
2013)

• Date (da – a) Da maggio 2006 a ottobre 2008
• Nome e indirizzo del datore di lavoro Fondazione IRCCS Cà Granda Ospedale Maggiore Policlinico

• Tipo di azienda o settore UONPIA – Unità Operativa di Neuropsichiatria dell’Infanzia e dell’Adolescenza
• Principali mansioni e responsabilità Collaborazione nella gestione della presa in carico diagnostica e terapeutica dei pazienti stranieri minorenni su 

mandato del Tribunale dei Minorenni
• Tipo di impiego Psicologa volontaria

• Date (da – a) Febbraio 2008
• Nome e indirizzo del datore di lavoro Regione Lombardia – Programma di Azioni Innovative "Sviluppo nei DSM e nelle UONPIA dei processi di 

Miglioramento Continuo di Qualità attraverso l’applicazione di procedure di Accreditamento professionale “tra 

pari” e della Medicina Basata sull’Evidenza (EBM)"

• Tipo di azienda o settore UONPIA della A.O. di Crema (13-14/2/08) e UONPIA della A.O. della Provincia di Pavia (5-6/2/08)
• Principali mansioni e responsabilità Coordinatrice di visita nell’accreditamento professionale tra pari

• Date (da – a) Da febbraio 2007 a dicembre 2008
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• Nome e indirizzo del datore di lavoro Fondazione IRCCS - Ospedale Maggiore Policlinico, Mangiagalli, Regina Elena
• Tipo di azienda o settore UONPIA – Unità Operativa di Neuropsichiatria dell’Infanzia e dell’Adolescenza E Dermatologia Pediatrica

• Principali mansioni e responsabilità Progetto di ricerca e intervento sulla Dermatite Atopica: 
� Screening e valutazione psicodiagnostica di pazienti in età evolutiva affetti da Dermatite Atopica 
� Collaborazione alla stesura dell’intervento: Problemi psicologici e loro gestione nel Convegno: “La Pratica 

dell’Atopia” Scuola dell’Atopia dalla teoria alla pratica
� Pubblicazione: “La Pratica dell’Atopia” (vedi Pubblicazioni)

• Date (da – a) Da 1 Marzo 2005 a 1 marzo 2008
• Nome e indirizzo del datore di lavoro Regione Lombardia – Programma di Azioni Innovative "Sviluppo nei Dipartimenti di Salute Mentale e nelle 

UONPIA dei processi di Miglioramento Continuo di Qualità attraverso l’applicazione di procedure di 

Accreditamento professionale “tra pari” e della Medicina Basata sull’Evidenza (EBM)"

• Tipo di azienda o settore UONPIA – Fondazione IRCCS Cà Granda Ospedale Maggiore Policlinico 
• Tipo di impiego Borsa di Ricerca per il Progetto Innovativo:

� Metodologia EBM: esperta nella Medicina Basata sulle Evidenze
� Accreditamento tra pari per i servizi di NPIA: Facilitatrice, visitatrice e coordinatrice di visita

• Date (da – a) Dal 1999 al 2007
• Tipo di azienda o settore Privato

• Tipo di impiego Sostegno evolutivo, educativo e scolastico a bambini e ragazzi presso domicilio e vari contesti di vita in 
raccordo con la scuola e i servizi specialistici

 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE

• Date (da – a) Novembre 2011
• Nome e tipo di istituto di formazione Albo degli Psicologi della Lombardia 

• Qualifica conseguita Abilitazione alla professione di psicoterapeuta
• Date (da – a) Da Ottobre 2007 a Novembre 2011

• Nome e tipo di istituto di formazione Scuola di Psicoterapia Psicoanalitica dell’età evolutiva. S.P.P. Riconosciuta dal M.U.R.S.T. in data 4/11/1994, 
D.M. del 23/03/1998 G.U. n.91 del 21/04/1998. Sede di Milano: via Pergolesi, 27-20124 Milano.

• Qualifica conseguita Diploma di specializzazione in Psicoterapia in data 22/11/2011 con voto 70/70
Tesi di Specialità dal titolo: “Quando il sogno incontra la realtà. Storia di un percorso con un’adolescente”

• Date (da – a) Da ottobre 2007 a ottobre 2011
• Nome e tipo di istituto di formazione UONPIA – Fondazione IRCCS Cà Granda Ospedale Maggiore Policlinico

• Principali materie Tirocinio di specializzazione:  Attività clinica nell’ambito delle patologie psicologiche del bambino, 
dell’adolescente e della famiglia

• Date (da – a) 17 Maggio 2007
• Nome e tipo di istituto di formazione Albo degli Psicologi della Lombardia 

• Qualifica conseguita Abilitazione alla professione di psicologo - Num. 03/10971 
• Date (da – a) Marzo e  Maggio 2007

• Nome e tipo di istituto di formazione Università degli Studi Milano - Bicocca
• Qualifica conseguita Esame di Stato

• Date (da – a) Gennaio 2005 - Settembre 2006
• Nome e tipo di istituto di formazione UONPIA – Fondazione IRCCS Cà Granda Ospedale Maggiore Policlinico

• Qualifica conseguita Tirocinio pre- e post-laurea: Affiancamento nell’attività clinica nell’ambito delle patologie psicologiche del 
bambino, dell’adolescente e della famiglia

• Date (da – a) Dal 2003 al 2005
• Nome e tipo di istituto di istruzione Università degli Studi Milano - Bicocca

• Qualifica conseguita Laurea Specialistica (Laurea II livello – Nuovo Ordinamento) in Psicologia Clinica e Neuropsicologia 
in data 16/12/2005 con voto: 108/110 
Titolo:  L’équipe multiprofessionale dalla teoria alla pratica: interventi coordinati all’interno di un’Unità operativa 

di Neuropsichiatria dell’Infanzia e dell’Adolescenza

• Date (da – a) Dal 2000 al 2003
• Nome e tipo di istituto di istruzione Università degli Studi Milano - Bicocca

• Qualifica conseguita Laurea triennale in Scienze e Tecniche Psicologiche con voto: 96/110
Titolo:  Incontri protetti tra genitori e figli all’interno dello Spazio Neutro

• Date (da – a) Da Dicembre 2002 a Giugno 2003
• Nome e tipo di istituto di formazione Servizio Spazio Neutro del Comune di Milano

• Qualifica conseguita Tirocinio pre-laurea della Laurea di primo livello (triennio): Incontri familiari mediati in luogo protetto
• Date (da – a) 1995-2000

• Nome e tipo di istituto di istruzione Liceo civico linguistico A. Manzoni - Milano
• Qualifica conseguita Diploma  con voto 86/100

CORSI E CONVEGNI

• Date (da – a) Da marzo 2009 a novembre 2018
• Nome e tipo di istituto di formazione UONPIA – Fondazione IRCCS Cà Granda Ospedale Maggiore Policlinico

• Principali materie -Sensibilizzazione ad ambiti sanitari, sociali ed educativi sulla migrazione, i segnali di rischio e l'invio precoce
-Formazione di base e specialistica: “Migrazione e Disagio Psichico in età evolutiva e nell’adulto”
-Formazioni mirate sui temi del bilinguismo e seconda lingua
- Formazione sulle aree di confine nella migrazione e a ponte tra uonpia, dsm, dipendenze, penale e consultori
- Formazione su strumenti e test psicodiagnostici cultural free e sull'identità culturale (babil, temas, wartegg)
- Formazioni specifiche sui Minori Stranieri Non Accompagnati: psicopatologia; comportamenti trasgressivi, 
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devianti; gestione urgenze e acuzie
- Formazioni su assessment e intervento nelle patologie trauma correlate in storia di migrazione
- Formazione su modalità, tecniche e strumenti per la prevenzione, la promozione della salute mentale, 
l'intercettazione precoce del disagio e della psicopatologia (attraverso Basic Therapeutic Action; Screening; 
gruppi di rinforzo e gruppi post Tentato Suicidio)

• Qualifica conseguita Attestati di partecipazione e abilitazione (70 giornate/450 ore circa)
• Date (da – a) Da Aprile a Settembre 2018

• Nome e tipo di istituto di formazione UONPIA – Fondazione IRCCS Cà Granda Ospedale Maggiore Policlinico
• Principali materie Formazione giuridico-legale: la rete di istituzioni; come scrivere una segnalazione; come leggere un decreto

• Qualifica conseguita Attestato di partecipazione (3 incontri/12 ore)
• Date (da – a) Da Giugno a Luglio 2017

• Nome e tipo di istituto di formazione Società Italiana per lo studio dello stress traumatico Dott.ssa Ardino
• Principali materie Formazione avanzata alla “Narrative Exposure Therapy – NET. Terapia dell'esposizione narrativa”

• Qualifica conseguita Applicatore NET (24 ore)
• Date (da – a) Dal 17 maggio al 5 luglio 2016

• Nome e tipo di istituto di formazione Associazione Italiana per la Mindfulness – AIM 
sede: Frigoriferi milanesi, via piranesi milano

• Principali materie Mindfullnes – MBSR – programma per la riduzione della sofferenza psico-fisica (stress) basato sulla 
consapevolezza

• Qualifica conseguita Attestato di partecipazione (8 incontri/20 ore)
• Date (da – a) Dal 7 settembre 2014 al 4 novembre 2015

• Nome e tipo di istituto di formazione UONPIA – Fondazione IRCCS Cà Granda Ospedale Maggiore Policlinico
• Principali materie Il metodo dialettico comportamentale (Dbt) nel trattamento d adolescenti con disturbi psichiatrici complessi 

Modulo Base e Avanzato 
• Qualifica conseguita Abilitazione (24 ore)

• Date (da – a) 10, 11, 12 luglio 2015
• Nome e tipo di istituto di formazione Società Italiana per lo studio dello stress traumatico, Vivo International, Fondazione Cecchini Pace

• Principali materie Formazione alla “Narrative Exposure Therapy – NET. Terapia dell'esposizione narrativa”
• Qualifica conseguita Applicatore NET (24 ore)

• Date (da – a) Dal 2015 e in corso
• Nome e tipo di istituto di formazione UONPIA – Fondazione IRCCS Cà Granda Ospedale Maggiore Policlinico

• Principali materie Formazione e aggiornamento all’utilizzo dello strumento CANS (36 ore circa)
• Date (da – a) 17 e 18 settembre 2014

• Nome e tipo di istituto di formazione UONPIA - Fondazione IRCCS Cà Granda Ospedale Maggiore Policlinico
IRCCS Istituto di Ricerche Farmacologiche Mario Negri
Fondazione Zancan onlus. Centro Studi e Ricerca Sociale

• Principali materie La valutazione di esito nella pratica clinica in situazioni di complessità per curare e prendersi cura (16 ore)
• Date (da – a) 11 luglio 2014

• Nome e tipo di istituto di formazione UONPIA - Fondazione IRCCS Cà Granda Ospedale Maggiore Policlinico
• Principali materie L'uso di farmaci off label in neuropsichiatria infantile: normative, criticità, proposte operative (4 0re)

• Date (da – a) 3 luglio 2014
• Nome e tipo di istituto di formazione UONPIA - Fondazione IRCCS Cà Granda Ospedale Maggiore Policlinico

• Principali materie Il consenso del minorenne ai trattamenti in ambito psichiatrico (8 ore)
• Date (da – a) 15, 16, 17 novembre 2013

• Nome e tipo di istituto di formazione EMDR Europe
• Principali materie Eye Movement Desensitization and Reprocessng – EMDR. Level I Training

• Qualifica conseguita Abilitazione EMDR di livello base (24 ore)
• Date (da – a) 10-11 gennaio 2013

• Nome e tipo di istituto di formazione TFIEY – Transatlantic Forum on inclusive early years
Compagnia San Paolo e Fondazione Zancan Onlus

• Principali materie Seminario di ricerca “L’accesso ai servizi per l’infanzia” per la formulazione di raccomandazioni (16 ore)
� Date (da – a) 22 ottobre 2011

• Nome e tipo di istituto di formazione Società Italiana Della Medicina delle Migrazioni (simm)
Fondazione IRCCS - Ospedale Maggiore Policlinico, Mangiagalli, Regina Elena

• Principali materie La salute dell’immigrato tra diritto e realtà (6 ore)
• Date (da – a) 5-6-7 maggio 2011

• Nome e tipo di istituto di formazione AEPEA
• Principali materie 6th european congress on psychopathology in childhood and adolescence (24 ore)

• Date (da – a) 2 settembre 2010
• Nome e tipo di istituto di formazione ASAG e Giunti O.S

• Principali materie Il TEMAS: il primo test proiettivo/narrativo multiculturale (8 ore)

• Date (da – a) 14 novembre 2009
• Nome e tipo di istituto di formazione Società Psicoanalitica Italiana

• Principali materie Straniero familiare (8 ore)
• Date (da – a) 7 marzo 2008

• Nome e tipo di istituto di formazione Area G – scuola di psicoterapia a orientamento psicoanalitico per adolescenti e adulti.
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• Principali materie La costruzione di una clinica transculturale. Filiazione, trasmissione, rotture, aspetti clinici transculturali
con la Dott.ssa Marie Rose Moro (8 ore)

• Date (da – a) 18 ottobre 2007
• Nome e tipo di istituto di formazione Provincia di Milano – Settore Famiglia - in collaborazione con lo Spazio Neutro

Sede Palazzo Isinbardi – Milano
• Principali materie Gioco giocare (8 ore)

• Date (da – a) 16 Maggio 2007
• Nome e tipo di istituto di formazione Fondazione IRCCS Policlinico Milano; AO Sant’Anna Como; AO Cà Granda Niguarda Milano

• Principali materie Tra Qualità desiderata e qualità realizzata: l’interazione delle aree di confine nella salute mentale
• Date (da – a) Ottobre 2005 - Marzo 2006

• Nome e tipo di istituto di formazione Studio Associato di Psicologia Clinica – ARP  - Milano
• Principali materie Corso sulla WAIS-R livello base e avanzato (30 ore)

• Qualifica conseguita Abilitazione
• Date (da – a) Gennaio – Dicembre 2005

• Nome e tipo di istituto di formazione Dott.ssa Mariangela Villa   -  Milano
• Principali materie Corso di formazione sul test proiettivo Rorschach secondo metodo Klopfer (50 ore)

• Qualifica conseguita Abilitazione
• Date (da – a) 26 aprile 2005

• Nome e tipo di istituto di formazione IRCCS E. Medea – Associazione La Nostra Famiglia di Bosisio Parini
• Principali materie La valutazione dei problemi emotivi comportamentali in età evolutiva attraverso la Child Behavior Check List 

(8 ore)

DOCENZE

• Date (da – a) 9 novembre 2018
• Nome e indirizzo del datore di lavoro Terrenuove Cooperativa Sociale – Onlus  –  presso SpazioMolteplice, Milano

• Principali materie Convegno: Essere diversi e vivere insieme.
Interento: “I gruppi con I MSNA”

• Date (da – a) 5 e 6 novembre 2018
• Nome e indirizzo del datore di lavoro Provincia Autonoma di Bolzano

• Principali materie Convegno Interconnections
Intervento: “MIGRAZIONE E SALUTE MENTALE: dalla prevenzione alla cura”

• Date (da – a) 28 e 29 settembre 2018
• Nome e indirizzo del datore di lavoro SISST  -  Società Italiana per lo Stress Traumatico presso Seminario Vescovile di Alba 

• Principali materie TRAUMA, OBLIO E INDIFFERENZA
Intervento: “L'implementazione della cura del trauma nei servizi territoriali”

• Date (da – a) 24 e 25 Maggio 2018
• Nome e indirizzo del datore di lavoro Fondazione IRCCS Cà Granda Ospedale Maggiore Policlinico - Aula Magna Mangiagalli 

• Principali materie Convegno: Decision Making e Percorsi partecipativi in Salute Mentale dell’età evolutiva 
Intervento: “Decidere in mancanza di informazioni: il minore migrante non accompagnato”

• Date (da – a) 5 aprile 2018
• Nome e indirizzo del datore di lavoro Fondazione IRCCS Cà Granda Ospedale Maggiore Policlinico 

• Principali materie Corso di laurea per infermieri. 
Intervento: “Migrazione e cura”

• Date (da – a) 20 gennaio 2018
• Nome e indirizzo del datore di lavoro UNEBA – Unione Nazionale istituzioni e iniziative di assistenza sociale

• Principali materie Convegno nazionale “Bambini e ragazzi quale futuro? Fra responsabilità e nuovi modelli di genitrialità per la 
famiglia e per la comunità”
Intervento congiunto con Dott.ssa Trezzi e Dott. Cainarca: “Migrazione e disturbi NPIA: interventi integrati di 
prevenzione e promozione della salute mentale dei MNA”

• Date (da – a) 28 ottobre 2017
• Nome e indirizzo del datore di lavoro SISST  -  Società Italiana per lo Stress Traumatico

• Principali materie Convegno nazionale “Narrazione, trauma e salute: dall’individuo alla società”
Intervento: “Migrazione, modelli di welfare e intervento clinico”

• Date (da – a) 20 aprile 2017
• Nome e indirizzo del datore di lavoro Fondazione IRCCS Cà Granda Ospedale Maggiore Policlinico 

• Principali materie Corso di laurea per infermieri. 
Intervento: “Migrazione e cura”

• Date (da – a) 16 marzo 2017
• Nome e indirizzo del datore di lavoro CONSORZIO SISTEMA IMPRESE SOCIALI 

• Principali materie Corso "Comprendere il fenomeno delle migrazioni" per il Bando Formazione Continua – Fase IV Atlandide – 
nuove competenze per un nuovo welfare
Intervento con giunto con Dott.ssa Marando e Dott. Fontana: “Fragilità e patologie nei MSNA”

• Date (da – a) 25 novembre 2016
• Nome e indirizzo del datore di lavoro Terrenuove Cooperativa Sociale – Onlus  – Sede La Cordata, via S. Vittore 49, Milano 

• Principali materie Conferenza Minori Stranieri Non Accompaganti. Accanto all’accoglienza: coordinare e differenziare le cure 
Intervento “Tra disagio e psicopatologia: quali i segnali”

• Date (da – a) 12-13-14 maggio 2016
• Nome e indirizzo del datore di lavoro Società Italiana di Medicina delle Migrazioni (Simm) 
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Sede Arsenale della Pace, Torino
• Principali materie XIV Congresso Nazionale SIMM. Persone e popoli in movimento. Promuovere dignità, diritti e salute 

Intervento “Percorso Diagnostico Terapeutico Assistenziale – PDTA – per la presa in carico di Minori Stranieri 
Non Accompagnati con disagio psichico” a cura dell'Equipe Specialistica per la presa in carico di Minori italiani e 
stranieri con patologia neuropsichiatrica della UONPIA Policlinico

Poster 
- “Strategie per la presa in carico dei Minori Stranieri Non Accompagnati (MSNA). Rilevazione dei segnali di 
rischio per la salute mentale e monitoraggio clinico”  Aggio F., Bellantoni C., Dal Lago B., Mazzoni R., Pizzinato 
G., Costantino M.A., Cartabia M.
- “Percorso Diagnostico Terapeutico Assistenziale – PDTA – per i disturbi di linguaggio e apprendimento nei 
minori migranti in età scolare” Aggio F., Bellantoni C., Colombini D., Costantino M.A., Dal Lago B., Lodola L., 
Marando L., Mazzoni R.

• Date (da – a) 28 giugno 2016
• Nome e indirizzo del datore di lavoro Tavolo di coordinamento regionale dei progetti di npia – sede: Auditorium Giovanni Testori

• Principali materie 8 anni di progetti regionali dell'infanzia e dell'adolescenza: un contributo dell'evoluzione del sistema socio-
sanitario lombardo 
Intervento “Migrazione e disturbi neuropsichici dell’età evolutiva”

• Date (da – a) 17 marzo 2016
• Nome e indirizzo del datore di lavoro AIAS (Associazione Italiana Assistenza Spastici) Milano, San Donato Milanese e Lodi

sede: La Cordata, via S. Vittore 49, Milano 
• Principali materie Formazione multiprofessionale: Bilinguismo, multiculturalità e apprendimenti scolastici. 

Intervento presentato con la Dott.ssa Dal Lago: “Le componenti culturali nella clinica, l’importanza della diagnosi 
differenziale, riorganizzazione di servizio-strumenti-mente, anamnesi migratoria e linguistica, accoglienza, setting
e modalità di presa in carico”

• Date (da – a) 19 novembre 2015
• Nome e indirizzo del datore di lavoro UONPIA – Unità Operativa di Neuropsichiatria dell’Infanzia e dell’Adolescenza

Fondazione IRCCS Cà Granda Ospedale Maggiore Policlinico
• Principali materie Open Day UONPIA Policlinico. Seminario di sensibilizzazione ad ambiti sociali, sanitari ed educativi

Intervento: “Migrazione e Acuzie Psichiatrica in Adolescenza: resilienza e rischio psicopatologico in età evolutiva 
- prevenzione e invio mirato”

• Date (da – a) 4 novembre 2015
• Nome e indirizzo del datore di lavoro AIAS (Associazione Italiana Assistenza Spastici) Milano, San Donato Milanese e Lodi

• Principali materie Formazione multiprofessionale "Migrazione, disabilità e trauma migratorio"
Intervento: “Migrazione e salute. Disagio, disturbo, disabilità”

• Date (da – a) 2 Luglio 2015
• Nome e indirizzo del datore di lavoro UONPIA – Fondazione IRCCS Cà Granda Ospedale Maggiore Policlinico

• Principali materie Seminario di sensibilizzazione ad ambiti sociali, sanitari ed educativi
Intervento: MAPA “Migrazione e Acuzie Psichiatrica in Adolescenza”. resilienza e rischio psicopatologico in età 
evolutiva: prevenzione e invio mirato

• Date (da – a) 6 gennaio, 24 aprile, 7 maggio 2015
• Nome e indirizzo del datore di lavoro Progetto Interregionale CCM per la pesa in carico della popolazione vulnerabile. Genova, Grosseto, Milano

• Principali materie Intervento: “La riorganizzazione dei Servizi territoriali nella presa in carico dell'utenza migrante”
• Date (da – a) 20 aprile 2015

• Nome e indirizzo del datore di lavoro Fondazione IRCCS Cà Granda Ospedale Maggiore Policlinico 
• Principali materie Corso per infermieri. 

Intervento: “Migrazione e cura”
• Date (da – a) 2 dicembre 2014

• Nome e indirizzo del datore di lavoro UONPIA – Fondazione IRCCS Cà Granda Ospedale Maggiore Policlinico
• Principali materie MAPA: Adolescenza, migrazione e segnali  rischio - uno strumento di osservazione

Intervento: “Il Progetto ed il contesto oggi”
• Date (da – a) 8 settembre 2014

• Nome e indirizzo del datore di lavoro UONPIA – Fondazione IRCCS Cà Granda Ospedale Maggiore Policlinico
• Principali materie Progetto MAPA: Crescita, adattamento e apprendimento in contesti multiculturali e multilingue dall'ambito 

sanitario alla scuola
Intervento: “Il Progetto MAPA oggi”

• Date (da – a) 16 maggio 2014
• Nome e indirizzo del datore di lavoro Artelier - Associazione Clinico Culturale di volontariato – Onlus 

• Principali materie Dalle stanze di Psiche II
Intervento: Essere un Minore Straniero Non Accompagnato

• Date (da – a) 16 e 17 dicembre 2013
• Nome e indirizzo del datore di lavoro UONPIA – Fondazione IRCCS Cà Granda Ospedale Maggiore Policlinico

• Principali materie Progetto Migranti: 5 anni di dialogo tra il bisogno e la cura. 
Intervento: “Dai bisogni alle risposte”

• Date (da – a) 25 novembre e 2 dicembre 2013
• Nome e indirizzo del datore di lavoro UONPIA – Fondazione IRCCS Cà Granda Ospedale Maggiore Policlinico

• Principali materie Progetto Migranti: crescita, adattamento e apprendimento in contesti multiculturali e multilingue. Dall'ambito 
sanitario alla scuola.
Intervento: “il progetto migranti. Storia e prospettive”
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• Date (da – a) 8 novembre  2013
• Nome e indirizzo del datore di lavoro DSM e UONPIA AO Antonio Abate di Gallarate. Villa Stironi. 

• Principali materie Apprendimento e linguaggio: la performance scolastica nella fragilità cognitiva e nei problemi di acculturazione.
Intervento: “bambini migranti e scuola”

• Date (da – a) 18 ottobre 2012
• Nome e indirizzo del datore di lavoro UONPIA – Fondazione IRCCS Cà Granda Ospedale Maggiore Policlinico

• Principali materie Percorsi all'interno dei servizi: PDTA in età scolare
Intervento: “Il PDTA e sua applicazione”

• Date (da – a) 3-4 maggio 2012
• Nome e indirizzo del datore di lavoro UONPIA – Fondazione IRCCS Cà Granda Ospedale Maggiore Policlinico

• Principali materie Migrazione e disagio psichico
Intervento “lo stato dell'arte del Progetto ed il piano formativo”

• Date (da – a) 29 giugno e 21 ottobre 2011
• Nome e indirizzo del datore di lavoro Eupolis Lombradia  - Milano

• Principali materie La salute mentale dei minori nell'ambito della sanità penitenziaria
Intervento: “un caso clinico: minore non accompagnato”

• Date (da – a) 28 giugno 2011
• Nome e indirizzo del datore di lavoro Istituto di ricerche Farmacologiche Mario Negri - Milano

• Principali materie Seminari e Club delle 2
intervento con Anna Didoni: “Il Progetto Migranti: i primi dati epidemiologici”

• Date (da – a) 19 maggio 2011
• Nome e indirizzo del datore di lavoro Società Italiana Della Medicina delle Migrazioni - Palermo

• Principali materie Salute per tutti: da immigrati a cittadini
Intervento: “l'esperienza del progetto migranti: tra la clinica e l'epidemiologia”

• Date (da – a) 26 novembre 2010
• Nome e indirizzo del datore di lavoro S.I.R.T.S.  Società Italiana di ricerca e terapia sistemica

• Principali materie Convegno nazionale: “dar voce ai bambini nei percorsi di cura familiare:come, quando, perché”
intervento: “L’esperienza del progetto migranti e la specificità degli adolescenti stranieri non accompagnati”

• Date (da – a) 9 e 18 giugno 2010
• Nome e indirizzo del datore di lavoro I.Re.F. Scuola di Direzione in Sanità

• Principali materie Corso di formazione per i case Manager dei dipartimenti di salute mentale della Regione Lombardia
Intervento: “La Neuropsichiatria infantile”

• Date (da – a) 21 dicembre 2009
• Nome e indirizzo del datore di lavoro ASL Città di Milano

• Principali materie Progetto PASS Progetto per la promozione dell’accesso delle popolazioni immigrate ai servizi sociosanitari e lo 
sviluppo delle attività di informazione ed orientamento sociosanitario nelle ASL italiane
Intervento “La neuropsichiatria infantile, il Progetto Migranti e la Mediazione Linguistico-Culturale”

• Date (da – a) 10 marzo 2009
• Nome e indirizzo del datore di lavoro Fondazione IRCCS Policlinico Milano; AO Niguarda Cà Granda Milano; Istituto di ricerca Mario Negri - Milano

• Principali materie Convegno “Migrazione e Disagio Psichico in età evolutiva e nell’adulto: Un Progetto per Milano”
intervento: “Presentazione dell’impianto formativo del progetto”

• Date (da – a) 11-12-13 giugno 2008
• Nome e indirizzo del datore di lavoro Fondazione IRCCS Policlinico Milano; AO Niguarda Cà Granda Milano; Istituto di ricerca Mario Negri - Milano

• Principali materie La medicina basata sull’evidenza tra la teoria e la pratica nei servizi territoriali di neuropsichiatria dell’infanzia e 
dell’adolescenza

• Date (da – a)  16 Novembre 2006
• Nome e indirizzo del datore di lavoro A.O. Salvini di Garbagnate Milanese - UONPIA 

• Principali materie Introduzione alle procedure dell’Accreditamento professionale nella NPIA
• Date (da – a) 7 Marzo 2006

• Nome e indirizzo del datore di lavoro UONPIA – Fondazione IRCCS - Ospedale Maggiore Policlinico, Mangiagalli, Regina Elena
• Principali materie Introduzione alla metodologia della salute mentale basata sulle prove (EBM)

PUBBLICAZIONI

• All'interno degli Atti del XIV Congresso Nazionale SIMM. Persone e popoli in movimento. Promuovere dignità, diritti e salute, a cura di Affronti M.,
Bonciani M., Forcella E., Geraci S., Marceca M., Russo M. L., 2016
• Aggio F., Bellantoni C., Cartabia M., Costantino M.A., Dal Lago B., Mazzoni R., Pizzinato G. “Strategie per la presa in carico dei Minori Stranieri Non
Accompagnati (MSNA). Rilevazione dei segnali di rischio per la salute mentale e monitoraggio clinico”  
• Aggio F., Bellantoni C., Costantino M.A., Dal Lago B., Garroni D., Maffeis P., Marando L., Mazzoni R., Pizzinato G., “Percorso Diagnostico Terapeutico
Assistenziale – PDTA – per la presa in carico di Minori Stranieri Non Accompagnati con disagio psichico”   in fase di pubblicazione (2015-2016)
• Aggio F., Bellantoni C., Colombini D., Costantino M.A., Dal Lago B., Lodola L., Marando L., Mazzoni R. “Percorso Diagnostico Terapeutico Assistenziale
– PDTA – per i disturbi di linguaggio e apprendimento nei minori migranti in età scolare”  in fase di pubblicazione (2014-2016)
• Partecipazione alla stesura e divulgazione del documento prodotto all'interno del Sottoprogetto 2 del Progetto Migranti e proseguito nell'attuale Progetto
Migrazione e Acuzie psichiatrica in adolescenza all’interno del WP B, in fase di pubblicazione
• All'interno del Manuale “Una guida per gli educatori dell'infanzia” 2011 (aggiornamento 2014-15) a cura di Madella M., Ed. Timeo lectorem unius libri,
capitoli:

-La gravidanza, l'accudimento, la cura, l'educazione nei primi tre anni di vita: una garanzia per il futuro
-I fratelli nella famiglia
-Televisione, mezzi informatici e giochi elettronici: cattivi maestri o buoni amici dei nostri bambini?
-Narrazione: comunicare e condividere. Il libro: pezzo di archeologia o linfa vitale?
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-I disturbi dell'apprendimento
-Neuropsichiatria, che paura!
-L'aggressività, la violenza e il bullismo nei bambini: fenomeni e comportamenti da arginare

• Partecipazione alla stesura del paragrafo “Salute e servizi sanitari per i minori stranieri” del CRC, agenzia per il monitoraggio dell’applicazione in Italia
della convenzione ONU per i diritti del fanciullo 2012
• Mazzoni R. Costruzione e revisione del Manuale di Accreditamento professionale per i servizi territoriali di Neuropsichiatria Infantile e dell’Adolescenza.
Supplemento alla Rivista EPS 2010
• Mazzoni R., Camuffo M., Costantino M. A. La costruzione del Manuale di Accreditamento professionale per i Servizi di Neuropsichiatria Infantile e
dell’Adolescenza. Editoriale Lo Psichiatra (2008)
• Brambilla S., Cropanase I., Dal Lago B., Mazzoni R., Rigamonti C., Vizziello P. Problemi psicologici e loro gestione. In Gelmetti C. (a cura di) La Pratica
dell’Atopia (2007) Springer Editore. Milano
• Costantino M.A., Erlicher A., Benzoni S., Bissoli C., Cescon A.M., Conti P., Farinazzo C., Frasson G., Ferrario E., Giacobbe A., Lugo F., Manfrè S.,
Mazzoni R., Morganti C., Poli R., Righi A. Percorso per la gestione dell’agitazione psicomotoria in area critica nell’adulto e in età evolutiva. Programma di
azioni innovative per la salute mentale – Regione Lombardia – Edizioni febbraio 2007

PROGETTI

�Partecipazione alla stesura di Progetto P.A.S.S.I. per la Salute Mentale - Percorsi di cura e accoglienza socio sanitaria integrata per la salute mentale
dei MSNA,  Finanziamento Fondo Asilo Migrazione e Integrazione del Ministero dell’Interno, settembre 2018 – giugno 2021
� Partecipazione alla stesura di Progetto Migrazione e disturbi NPIA presentato al DG Sanità, Regione Lombardia, per i progetti di NPIA per il biennio
2017-2018
� Partecipazione alla stesura di Progetto Salut@Mi: raccordo e buone prassi per la salute mentale dei MSNA a Milano. Finanziamento Fondo Asilo
Migrazione e Integrazione del Ministero dell’Interno (determinazione n. 1921 del 20 settembre 2016), ottobre 2016 – marzo 2018 
� Partecipazione alla stesura di Progetto MAPA: Migrazione e acuzie psichiatrica in adolescenza. Finanziamento progetti di NPIA DG Sanità, Regione
Lombardia, con decreto DGR 3798 del 08/05/2014; gennaio 2014 - dicembre 2016
� Partecipazione alla stesura di Progetto Migranti: Migrazione e disagio psichico in età evolutiva e nell'adulto. Finanziamento progetti di NPIA DG Sanità,
Regione Lombardia, con decreto DGR n. 1836 del 24/07/2012; fine 2008 – dicembre 2013
� Partecipazione alla stesura del Progetto “Indovina Chi viene a cena?” Finanziamento AVIVA Community Fund – categoria Valorizzazione della figura
femminile; marzo-dicembre 2016; Cucinoteca APS e Metatheria APS

MADRELINGUA ITALIANO

ALTRE LINGUE INGLESE                          TEDESCO                            FRANCESE

• Comprensione BUONO                             ELEMENTARE                      INTERMEDIO

• Parlato BUONO                             ELEMENTARE                      INTERMEDIO                    
• Scritto BUONO                             ELEMENTARE                      ELEMENTARE                    

CAPACITÀ E COMPETENZE TECNICHE

COMPETENZE INFORMATICHE: 
BUONA CONOSCENZA DEL PACCHETTO OFFICE, INTERENET, OUTLOOK, SOCIAL NETWORK, MOTORI DI RICERCA E ALTRI SISTEMI DI 
UTILIZZO COMUNE E SPECIFICO

CAPACITÀ E COMPETENZE RELAZIONALI BUONE CAPACITÀ RELAZIONALI, DI LEADERSHIP, COORDINAMENTO DI GRUPPI DI LAVORO

VARIE ESPERIENZE DI VOLONTARIATO CON ORGANIZZAZIONI RICONOSCIUTE SUL TERRIOTORIO DAL 1999 AL 2005 PER FAMIGLIE 
STRANIERE, RICHIEDENTI ASILO, PROFUGHI; PER PERSONE CON HANDICAP MENTALI; PER RAGAZZE IN CARCERE

PARTECIPAZIONE AL GRUPPO SCOUT AGESCI DALL’ANNO 1989 AL 2002
CAPACITÀ E COMPETENZE ORGANIZZATIVE BUONE CAPACITÀ ORGANIZZATIVE PROFESSIONALI SIA A LIVELLO INDIVIDUALE CHE IN EQUIPE

ACQUISIZIONE DI COMPETENZE ANCHE IN ATTIVITA' DI PROMOZIONE, SEGRATARIATO E VENDITA PRESSO DIFFERENTI REALTÀ LAVORATIVE

PATENTE O PATENTI B 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi della legge 196/2003 (e successive modifiche) e alla pubblicazione sul
sito web della Fondazione ai sensi della normativa vigente ed in particolare dell'art. 15 del DLGS n. 33 del 14 marzo 2013.

La sottoscritta Rossana Mazzoni autocertifica il contenuto del presente curriculum ai sensi dell’art. 76 del DPR 28 dicembre
2000, n 445.
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