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Gramegna Maria Giada

Dal 1° gennaio 2015

Attivita Libero Professionista

Via Moisé Loria, 75 — 20144 Milano

Studio Privato Il giardino della mente.

Consulenze psicologiche per genitori, bambini, adolescenti, famiglie e coppie. Valutazioni
testali di approfondimento psicodiagnostico (es. ansia, disturbi della regolazione, difficolta
socio-relazionali). Percorsi di sostegno alla genitorialita. Psicoterapia ad orientamento
psicoanalitico per bambini e adolescenti.

Dal 15 novembre 2014 al 30 settembre 2015
Forum della Solidarieta della Lombardia Onlus
Via Angelo della Pergola, 10 - 20159 Milano

In collaborazione con Unita Operativa di Neuropsichiatria Infanzia e Adolescenza (Fondazione
IRCCS Ca' Granda Ospedale Maggiore Paliclinico Milano)

Finanziamento ASL - Legge 23 Progetto: “Famiglie in Gruppo®

Conduzione di gruppi di gioco, in collaborazione con un'artista-terapista, per bambini dai 6 ai
9 anni sani con fratelli affetti da disabilita (siblings), al fine di facilitare la condivisione e il
confronto tra coetanei con storie familiari simili. (10 incontri settimanali di 1 ora e 30 minuti).

Conduzione di gruppi di ascolto e sostegno per genitori di figli con disabilita. (6 incontri di 1
ora e 30 minuti a cadenza mensile).

Dal 1° novembre 2014 ad oggi

Dipartimento della Donna, del Bambino e del Neonato e Dipartimento Neuroscienze e Salute
Mentale.

Fondazione IRCCS Ca’ Granda Ospedale Maggiore Policlinico Milano
Assegnataria Collaborazione libero professionale, 20 ore settimanali.
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UOSD PMA

Consulenze psicologiche e valutazioni testali di coppie infertili o sterili, donne gravide e
genitori da PMA, o con patologie genito-urinarie. Conduzione gruppi di condivisione e
supporto, nelle varie fasi: fase iniziale, dopo almeno un fallimento di fecondazione e verso la
conclusione del percorso presso il Centro. Colloqui psicodiagnostici, percorsi di preparazione
e consapevolezza per uomini che si offrono per donazione di gameti. Valutazione, assistenza
e sostegno psicologici per coppie a rischio di trasmissione di malattie genetiche al feto e/o che
devono affrontare il percorso la Diagnosi Genetica Pre-Impianto (PGD).

UOC Ostetricia - Ambulatorio Malformazioni dell’Apparato Genitale Femminile.
Comunicazione della diagnosi, sostegno psicologico per ragazze e donne (dai 10 anni circa)
affette da malformazioni dell'apparato genitale femminile e per i genitori; dal primo contatto
con l'équipe dell'ambulatorio, durante il periodo pre e post intervento chirurgico.
Organizzazione di gruppi di condivisione e confronto con le pazienti affette da Sindrome di
Rokitansky e gruppi per i genitori.

Raccolta ed elaborazione di dati clinici. Partecipazione alle aftivita delle équipes
multiprofessionali della UOSD PMA e dellUO di Psichiatria e del Gruppo di studio dei
Disorders of Sex Development (DSD): formazione, creazione di gruppi di lavoro, condivisione,
supervisione e elaborazione di un Piano Diagnostico Terapeutico (PDTA) multicentrico e
specifico per patologia.

Conduzione di lezioni di approfondimento sugli aspetti psicologici legati alla Sindrome di
Rokitansky nel corso del Master di Chirurgia Ginecologica presso 'Ospedale San Raffaele di
Milano (24-28 ottobre 2016).

Da marzo 2014 a giugno 2014
Associazione L'Abilita Onlus

Via Angelo della Pergola, 10 - 20159 Milano
Organizzazione non lucrativa

Conduzione di gruppi di gioco, condivisione e sostegno per bambini dai 3 ai 5 anni sani con
fratelli affetti da disabilita (siblings). (10 incontri settimanali di 1 ora e 30 minuti).

Dal 1° gennaio 2014 al 30 giugno 2014

U.0.S.D. PMA

Via M. Fanti, 6 - 20122 Milano

Fondazione IRCCS Ca' Granda Ospedale Maggiore Policlinico

Assegnataria di borsa di studio dal titolo “L'esperienza della genitorialité aftraverso un percorso
di procreazione medicalmente assistita (PMA)". (25 ore settimanali circa).

Consulenze psicologiche e valutazioni testali di coppie infertili o sterili, raccolta ed elaborazione
di dati clinici, conduzione di gruppi di condivisione e supporto per coppie sterili in collaborazione
con una ostetrica.

Dal 1° ottobre a 31 dicembre 2013

Assegnataria di borsa di ricerca dal titolo “Diagnosi pre-impianto di patologie genetiche: faftibilita
e aspetti psicologic?”. (15 ore settimanali)

Raccolta ed elaborazione di dati clinici con utilizzo di software SPSS.

Dal 15 giugno 2013 al 31 luglio 2013

Associazione Progetto AITA Onlus

Corso Sicilia, 48 - 95100 Catania (Sede Legale)

Milan Camp presso il Centro Sportivo Casadei di Cimiano (Milano), Associazione Calcio Milan.

Educatrice presso campus estivi, organizzati in collaborazione con la Fondazione Milan Onlus,
per bambini dai 5 ai 17 anni con disturbi neurocomportamentali. In particolare, intervento per lo
sviluppo delle abilita di integrazione e interazione sociale in bambini con Disturbo dello Spettro
Autistico. (9 ore al giomo circa)

Da luglio 2011 a luglio 2014
U.0.S.D. PMA
Via M. Fanti, 6 - 20122 Milano

Fondazione IRCCS Ca' Granda Ospedale Maggiore Paliclinico , Milano
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Frequenza a fini formativi per approfondimento dellimpatto psicologico sulle coppie sterili
dell'iter diagnostico-terapeutico di un servizio di fecondazione assistita..

Da gennaio 2011 a giugno 2013

Servizio follow-up U.0.C. di Neonatologia e Terapia Intensiva
Via M. Fanti, 6 - 20122 Milano

Fondazione IRCCS Ca' Granda Ospedale Maggiore Policlinico

Osservazione di valutazioni neuropsicologiche in bambini nati prematuri e sotto peso. Raccolta
ed elaborazione di dati clinici su prematuri nati da PMA e spontaneamente utilizzando il software
SPSS.

Da ottobre 2008 ad oggi

U.O.N.P.LA

Via Pace, 9 - 20122 Milano

Fondazione IRCCS Ca’ Granda Ospedale Maggiore Policlinico

Tirocinio pre-laurea triennale, stage pre-laurea Magistrale, tirocinio post-lauream Magistrale:
collaborazione in vari progetti di ricerca.

Attualmente tirocinante di Specialita: valutazioni testali, consulenze psicologiche, prese in carico
psicoterapiche di bambini e adolescenti. Sostegno alla genitorialita. In particolare, presa in
carico di famiglie con bambini affetti da Sindromi Genetiche.

25-26-27 novembre 2016
Associazione EMDR ltalia
Formazione di | Livello (24 ore).

Metodo EMDR (Eye Movement Desensitization and Reprocessing) per il trattamento di
psicopatologie e problemi legati sia ad eventi traumatici e esperienze emotivamente stressanti.

Terapeuta EMDR, | Livello.

Da aprile a dicembre 2016

Istituto Italiano di Psicoanalisi di Gruppo (IIPG)

Corso di Perfezionamento in Psicodinamica dei Gruppi. (40 ore)
Via Bronzino,3 —20133 Milano

Teoria della psicodinamica dei gruppi, comprensione delle dinamiche di gruppo, competenze
tecniche per condurre gruppi terapeutici e formativi in contesti pubblici e privati. Supervisioni.
Laboratorio esperienziale.

Terapeuta di gruppo ad orientamento psicodinamico.

Dal 16 settembre 2014

Scuola di Psicoterapia Psicoanalitica (SPP)

Via Pergolesi 27 — 20124 Milano

Infant Observation, Storia della Psicoanalisi, Psicopatologia dell'eta evolutiva, Psicodiagnosi,
Elementi di Psicoanalisi, Psicoterapia psicoanalitica, Intervento precoce, Sostegno alla
genitorialita.

Attualmente iscritta al Il anno del Corso di Specializzazione in Psicoterapia Psicoanalitica
dell’Eta Evolutiva.

14 maggio 2014

Iscrizione alla sezione A dell’Albo professionale dell'Ordine

ORDINE DEGLI PSICOLOGI DELLA LOMBARDIA - Corso Buenos Aires, 75 - 20124 Milano
Titolo professionale di Psicologo

03117116

8 ottobre 2012
Facolta di Psicologia
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UNIVERSITA DEGLI STUDI DI MILANO-BICOCCA - P.za dell'Ateneo Nuovo, 1 - 20126 Milano

Psicologia clinica, psicodinamica delle relazioni familiari, psicologia delletd evolutiva e
metodologia della ricerca in psicologia dello sviluppo

Conseguimento della Laurea Magistrale in Psicologia clinica, dello sviluppo e neuropsicologia
Votazione 110/110 e lode

Argomento della tesi: La Procreazione Medicalmente Assistita: analisi dello sviluppo
neuropsicomotorio in prematuri concepiti da PMA o spontaneamente.

20 maggio 2009

Facolta di Psicologia

UNIVERSITA DEGLI STUDI DI MILANO-BICOCCA - P.za dell'Ateneo Nuovo, 1 - 20126 Milano
Conseguimento della Laurea Triennale in Scienze e Tecniche Psicologiche

Votazione 108/110

Argomento della tesi: Le convinzioni di efficacia personale e collettiva nel gioco del calcio.

Dal 2000 al 2005

Liceo Linguistico

ISTITUTO PARITARIO “SETTI CARRARO DALLA CHIESA” DI MILANO - Via Passione, 12 — 20122 Milano
Inglese, francese, lettere e filosofia

Conseguimento del diploma di istruzione secondaria superiore nel luglio 2005

Votazione 85/100

+ ottime doti comunicative

« predisposizione al lavoro di gruppo
* buone capacita organizzative

+ elevata flessibilita

ITALIANO
Inglese e francese

Buono
Buono
Sufficiente

Capacita di lavorare in gruppo in molteplici situazioni in cui & indispensabile la collaborazione tra
figure diverse e con flessibilita oraria (turni, fine settimana), maturata durante la frequenza
presso 'U.O.N.P.l.A Fondazione IRCCS Ca’ Granda Ospedale Maggiore di Milano.

Capacita di organizzare autonomamente il lavoro, di pianificare gli impegni lavorativi e di
gestire situazioni di stress legate soprattutto al rapporto con il pubblico.

Capacita di elaborare autonomamente nuovi progetti e possibili soluzioni.

2012-2015 Societa Sportiva Ginnika di Rho — Insegnante di danza classica per le allieve di
Ginnastica Ritmica.

2003/ 2004 periodo estivo. Opera di volontariato presso la parrocchia San Pietro di Rho.
Organizzazione laboratori ludici (cartonaggio, découpage, creazione bigiotteria) per i bambini.



CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE
Con computer, attrezzature specifiche

CAPACITA E COMPETENZE
ARTISTICHE
Musica, scrittura, disegno, sport ecc.

PATENTE

ULTERIORI INFORMAZIONI

COMPETENZE INFORMATICHE
Buona conoscenza degli applicativi Office (Word, Excel, Power point), Internet e posta
Elettronica. Buona conoscenza del Software statistico SPSS.

Dal 2001 ad oggi allieva dei corsi di danza classica, modema e contemporanea . Scuola Movin'up
Progetto Danza - Via Caldara, 18 - 20020 Barbaiana di Lainate (M)

Dal 1993 al 2000 - ginnastica ritmica: 4 anni presso ['Indalo di Via Marcona 7, Milano; 3 anni presso
S.G. Pro Patria Via Beato Angelico 2, Milano

Dal 1993 al 2005 studio del pianoforte: 8 anni presso ['lstituto paritario “Setti Carraro Dalla
Chiesa", Milano; 5 anni presso la Scuola Professionale Dimensione Musica - Via Sicilia, 13 -
20020 Lainate (MI).

Automobilistica (Patente B) conseguita nell'aprile 2006

Collaborazione allinterno del progetto “Disabilita Complesse e Malattie Rare”: lavoro in équipe
multi-professionale, valutazione e sostegno dei pazienti e delle loro famiglie in un’ottica di Family
Centred Crae (FCC) - Unita Operativa di Neuropsichiatria Infantile e dell’Adolescenza
(Fondazione IRCCS Ca' Granda Ospedale Maggiore Policlinico)

Collaborazione allinterno del progetto Procreazione Medicalmente Assistita (PMA) organizzato
grazie alla cooperazione tra UONPIA, UOSD PMA e UOC Neonatologia della Fondazione
IRCCS Ca' Granda Ospedale Maggiore Policlinico: affiancamento psicoterapeuta durante le
consulenze psicologiche per coppie sterili; partecipazione a ricerche in équipe multidisciplinari
che hanno portato all'elaborazione di questionari specifici e alla predisposizione di database per
le analisi statistiche.

Dal 3 Novembre 2015 ad oggi
Iscritta a European Society of Human Reproduction and Embriology (Paramedical Membership)

Partecipazione a numerosi convegni e congressi, in particolari inerenti alla mia attivita
professionale:

16 novembre 2016: “La Procreazione Umana Medicalmente Assistita. Rapporto tra etica e
diritto”, Fondazioni Ambrosianeum e Matarelli, Milano

10-11-12 dicembre 2015: ESHRE Campus symposium “Donor sperm banking: medical, socio-
cultural, ethical and legal considerations”, a Leuven (Belgio).

25-26-27 settembre 2015: Congresso “Attaccamento e Trauma. Sviluppo della Personalita e
Psicoterapia’, Teatro Brancaccio, Roma.

29 novembre 2014: convegno “La psicoanalisi nei cambiamenti sociali. Genitorialita e famiglie
omoparentali’, Centro Milanese di Psicoanalisi Cesare Musatti.

2 maggio 2012: “Esperienze di PMA in Lombardia’, Centro Sterilita in collaborazione con Forinf,
Fondazione IRCCS Ca' Granda Ospedale Maggiore Policlinico Milano.

La sottoscritta & a conoscenza che, ai sensi dell'art. 26 della Legge 15/68, le dichiarazioni mendaci, la falsita negli atti e 'uso di
atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali.

La sottoscritta autorizza al trattamento dei dati per la pubblicazione sul sito web della Fondazione IRCCS Ca' Granda
Ospedale Maggiore Policlinico - Milano, ai sensi della normativa vigente ed in particolare dell'art. 15 del D.Lgs n 33 del 14

marzo 2013.

“|| presente curriculum ha la funzione di autocertificazione ai sensi del D.P.R. 445/2000".

Milano, 06/12/2016
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In fede
Gramegna Maria Giada

Myoda Grouspa



