Francesca GALLO

Esperienze lavorative

09/2014-05/2016

12/2011-12/2014

07/2011-04/2014

04/2010-12/2011

Fondazione IRCCS CA’ GRANDA Ospedale Maggiore Policlinico

Consulente libero professionista.

Attivita: valutazione e sostegno psicologico dei pazienti candidati a trapianto polmonare ¢
pazienti trapiantati, in carico presso il centro fibrosi cistica adulti, U.O. Broncopneumologia ¢
U.O. Chirurgia Torica della Fondazione IRCCS CA™ Granda Ospedale Maggiore Policlinico di
Milano.

Fondazione “Opera San Camillo” Casa di cura S. Pio X

Consulente libero professionista.

Attivita: valutazione e sostegno psicologico a pazienti obesi candidati ad interventi di chirurgia
bariatrica.

Associazione Lombarda Fibrosi Cistica Onlus

Consulente libero professionkta.

Attivita: sostegno psicologico ai pazienti affetti da Fibrosi Cistica, in carico presso il centro
fibrosi cistica adulti dell’ospedale Maggiore Policlinico IRCCS Ca’ Granda U.O. Bronco

pneumologia. Valutazione e sostegno pre e post operatorio dei pazienti candidati a trapianto
polmonare.

Fondazione IRCCS Ca’ Granda — Ospedale Maggiore Policlinico U.O.
Psichiatria (Ml)

Contratto di collaborazione a progetto dal titolo “Valutazione - psichiatrico psicologica e siudio
della qualita di vita nei pazienti candidati o trapianto d’organo (rene, fegato, polmone) ¢
valutazione psichiatrico — psicologica con studio della qualitc della viia nei donatori viventi
d’organo. Studio dei fattori predittivi della compliance del paziente trapianiato ™



Formazione

11/2013

2008-2012

12/2008

10/2004-10/2006

10/2001-10/2004

1996-2001

Corso di primo livello EMDR
(Eye Movement Desensitization and Reprocessing)

Scuola di Specializzazione in Psicoterapia

Frequenza del quarto anno di corso di specializzazione quadricnnale in Psicologia Clinica di
Comunita e Psicoterapia Umanistica Integrata (ASPIC) di Roma, riconosciuta dal MIUR Ar(.3
Legge 56/89 — Decreto Ministeriale del 9/05/1994

Esame di Stato

Abilitazione alla professione di Psicologo ed iscrizione all’albo degli psicologi della

Lombardia, con numero di matricola 13254,
Esame di Stato sostenuto presso I'Universita degli Studi di Bari.

Laurea specialistica in Psicologia Clinica dello Sviluppo e delle Relazioni
Tesi di laurea in Valutazione dello Sviluppo dal titolo: “Relazioni tra competenza sociale ¢
lessico psicologico in bambini in eta prescolare™.

Punteggio finale 110/110 e lode.

Laurea triennale in Scienze e Tecniche Psicologiche

Tesi di laurea in Psicologia dello sviluppo dal titolo: = Gli stili educativi ¢ le abilita sociali in

bambini in eta prescolare”.
Punteggio finale di 106/110.

Liceo Scientifico Statale «T. MONTICELLI»,

Diploma di Maturita Scientifica con il punteggio di 97/100.

Altre esperienze formative

07/2009-04/2010

Policlinico Maggiore Mangiagalli e Regina Elena U.O. Psichiatria (M)
Tirocinio formativo di specializzazione in Psicoterapia.

Attivita: Percorsi di counsellig: consulenze psicologiche su richiesta di altri reparti: valutazione
¢ monitoraggio dei trend terapeutici di pazienti degenti in reparto psichiatrico: valutazione
dell’idoneita all’inserimento in lista d’attesa di pazienti richiedenti trapianto d organi.
Competenze acquisite: strumenti e tecniche polivalenti (colloqui psicologici. test psicometrici)




per la valutazione ¢ il sostegno di pazienti degenti; capacita di lavorare in equipe con figure
professionali diverse, nel rispetto delle specifiche competenze ¢ nel totale interesse del
benessere psicofisico del paziente; teeniche di intervento psicologico per pazienti in attesa di
trapianto o appena trapiantati.

05/2008-09/2008 ASL-BR Consultorio Familiare n°2 (BR)

Tirocinio formativo di specializzazione in Psicoterapia.

Attivita : Percorsi di counseling della durata di dieci sedute, lavori di prevenzione ¢ benessere
psicologico con piccoli gruppi delle scuole medie superiori.

Competenze acquisite :  Strumenti ¢ tecniche polivalenti  (colloqui  psicologici  ¢/o
psicoterapeutici) per intervenire a livello individuale e su piccoli gruppi: teeniche di intervento
per operare in senso preventivo nelle organizzazioni ¢ nelle comunita: perfezionamento degli
strumenti teorico-metodologici al fine di una sinergia di interventi sia nell’ambito della
patogenesi sia in quello della saluto genesi.

02/2007 — 08/2007 Policlinico L. Bini di Bari, U.O. di Terapia Familiare (34)

Tirocinio formativo post laurea di sei mesi.

Attivita: Psicodiagnosi mediante I'utilizzo di test di livello e di personalita: percorsi di
psicoterapia familiare breve: colloquio clinico e anamnestico individuale ¢/o familiare.
Competenze acquisite: tecniche relative al colloquio clinico individuale ¢ familiare. nonché
all’anamnesi dei pazienti. Tecniche relative alla somministrazione e interpretazione di test
psicometrici di livello e di personalita. Tecniche per il trattamento relazionale di disturbi
dell’eta evolutiva.

04/2006 — 09/2006 ASL-BR, Consultorio Familiare n°2 (BR)

Tirocinio formativo pre-laurea magistrale.

Attivita: Counseling psicologico; valutazione coppie genitoriali richiedenti adozione
nazionale/internazionale; progettazione nell’area della prevenzione primaria: mediazione
familiare in casi di separazione tra coniugi.

Competenze acquisite; conoscenze relative all’esame psicodiagnostico; tecniche di indagine
psicosociali per adozioni nazionali/internazionali; stesura e implementazione di progetti di
prevenzione primaria.

02/2004 — 06/2004 ASL-BR, Servizio per le Tossicodipendenze (BR)

Tirocinio formativo pre-laurea triennale.

Attivita: Colloquio clinico; valutazione dei trand terapeutici in collaborazione con il Tribunale
Ordinario; somministrazione terapie sostitutive a base di metadone: discussione casi clinici in
equipe; progettazione nell’area della prevenzione primaria.

Competenze acquisite: Familiarizzazione con le principali categorie diagnostiche del DSM-IV:
compilazione e aggiornamento delle cartelle cliniche: partecipazione alla discussione dei casi
clinici in equipe; assistenza ai colloqui clinici; affiancamento nei progetti di prevenzione
primaria.

Lingue
Inglese Buono (scritta e parlata).
Informatica

Sistemi operativi (Windows

2000, XP) Buona




Office Automation (Excel,
Word, Power point)
Navigazione in Internet
(Browser: Explorer)
Client di posta (MS Outlook)
Multimedia (elaborazione di
suoni, video, immagini)

oo

Discreta

Buona

Discreta
Discreta

Autorizzo al trattamento dei dati e alla pubblicazione sul sito web della Fondazione, ai sensi della
normativa vigente ed in particolare dell’art. 15 del d.lgs. n. 33 del 14 marzo 2013.

Milano, 13/06/2016

Francesca Gallo
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