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Sara Delnegro

Haliana

18/03/1982

GENRAID 2009 AD 0GG

Fondazions IRCCS Ca Granda Ospedale Maggiore Polictinico, Milano.

Assistente Sociale presso fo Sportelio per le Malatiie Rare.

il ruolo defi'Assistente Sociale & finatizzato al sostegna soclo-assistenziale di soggett affetti da
malattia rara efo dei loro famifiar.

Mappatura della rete psico-sociale e sanitaria € risbilifativa pubblica fo terzo settore dedicata ai
pazienti con malattia rara a fivello naziohale e locale.

Accompagnamento del paziente efo sua famiglia ai servizi pubblici e/o privati del territorio di
residenza.

ideazione, creazione e somministrazione di tre questionar a pazienti e al loro familiar
suilimpatto della disabilita efo malatiia rara nefla famigiia e ne! soggetto affetio, distinti in Minorl,
Adulti seniza disabilita cognitiva, Adulti con disabllit cogritiva. I questionario & stato progettato
in collaborazione con le Unitd Operative di Genetica Medica Pediatrica ¢ di Genetica Medica
Adulii della Fondazione IRCCS Ca' Granda Osp. Magg. Policlinico, defla Neuropsichiatria
infantite della zona 1 del Comune ¢ Milano e deliUniversitd Bicocca di Milano.

{deazione e cosfiluzione del Coordinamenio della Asscciazioni Malatlie Rare, che ad oggl
ragistra Padesione di 43 Associszioni del privato sociale con sede o presso la Fondazione
Poiiclinice, o in Milane o in altre Province Lombarde.

Dal 1 aprile a 1 gugno 2012 tutor ad Assisiente Sociale Tirocinante a supporio
deil'Associazione lmmun‘odef c;‘enze Primi'ti\'te On’us {AlP)

Responsabile: dr.ssa Faustina Lalatta Diréttore UCD Genet_ca Medica

Gennaio 2008 ad oggi

Fondaziong IRCCS G4 Granda Ospadale Maggiore Policlinico, Milano.

Consulente Assistenle Sociale Speciglizzata in Crimingiity e Sicurszza presse il Soccorso
Violenza Sessyale e Domestica (SYSeD).

Assistenza int emergenza alle donrie vi'tti_me di violenza domestica efo sessuale: colloqui di
valutazione del rischio con 'a donnia, invio a seruizi della rete del Comune df Milang per Jl
maltrattamento, invio a servizi del Comune di residenza, accompagnamento pressc
strutturaTluoghi protetti, collaborazione con le forze dell'ordine, i Tribunale Ordinario e
Tribunale per ! Minorenni. .

Reperibilita 24 per Pronto Soccorso e Forze dellOrdine dél Corune di Milano e Provincia,
Raccolta e riglaborazione statistica dei dafi inerenti agli accessi deilSvSeD.

Responsshile: dr.ssa Alessandra Kustermann Direttore Unitd Operativa Complessa di Pronto
Soccorso 8 Accettazione Ostetrico Ginecologica.

Dal 16/07/2007 al 24/08/2007

Cooperativa Sociale Ancora Servizi alla persona,

Assistente Sociale per il Pronte inferventc “Estale Ammica" del Comune di Milano.

Servizio rivolto agli anziani residenti nel Comune di Milano in callaborazione con T Centri
Multiservizi Anziani del Comune per il periodo estivo.

Dal 01/02/2005 al 31/01/2006

Cooperativa Sociale Lotta Contro PEmarginazione di Sesto San Giovanni (M),

Servizio Civile svelto in favore di donne vitime di tatta e delflo sfruttamento iavaratwc &

sessuale (At 18 Legge 286/1888).
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Da Giugno 2009 a Dicembre 2010

Associazione Geh - Genitori Ancora - Milaho

{5 Mediazione Familiare, corso di formazione feorico - pfaiwa

Mediatrice Familiare. S ;

Corso riconosciuto dal documento di fondazicne delia S.1. Me F.. Societa ltaliana di Mediazions

“Fafmiliare e deila Commissione degli standard di formazione del Fomm Europeo gi formazions &

ricerca in Mediazione Familiare.
Argomenio tesh: “La.separazions conflittuale quando i figh seno adolescenti; un posto per me”.
Da ottobre 2005 a Dicernbre 2007
Universita Cattolica del Sacro Cuore, Milano.
Facolta di Sociologia Laurea in Sclenze Sociall Applicate.
Laurea spacialistica.
Stalus professionale conferiio dal fitolo:
- funZioni di consulenza spedialistica nella ricerca sociale;
- compili ¢i progedtazione e valutazione delie polifiche. pubbliche di sicurezza, risk
manager e di prevenzions delia criminalifa, '
Capacita di:
- anafisi dei problemi refativi dlic sviluppo della criminalith e alla percezione di sicurezza;
- soegliere i rimedt e valutarne Mimpatto suila societa.
Stage:
dat 18/04/2007 al 22/06/2007presso la Prefetiura di Milano Area | Ter Utficlo porto darmi ed
esplosivi, Investigazione privata e vigitanza privata.
Altivita svoite:
- archivio informatizzato dellufficio guardie giurate;
- raccolta ed efaborgzione dali statistici;

- ricerca sulla legislazione vigente nei paesi delfUnione Europsa sulla figura della
guardia giurata.

Tufors: Vice Prefetto dr: Pasquale Aversa e Vice Prefetto Aggiunto dr.ssa Trinodi Alessandra.

Argomento fesi; " Villaggio Solidale: per uno sviluppo della sicurezza urbana, attraverse i corpo
sociale, fa prevenzione e g soluzione dei feriomeni di disagic”.Vofo laured: 101/110.

Da Ottobre 2002 a Dicembra 2005
Universita Cattolica del Sacro Cuore, Milano.
Facolta di Soclologia Laurea in Scienze del Servizie Sociale,
Laurea friennale.
Status professionale conferito dal titolo: Assistente Sociale iscritta all’Albo defie Assistenti Sociali
delfa Regione Lombardia nella sezione B, numero 4612/B,
Stage:
da Gennaio 2005 a Giugno 2005 firocinio di 250 ore presso 'Equipe socia-psico-pedagogica 1
Tutela Minori, Comune di Monza .
Affivita svolte:
- collogui df segretariato sociale; :
- colloguidi con soggetti presi in carico presso i servizio;
- visie domicifiari;
- compliiazione delle cartelle;
- shilaziong di relazioni sociali sui casi ralial;
- colioqui presso il Tribunale per | Minorensi per adozion;
- Partecipazione alie riuioni di equipe psico-sociall
Tutar. Assistente Sociale dr.ssa Raffaelia Fumnagatii.

Da Gennaio 2004 a Maggio 2004 tirocinio di 150 ore presso i i Servxzno Tossmo{iupendeﬂze
Camune di Milano,



EVENT! FORMATIVI

Attivita svolie in affiancamento alla tutor:
colicaui di con soggetti presi in carico presso il servizio & nelle comunita terapsutiche;
- compilazions delle cartells;
- stilazione di relazioni sociall sul casi raftat,
-~ partecipazione aile riunioni di squipe psico-sociali.
Tutor: Assistente Sociale dr.ssa Mengiovi.

Argortiento Test: “If lavoro con gl immigrati nella Cooperativa lofta Contro I'Emarginazione,
quale fuold paril servizio sodiale?”. Voo faurea: 104/110:

Luglio 2001
Istituto Statale Leonardo Da Vincl, Cologne Monzese {Mi).
Diploma in Ragioniere perito commerciale progetio IGEA. Voto diploma 70/100.

2810212013

In qualita di docente: “Malattie Rare senza Frontiere”,

Partecipazione alla tavola rotonda in quanto Assistente Socigie deflo Spartelio per fe Malattie
Rare”,

2610112013
Convegno *Bisogno di amare & di essere amati. Tenerezza, Vicinanza e Infimita”
Organizzato dall Associazions Htaliana Sindrome X Fragile Onlus, Milano.

161112012 _
Convegno “Malatfie Rare, 4 incontri — 'Ospedale & | Pazienti”.
Fondazione IRCCS C4 Granda Ospedale Maggiore Policiinics, Mifano.

2410512012 ¢ 2510912012
n qualita ¢ docente; i Sistema famiglia” corso rivolto aghl operatori dellASL della  Provincia di
Mitano 1 sulla Violenza Sessiale e Domestica, svoito in Parabiago (Mi).

1910412012 _
Convegno “Prevedibile o nen prevedibile? Potenzialita e limifi degli infervents preconcezionai”.
Fondazione IRCCS Ca Granda Ospedale Maggiore Poficlinico, Mileno.

200212612

Seminario: “Glornata Mondiale delle Malaftie Rare”.

In qualita di relabice. Titolo delfinfervento: “Tutele Sociali per i Malato Raro”,
Fondazions IRCCS C4& Granda Ospedale Maggiore Policlinico, Milano.

200212012
Convegno "V Gicmata delle Malattie Rare”.
Cryanizzalo da Regione Lombardia,

2011 - 2016 - 2009, frequenza 1 volta al mese

Corsc di formazione per *Assistenti Sociali defle aziende ospedaiiare di Milano e Proviacia”.
Supérvisore dr. Cosenza,

Fondazione IRCCS Cé Granda Ospedale Maggiore Policlinico, Milano.

2011 - 2010 - 2009 n. 3 sdizion} _

In quafits di docente: “Viclenza sessuale, domestica. ¢ abuso su mineriy come riconoscere,
prevenire & intervenire’, Corst di formazione.

Fondazione IRCCS Ca Granda Ospedate Maggiore Poligiinico, Milano.

2411112014
Convegnio “Lo sviluppo visivo del bambine: fisologia, pateolagia e riabiltazione’,
Fondazione IRCCS G Granda Ospedale Maggiore Polielinioo, Milano.

{eM 2014

Convegno "Formazione di coppia & progetio educativo familiare. Strategie possibifi”
Organizzato dall'Associazione Genitorl e persone con sindrome di down {AGPD) in Fondazione
IRCCS C4 Granda Ospedale Maggiore Policlinico, Mitano,



1811111
Convegno “Malattie rare, quatiro-incontri. 3 - L'ospedale per le malattie rare”,
Fondazione IRCCS Ca Granda Ospedale Maggiore Policlinico, Milano.

0911111
Convegno ‘Il Servizio Sociale Ospedaliero: un fattore di qualitd ne! percorso di cura
Fondazione IRCCS Ca Granda Ospedale Maggiore Policlinico, Mitanho.

1210412014
Workshop sul progefio malattie rare; “Costi sociali & bisogril assistenziali nelle malattie rare”.
Fondazione IRCCS istituio Neurologico Carlo Besta, Mitano.

18/6212014

In qualita di docente: "Una Sosta aif Oasi”. Corso di Formazione sulla viglenza di genare e sul
Soccarso Violenza Sessuale e Domestica defla Clinica Mangiagalll

Organizzato dal Centro Ambrosiano di Solidariets (CeAS). Casa della Carita, Caritas, Milano,

2710312010
Convegno “Le anomzlie congenite dellapparato genitale fermiriile”.
Fondazione IRCCS.Ca Granda Ospedate Maggiore Policlinico, Mitano.

1210312010
Convegno “Le malatfie rare in Lombardia: rete, governo clinico, pariecipazione e ricerca’.
Crganizzato da Regione Lombardia, Miano,

2810212010
Convegna "Laterza giomata infemazionale defle matatfie rare”.
Orgenizzato da Regione Lombardla, Milano.

141172008
Convegno "La malattia di Huntigion 30 anni di scoperte e solidarietd”.
Organizzalo dalf Associazione taliana Corea di Huntington in Regione Lombardia.

0710312000

Corso “Formazione sulla procedura di velutazione del rschio nel casi di viclenza domestica &
stalking”.

Fondazione IRCCS Ca Granda Ospedale Maggigts Policliriico, Milana.

28102/2008 _
Canvegno "La refe regionale per le:malatife raje; un cantiere apsrio”,
Regions Lombardia, Mitano.

Dal 27 al 24 Gennalo 2009
Congresse Nazicnale “La donna da viftima ad autrice di reato”.
Comune di Mantova,

2511112008
Formazione “La rappresentazione della viokenza contro e donne nej mass media’,
Fondazione IRCCS C& Granda Ospedale Maggiore Policiinico, Milano.

19/112608
Formazione "Viclenza assistita:percorsi di cura nel diversi conlesti’.
Ospedale San Carlo Borromeo, Milano.

Dal 23 8125 Otfobre 2008
Cohvegno *Viclenza in famiglia”.
Organizzaio da Societh taliana di criminologia, Repubblica di San Marino.

13, 20, 27 3 29 Novembre 2007
Formazione “Le donne e i contesti della viclenza: lavorare in servizi di emergenza”,
Fondazione IRCCS C& Granda Ospedale Maggicre Paliclinigo, Miane.



MADRELINGUA

ALTRA LINGUA

= Capacita di letfira

* Capaciis di serittura

e Capacitd d sspressione orale

CAPAGITA £ COMPETENZE
TECNICHE

ALTRE INFORMAZIONI

PATENTE O PATENT!

2510512005

Convegne Nazionale "Gl immigrat in Lomibardia. L'ativith di ricerca e monitoragglo
del'Osservatorio a servizic della programmazione territoriale”, :

Regione Lombardia, fllano.

ITALIANA

inglese:
Ottimo
Qttime
Oftime.
Francese;
Sufficiente
Sufficients
Sufficienta

Conseguimento del Patentino Eurcpes ECDL (European Computer Driving Licence), Patente
Europea per l'uso del computer n. 7 Moduli;

1. Concetli base dells tecnologie ICT;

Use del compulter & gestione dei file;

ciaborazione test;

Foglio elettroriico;

Databese;

Stryment di presentazione;

. Retl Informatiche. |

Ovwvery: Microsoft Windows, Microsoft Word, Microsoft Excell, internet e posta sleffronica,
inglire buon utilizzo det Sistema (SPSS)

~ o oo W

Volontariato con H gruppo "Fuotl di me” prasse il Centro Socio Educativo (C.5.E.) del Comune di
Cologno Monzese, rivolto a ragazz disabili; affivita svolfe: acoompagnamento a concerti, attivita
esterne al centro e organizzazione di spettacoli teatrali e musicali insieme ai ragazzi.

Freguenza: 1 volta alla seffimana dal 1994 af 2001,

Sport praticato: denza & nuoio.

In possesso di patente B e proprio automezzo.

iscritta all'Albo delle Assistenti Sociali defla Regione Lombardia nella sezione B, humero 4612/8.



