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Informazioni personali 
 
 

Nome DI PASQUALE DANILA MARIA 
Nazionalità Italiana 

Data di nascita 6 Settembre 1977 
 
 
 
 

Esperienza lavorativa 
 

• Date (da – a) Dal dicembre 2007 a tuttora 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
• Tipo di azienda o settore 

Ospedale Maggiore Policlinico di Milano, via F. Sforza Milano 

• Tipo di impiego Consulente di neuropsichiatria infantile presso l’Unità Operativa di Neuropsichiatria 
Infantile (UONPIA) di viale Ungheria (800 ore annue). 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

Attività presso la UONPIA (prime visite, gestione dei casi, definizione del progetto 
clinico, coordinamento delle figura eprofessionali coinvolte. 
Referente del Centro Diurno piccoli della UONPIA di viale Ungheria di Milano dal 
2009. Il Centro si occupa della valutazione diagnostica multiprofessionale e della 
presa incarico terapeutica di bambini con Disturbo dello Sviluppo che afferiscono 
alla Neuropsichiatria Infantile del Policlinico di Milano. 
Coordinamento dell’equipe multiprofessionale del Centro Diurno e gestione clinica 
dei casi che afferiscono a tale servizio in fase diagnostica e terapeutica. 



 
 

• Date (da – a) Dal novembre 2011 a novembre 2015 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
• Tipo di azienda o settore 

Cooperativa IMPAROLE 

• Tipo di impiego Consulente di neuropsichiatria infantile (8h/settimana) 
• Principali mansioni e 

responsabilità 
Visite specialistiche di neuropsichiatria infantile, equipe multidisciplinari sulla 
gestione dei casi, incontri con i familiari, incontri con le scuole e i pediatri del 
territorio 
Coordinamento dell’equipe curante, definizione dei percorsi terapeutici, gestione 
casi complessi. 

 
 

• Date (da – a) Dal settembre 2012 a Marzo 2013 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
• Tipo di azienda o settore 

Istituto “La nostra Famiglia” di Sesto San Giovanni 

• Tipo di impiego Consulente di neuropsichiatria infantile (6h/settimana) 
• Principali mansioni e 

responsabilità 
Gestione clinica di bambini con patologie nell’area neuropsichiatrica, ambulatorio 
riabilitativo e gestione dell’equipe multidisciplinare sui singoli casi. 

 
 

• Date (da – a) Dal settembre 2010 a Gennaio 2012 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
Istituto Neurologico Carlo Besta di Milano 

• Tipo di azienda o settore Ambulatorio di Neurologia dello Sviluppo: diagnostica e impostazione della terapia 
riabilitativa in bambini con disturbi generalizzati dello sviluppo (10 h/settimana) 

• Tipo di impiego Consulente di Neuropsichiatria Infantile . 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 
 

• Date (da – a) Ottobre 2007 a Gennaio 2008 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
Istituto Sacra Famiglia di Cesano Boscone. 

• Tipo di azienda o settore Unità di Riabilitazione del Reparto Santa Maria Bambina 

• Tipo di impiego Consulente di Neuropsichiatria Infantile (30h/settimana) 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 
 

• Date (da – a) Gennaio 2008 a Gennaio 2009 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

• Tipo di azienda o settore 

Ospedale dei bambini ICP Istituto Buzzi, Milano 

• Tipo di impiego Neurologa pediatra assunta con contratto di collaborazione Sumai (10 h/sett) 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

Ambulatorio cefalea. Ambulatorio neurologico. Consulenze neuropsichiatria infantile 
presso il PS dell'azienda ospedaliera 



 
 

Istruzione e formazione 
 

• Date (da – a) Dal 1991 al 1996 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

Liceo scientifico “Niccolò Machiavelli” San Felice (Milano) 

• Qualifica conseguita Diploma di maturità scientifica 
 

• Date (da – a) Da novembre 1996 a ottobre 2002 
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 
• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

Università Vita-Salute San Raffaele di Milano 

• Qualifica conseguita Laurea in Medicina e Chirurgia (110/110): tesi “Il ruolo del temperamento e fattori 
psicopatologici nel disturbo di attacchi di panico: a high risk study” relatore: prof. L. 
Bellodi 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

 
• Date (da – a) Novembre 2002 – Novembre 2007 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 
 
 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

Specializzazione in Neuropsichiatria Infantile presso l’Ospedale Giannina Gaslini di 
Genova-Università degli Studi di Genova (fino a maggio 2006, fine del IV anno di 
specialità) 
conclusa presso Università degli Studi di Milano, Ospedale San Paolo (dal maggio 
2006, V anno di specialità) 

• Qualifica conseguita Diploma di specializzazione in Neuropsichiatria Infantile conseguito presso 
l’Ospedale San Paolo di Milano con il massimo dei voto 70/70 e lode- Tesi 
“Compromissione sociale in fratelli di bambini affetti ad Disturbi dello spettro 
autistico”, discussa a Ottobre 2007, relatori Dottoressa Monica Saccani e Professor 
Carlo Lenti. 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

 
• Date (da – a) Maggio 2003- Ottobre 2007 

Interesse e formazione specifica in merito ai Disturbi dello sviluppo e nello specifico 
ai Disturbi dello Spettro Autistico durante gli anni della specializzazione e nel 
successivo percorso lavorativo. 

 
Ulteriori corsi frequentati 2007 - Brevetto di formazione clinica per l’utilizzo delle Scale ADI e ADOS nella 

valutazione dei Disturbi dello Spettro Autistico. 
 

2008 - Corso di formazione di genetica on-line organizzato dalla Fondazione 
Mariani 

 
2010 - corso di formazione “Assessment and tratment in DIR model” presso “Istituto 
Stella Maris di Pisa”, tenuto dalla Dott.ssa Kalmanson Barbara. 

 
2010 - Corso avanzato “L’interpretazione del tets di Rorscharch secondo il Sistema 
Comprensivo di Exner” presso l’ARP di Milano 

 
2012 - Corso di formazione “Riabilitazione dei Disturbi Generalizzati dello Sviluppo 
secondo il metodo DIR2” tenuto dalla Dott.ssa Amy Zier a Rovereto. 



 
 

2012 - XXIV corso di aggiornamento organizzato dalla Fondazione Mariani 
“Neurobiologia e trattamenti nell’Autismo” Rapallo. 

 
2015 - Corso di formazione “Programma MBSR (Mindfullness-based stress 
reduction)” – Ospedale Policlinico di Milano. Associazione Italiana per la 
Mindfullness (dott. F. Giommi, dott.ssa A. Commellato) 



  

Capacità e competenze personali 
Acquisite nel corso della vita e della 
carriera ma non necessariamente 
riconosciute da certificati 

e diplomi ufficiali. 
 
 

Madrelingua [Italiano ] 
 

Altre lingue 
[ Inglese] 

• Capacità di lettura [ eccellente] 
• Capacità di scrittura [ buono] 
• Capacità di espressione orale [ buono ] 

 
[ 

Spagnolo] 
• Capacità di lettura [ eccellente] 
• Capacità di scrittura [ buono] 
• Capacità di espressione orale [ buono ] 

 

Capacità e competenze 
relazionali 
Vivere e lavorare con altre 
persone, in ambiente 
multiculturale, occupando posti in 
cui la comunicazione è importante 
e in situazioni in cui è essenziale 
lavorare in squadra (ad es. cultura 
e sport), ecc. 

[ Buone capacità e competenze relazionali con predisposizione e un 
importante esperienza professionale nel lavoro d'equipe, acquisite 
tramite il percorso formativo e affinate durante le esperienze 
lavorative ] 

 

Capacità e competenze 
organizzative 
Ad es. coordinamento e 
amministrazione di persone, 
progetti, bilanci; sul posto di 
lavoro, in attività di volontariato 
(ad es. cultura e sport), a casa, 
ecc. 

[ Buone capacità organizzative acquisite durante il lavoro sia presso la 
UONPIA che presso la cooperativa Imparole in qualità di figura di 
riferimento per la gestione clinica dei casi e nell’organizzazione del 
lavoro clinico. Periodo di circa un anno come responsabile di sede c/o 
UONPIA di v.le Ungheria] 

 

Capacità e competenze 
tecniche 
Con computer, attrezzature 
specifiche, macchinari, ecc. 

[ Buona conoscenza del computer- sia in ambiente windows che 
machintosh. Ottima conoscenza suite microsoft office ] 

 

Capacità e competenze artistich 
Musica, scrittura, disegno ecc. 

[ competenze artistiche ed espressive con anni di formazione teatrale e 
di danzo-terapia ] 

 
 

Patente o patenti B 



 
 

Pubblicazioni scientifiche   
PUBBLICAZIONI SCIENTIFICHE APPARE IN RIVISTE INTERNAZIONALI 

Bertani A, Perna G, Migliarese G, Di Pasquale D, Cucchi M, Caldirola D, 
Bellodi L. Comparison of the treatment with paroxetine and reboxetine in 
panic disorder: a randomized, ingle-blind study. Pharmacopsychiatry . 
2004 Sep;37(5):206-10. 

 

Bertani A, Perna G, Migliarese G, Di Pasquale D, Cucchi M, Caldirola D, 
Bellodi L. Comparison of the treatment with paroxetine and reboxetine in 
panic disorder: a randomized, single-blind study. Pharmacopsychiatry. 
2004 Sep;37(5):206-10. 

 

Bottini F., Celle ME, Calevo MG, Amato S, Minniti G., Montali L., Di Pasquale 
D., Cerone R., Veneselli E., Molinari AC. Metabolic and genetic risk factors 
for migraine in children Cephalalgia 2006; 26(6):731-7 

 
Perna G, di Pasquale D, Grassi M, Vanni G, Bellodi L, Caldirola D. 
Temperament, character and anxiety sensitivity in panic  disorder:  a  
high-risk  study.  Psychopathology. 2012;45(5):300-4. 

 
PUBBLICAZIONI SCIENTIFICHE APPARE IN RIVISTE NAZIONALI 

 

Di Pasquale D, Olivari B, Saccani M, Lenti C. Compromissione sociale in 
fratelli di bambini affetti da disturbi generalizzati dello sviluppo. Gior 
Neuropsich Età Evol 2011; 31: 00-00 

 

ABSTRACTS 
 

Di Pasquale D, Saccani M, Olivari B, Lenti C Compromissione sociale in 
fratelli di bambini affetti da disturbi pervasivi dello sviluppo Abstract congresso 
SINPIA 2008 

 
Perna G, Bertani A, Caldirola D, Di Pasquale D, Migliarese G, Bellodi L. 
Modulation of hyperreactivity to 35% CO2 after  one  week  of  treatment  
with paroxetine and reboxetine: a double-blind, randomized study. J Clin 
Psychopharmacol. 2004 Jun;24(3):277-82. 

 

G. Migliarese, D. Di Pasquale, C. Michele, A. Bertani, B. Laura, P. 
Giampaolo, Comparison of paroxetine and reboxetine in panic disorder, 
European Psychiatry (2002) pp. 164. 

 
D. Di Pasquale, R. Bussi, G. Migliarese, A. Bertani, L. Bellodi, G. Perna, 
Effects of venlafaxine on CO2 hyperreactivity in panic disorder, 
European Psychiatry (2002) pp. 165. 

 
M. Cucchi, D. Di Pasquale, , A. Bertani, D. Caldirola, L. Bellodi, G. 
Perna, Paroxetine and respiration in panic disorder:preliminary results,  
European  Psychiatry (2002) pp. 164. 

 

Perna G, Cucchi M, Di Pasquale D, Migliarese G, Bellodi L: Trastorno de 
pánico: Definiendo fenotipos. (Panic disorder: Defining phenotypes). 
http://www.psiquiatria.com/interpsiquis2002/5944 Atti on-line del “III Congreso 
Virtual de Psiquiatria”, 2002 

 
Di Pasquale D., Migliarese G., Biffi S., Romano P., Bellodi L., Perna G: 
Temperamento e psicopatologia in bambini ad  alto  rischio  per  
disturbo  di  panico. Per il 8 Congresso Nazionale della Societa’ Italiana di 
Psicopatologia, Roma, Italia. Febbraio 2003 

 
Migliarese G., Liperi L., Di Pasquale D., Perna G., Bellodi L., Caldirola D: 
Entropia Approssimata del pattern respiratorio basale in soggetti con 
Disturbo di Panico. Per     il 8 Congresso Nazionale della Societa’ Italiana di 



  

Psicopatologia, Roma, Italia. 
 

Mirabelli Badenier M., Iadisernia E., Battaglia F., Celle M.E., Cocchi E., Di Pasquale 
D., Follo R., Pessagno A., Rolando S., Veneselli E. U.O. e cattedra di Neuropsichiatria 
Infantile dell’Ist. G. Gaslini, Genova “Comorbidità tra Disturbi pervasivi dello sviluppo e 
Disturbo da deficit d’attenzione e iperattività” 

 
 
 
 

Relatrice a congressi 2005 – Genova - congresso “la valutazione diagnostico terapeutica in bambini con 
Disturbi dello spettro autistico. 
intervento D. Di Pasquale, S. Rolando, E. Veneselli “protocolli diagnostici ed 
esperienza di casistica”. 

 
2008 - Corso di Neurologia pediatrica- Ospedale Buzzi di Milano, Dottor Triulzi- 
intervento “la cefalea in età pediatrica” D. Di Pasquale, M. Mastrangelo. 

 
2014- Milano – convegno “La valutazione di esito nella pratica clica in situazioni di 
complessità per curare e prendersi cura” Dottoressa A. Costantino- 
intervento “Applicazione dell Child and Adolescent Needs and Streghts e dello 
schema polare in un servizio semiresidenziale per piccoli” D. Di Pasquale. F. 
Alliora, A. Didoni, S. Benzoni, A. Di Troia. 

 
2014 Chicago- at 10^ annual CANS/TCOM conference-“the Cans and the Zoom 
Approach: an italian perspective”- S. Cavenaghi, A. Didoni, D. Di Pasquale, A. Di 
Troia. 

 
 

. 
 
 
Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base art. 15 del D. 
Lgs. n.33 del 14 marzo 2013. 

 
“Il presente curriculum ha la funzione di autocertificazione ai sensi del D.P.R. 445/2000”, 

 
 

  
 
 
 
 
 
 
 

 Segrate (MI), 4.12.2018    ………… 


