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Informazioni personali 
 

 Emilia Cavallo 

Qualifica professionale: Abilitata alla professione di Psicologo - Psicoterapeuta - Iscritta 
all’Ordine degli Psicologi della Regione Lombardia in data 23/04/2008 (N° Albo: 16315 Sez.:A) 
 

   

Esperienza professionale  

Date Da Marzo 2013 al 31 Dicembre 2018 
Lavoro o posizione ricoperti Psicologa con incarico professionale sul progetto “Supporto nelle gravi disabilità della 

comunicazione in età evolutiva” presso il Centro Sovrazonale di Comunicazione 
Aumentativa - Unità Operativa di Neuropsichiatria infantile - Fondazione IRCCS Cà 
Granda - Ospedale Maggiore Policlinico, – Monte ore annuo 900. 

Principali attività e responsabilità -! Attività clinica di comunicazione aumentativa con utenti con grave disabilità della 
comunicazione in età evolutiva con le loro famiglie e i contesti di vita; 

-! Attività psicologica diretta e indiretta con utenti con grave disabilità della 
comunicazione in età evolutiva con le loro famiglie e i contesti di vita; 

-! Attività di formazione all’interno di corsi e laboratori sulla CAA e relativa formazione 
a distanza indiretta, destinati agli operatori socio-sanitari, alle famiglie, agli insegnanti 
e a tutti i contesti di vita di minori con bisogni comunicativi complessi; 

-! Attività di consulenza e supervisioni cliniche a operatori socio-sanitari che svolgono 
attività clinica all’interno delle neuropsichiatrie della regione Lombardia; 

-! Attività di sensibilizzazione per le neuropsichiatrie della regione Lombardia; 
-! Referente della ricerca “Studio prospettico dell’efficacia della lettura degli IN-Book 

(libri in simboli WLS) sull’incremento della comprensione morfosintattica, 
vocabolario recettivo e della produzione lessicale in bambini in età prescolare” in 
collaborazione con l’Università degli Studi di Milano – Facoltà di Logopedia; 

-! Referente della ricerca “Effetto dei libri IN-book sul profilo di sviluppo delle abilità 
linguistiche in bambini italiani monolingue e bilingui in età prescolare: uno studio 
pilota” in collaborazione con l’Università Bicocca – Facoltà di Psicologia e 
l’Università degli Studi di Milano – Facoltà di Logopedia; 

-! Definizione dell’impianto di ricerche, analisi dei dati e relativa supervisione nella 
stesura di tesi di laurea sulla CAA in Psicologia – Università di Milano - Bicocca e 
Università Cattolica del Sacro Cuore, in Logopedia – Università degli Studi di Milano, 
in Terapia della neuro e psicomotricità dell’età evolutiva Università degli Studi di 
Milano e in Scienze della Formazione Primaria - Università degli Studi di Verona; 

-! Partecipazione a assessment e valutazioni neuropsichiatriche di minori con bisogni 
comunicativi complessi;  

-! Riunioni d’èquipe e riunioni di progetto;  

Curriculum Vitae 
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-! Realizzazione di libri modificati, personalizzati e In-Book; 
-! Realizzazione di un protocollo testale specifico per utenti con bisogni comunicativi 

complessi e relativo monitoraggio degli esiti; 
-! Valutazioni psicologiche e dello sviluppo linguistico di minori con bisogni 

comunicativi complessi in carico presso il CSCA;  
-! Partecipazione a incontri di approfondimento con esperti di Linguistica, 

Neurolinguistica e Logogenia e incontri di approfondimento con esperti nella 
realizzazione e utilizzo del PODD- Pragmatic Organisation Dynamic Display.  

 
Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Unità Operativa di Neuropsichiatria infantile - Fondazione IRCCS Cà Granda – Ospedale 
Maggiore Policlinico, Milano. Direttore: Maria Antonella Costantino 

Novembre 2010- Marzo 2013 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Nome e indirizzo del datore di lavoro 

 

Psicologa con borsa di supporto alla ricerca sul tema “Supporto nelle gravi 
disabilità della comunicazione in età evolutiva” presso il Centro Sovrazonale di 
Comunicazione Aumentativa - Unità Operativa di Neuropsichiatria infantile - 
Fondazione IRCCS Cà Granda - Ospedale Maggiore Policlinico, Milano. Monte ore 
annuo: 900. 
Principali mansioni svolte: 
-! Accreditamento corsi e convegni di comunicazione aumentativa nell’ambito del 

progetto “Supporto nelle gravi disabilità della comunicazione in età evolutiva”; 
-! Organizzazione e gestione del percorso formativo del progetto “Supporto nelle gravi 

disabilità della comunicazione in età evolutiva”; 
-! Monitoraggio degli esiti e relativa rendicontazione; 
-! Partecipazione a riunioni di coordinamento con le altra UONPIA coinvolte nel 

progetto; 
-! Partecipazione agli incontri del Comitato tecnico scientifico; 
-! Attività clinica di comunicazione aumentativa con utenti con grave disabilità della 

comunicazione in età evolutiva con le loro famiglie e i contesti di vita; 
-! Attività di formazione all’interno di corsi e laboratori sulla CAA e relativa formazione 

a distanza indiretta, destinati agli operatori socio-sanitari, alle famiglie, agli insegnanti 
e a tutti i contesti di vita di minori con bisogni comunicativi complessi; 

-! Attività psicologica diretta e indiretta con utenti con grave disabilità della 
comunicazione in età evolutiva con le loro famiglie e i contesti di vita; 

-! Partecipazione a assessment e valutazioni neuropsichiatriche di minori con bisogni 
comunicativi complessi;  

-! Supervisioni cliniche;  
-! Riunioni d’èquipe. 

 
Unità Operativa di Neuropsichiatria infantile - Fondazione IRCCS Cà Granda – Ospedale 
Maggiore Policlinico, Milano. Direttore: Maria Antonella Costantino 

Date 
 

Lavoro o posizione ricoperti 

  Da Novembre 2016 a marzo 2017 
 
Psicologa 

Principali attività e responsabilità Attività clinica per inquadramento diagnostico dei Disturbi Specifici dell’Apprendimento.  
Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
A.A.D.I.S. - Società Cooperativa Sociale per l'ASST FBF-Sacco – “Attività di gestione dei 
servizi sanitari relativi al “Piano di intervento NPIA”. Direttore: Alberto Ottolini.  

 
Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
Unità Operativa di Neuropsichiatria infantile - Fondazione IRCCS Cà Granda - Ospedale 
Maggiore Policlinico, Milano. Direttore: Maria Antonella Costantino  

Date Da Giugno 2013 a Luglio 2013  

Lavoro o posizione ricoperti Psicologa 
Principali attività e responsabilità Referente Summer Camp: attività ludica e sportiva con bambini e ragazzi affetti da Disturbi 

dello spettro autistico. 
Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
Associazione Onlus “Progetto Aita”. Responsabile: Luigi Mazzone 
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Date Da Settembre 2010 a Settembre 2011  

Lavoro o posizione ricoperti Educatore 
Principali attività e responsabilità Attività di sostegno scolastico e interventi educativi mirati. 

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro Cooperativa Azzurra – Milano 

Date Dal 10 Giugno al 28 Luglio 2010 
Lavoro o posizione ricoperti Educatore 

Principali attività e responsabilità Attività di sostegno scolastico  
Nome e indirizzo del datore di 

lavoro Cooperativa “Pianeta Azzurro Cooperativa Sociale ONLUS”, Milano 

Date Da gennaio 2009 a Aprile 2009 
Lavoro o posizione ricoperti Educatore 

Principali attività e responsabilità Interventi educativi mirati con ragazzi affetti da Disturbi dello spettro autistico e disabilità. 
Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
Cooperativa “ALBA Società Cooperativa Sociale ONLUS”, Mesagne (BR) 
 

Esperienze formative  

Date Da Febbraio 2010 a Luglio 2013  
Lavoro o posizione ricoperti Tirocinio di specializzazione in psicoterapia 

Principali attività e responsabilità Attività clinica in regime ambulatoriale per utenti con ADHD, disturbo specifico 
dell’apprendimento, disturbo dello spettro autistico, disturbi dirompenti del comportamento 
disturbi d’ansia e disturbi dell’umore 

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

Unità Operativa di Neuropsichiatria infantile - Fondazione IRCCS Cà Granda - Ospedale  
Maggiore Policlinico, Milano. Direttore: M. A. Costantino 

Date Da Ottobre 2008 a Ottobre 2009  
Lavoro o posizione ricoperti Tirocinio volontario 

Principali attività e responsabilità Attività clinica ambulatoriale per con ADHD, disturbo dello spettro autistico, disturbi 
dirompenti del comportamento, disturbi d’ansia e disturbi dell’umore. 

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro Unità Operativa di Neuropsichiatria infantile -ASL, Latiano (BR). Direttore: G. Di Bella 

Date Da Settembre 2006 a Settembre 2007  
Lavoro o posizione ricoperti Tirocinio post lauream 

Principali attività e responsabilità Attività clinica in regime ambulatoriale e di ricovero ordinario per utenti con disturbo del 
comportamento alimentare 

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

S.C. Dietetica e Nutrizione clinica - Centro per la cura dei Disturbi del Comportamento 
Alimentare. Direttore: M. G. Gentile 

Istruzione e formazione  

Date   6-7-8/02/2018 
Titolo della qualifica rilasciata   Corso ADOS 2- INTRODUTTIVO/CLINICO 

 

Principali tematiche/competenze 
professionali possedute 

 

 Introduzione al ADOS-2, Somministrazione,  
  Siglatura del Modulo Toddler e moduli 1, 2 3 e 4  

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

 

  
Docente Antonia Ayala – Trainer internazionale certificato del ADOS -2 E ADI - R 
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Date 
 

Titolo della qualifica rilasciata 

  28/12/2017 
 

   Leiter – 3 – Corso base 
 

Principali tematiche/competenze 
professionali possedute 

 

Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di 
assistenza – Profili di cura 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

 

   
Giunti O.S. 
 

 
Date 

 
Titolo della qualifica rilasciata 

 
Principali tematiche/competenze 

professionali possedute 
 

Da Ottobre 2016 a Gennaio 2017 
 
Corso “Dislessia e trattamento sublessicale” 

 
La lettura: processi normali e dislessia, l’intervento nella dislessia a livello sublessicale, 
dislessia e trattamento sublessicale nella pratica, usare il trattamento sublessicale in 
software. 
 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

 

Edizioni Centro Studi Erickson S.p.A. Docente: Susi Cazzaniga 
 

 

Date 
 

Da Gennaio 2010 al 24 Giugno 2014 
Titolo della qualifica rilasciata Psicoterapeuta 

Principali tematiche/competenze 
professionali possedute 

Scuola quadriennale in Psicoterapia ad orientamento Cognitivo-Comportamentale integrato 
specialistica per lo sviluppo e l’adolescenza. 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

 
 

Ente organizzatore: Università LUMSA – sede di Milano, IESCUM. Direttore: Prof. Paolo 
Moderato 
 
 

Date Da Marzo 2007 a Novembre 2007 
 

Titolo della qualifica rilasciata 
 
Corso di perfezionamento in psicologia giuridica: crimini sessuali e attività peritale 

Principali tematiche/competenze 
professionali possedute 

 
Consulente Tecnico d'Ufficio (CTU), Consulente Tecnico di Parte (CTP) 
 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

 
Università degli Studi di Parma. Direttore F. Rovetto 

 
Date 

 
Da Novembre 2000 al 4 Luglio 2006 

Titolo della qualifica rilasciata Dottore in Psicologia  
Principali tematiche/competenze 

professionali possedute 

 

Laurea quinquennale in Psicologia dell’età evolutiva ad orientamento clinico-sociale 
sperimentale (V.O.). 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

 
Ente organizzatore: Università degli Studi di Parma 
 

 
 

Date 

 
 
Da Febbraio 2005 a Luglio 2006 

Titolo della qualifica rilasciata Tesi di Laurea in Psicologia Clinica dal titolo: “Aspetti clinico psicologici nel recupero 
funzionale del paziente con scompenso cardiaco”. 
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Principali tematiche/competenze 
professionali possedute 

Ricerca a carattere nazionale: “Managed Care Domiciliare del paziente con scompenso 
cardiaco cronico attraverso una gestione integrata tra il Centro Clinico e gli interventi in 
remoto basata su nuove tecnologie di comunicazione” 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

 
Centro di Riabilitazione Don Gnocchi di Parma, Università degli Studi di Parma. Relatore: 
Prof. C. Pruneti. 
 

Date Da Settembre 1995 a Luglio 2000 
Titolo della qualifica rilasciata Diploma 

Principali tematiche/competenze 
professionali possedute 

 

Maturità scientifica. 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

 

Liceo Scientifico F. Ribezzo di Francavilla F. (BR) 

 

 
 

Ulteriori informazioni  

Pubblicazioni 1.! Sintesi articolo “Romeo DM, Lucibello S, Musto E, et al. Assessing joint 
hypermobility in preschool-aged children. J Pediatr 2016; 176: 162-6”, Ric&Pra 
2016;32(6):268-269  

2.! Sintesi articolo “Valvo G, Baldini S, Retico A, et al. Tempral lobe connects 
regression and macrocephaly to autism spectrum disorders. Eur Child Adolesc 
Psychiatry 2016; 25: 421-9.” Ric&Pra 2016;32(5):230-231  

3.! Sintesi articolo “Schneider T, Panzera AD, Martinasek M, et al. Physicians’ 
perceptions of mobile technology for enhancing asthma care for youth. J Child 
Health Care 2016; 20: 153-63”, Ric&Pra 2016;32(4):166-167.  

Capacità e competenze 
personali 

 

Madrelingua Italiano 
 

Altre lingue Inglese 

 
COMPRENSIONE  PARLATO  

 
PRODUZIONE 

SCRITTA  
 Ascolto  Lettura  Interazione  Produzione orale  !

Inglese B1! B1! B1! B1! B1!

 Quadro comune europeo di riferimento delle lingue 

 
Capacità e competenze sociali 

 
Capacità di lavorare in gruppo, maturata durante il lavoro in equipè, e in situazioni di stress. 
Buone capacità di adeguarsi ad ambienti multiculturali. 
 

Capacità e competenze informatiche Conoscenza della piattaforma Windows e Mac-OSX. Pacchetto Office: ottima conoscenza 
Word, Power Point ed Excel. Buona conoscenza dei pacchetti: Photoshop, Acrobat Reader. 
Padronanza nell’uso di Internet e della posta elettronica. Conseguimento dell’European 
Computer Driving Licence (ECDL) presso l’Università degli Studi di Parma in data 
16/04/2007. 
 
 

Patente 
 

B  
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4.! Sintesi articolo “Adopting the emotions course in the italian contaxt: a pilot study 
to test effects on social-emotional competence in preschool children”. Child Ind 
Res 2017;10:571-90. 

5.! Sintesi articolo “Associatians between parental psychological outcomes in 
adolescents: the mediating role of need satisfaction and need frustration. Child 
Ind Res 2016;9:1059-76 

6.! Coautore del Libro “COSTRUIRE LIBRI E STORIE CON LA CAA. Gli In- 
Book per l’intervento precoce e l’inclusione” di Maria Antonella Costantino, 
Edizioni Erickson (2011).  

7.! Cavallo, E. (2008). L’abuso sessuale tra realtà e finzione: il comportamento 
menzognero dell’imputato e della presunta vittima. In F. Rovetto & L. Rossi, 
Psicologia Giuridica: crimini sessuali e attività peritale. Parma: Santa Croce 

Workshop, Convegni e Seminari 1.! Seminario “La modularità negli interventi terapeutici per i gravi disturbi del 
neurosviluppo” in data 11 Luglio 2016 - Fondazione IRCCS Cà Granda, 
Ospedale Maggiore Policlinico Milano, Docente: Giovambattista Presti. 

2.! Seminario “Introduzione alla Relational Frame Theory (RFT)” in data 26 
marzo 2015 - Fondazione IRCCS Cà Granda, Ospedale Maggiore Policlinico 
Milano, Docente: Giovanni Miselli. 

3.! Seminario Comprensione linguistica, acquisizione della morfosintassi - 
CSCA UONPIA in data 12 marzo 2015 - Fondazione IRCCS Cà Granda – 
Ospedale maggiore Policlinico – Milano, Docente Prof.ssa Guasti. 

4.! Congresso “100 anni di comportamentismo, dal manifesto di Watson alla 
teoria della mente, dalla BT all’ACT” in data 8-9 novembre 2013 Parma, - 
IESCUM 

5.! Workshop “Autismo: diagnosi, assessment ed interventi di efficacia nelle fasi 
evolutive” in data 9 settembre 2013 Milano– Fondazione Istituto Ospedaliero di 
Sospiro – onlus, Docente: Peter Stumey. 

6.! Workshop “Coltivare consapevolezza, accettazione e amore nella 
psicoterapia contestualista: il potenziamento dell’ACT attraverso gli 
strumenti clinici della FAP (Functional analytic psychotherapy) orientati alla 
relazione”, in data 27-29 Giugno 2013 Brixen – IESCUM, Docente: Benjamin 
Schoendorff. 

7.! Seminario La diagnostica dei disturbi lessicali nel bambino in data 8 Giugno 
2013 - CSCA UONPIA- Fondazione IRCCS Cà Granda – Ospedale maggiore 
Policlinico – Milano, Docente Prof. Cossu e Prof.ssa Guasti.  

8.! Seminario Acquisizione del linguaggio, comprensione mofosintattica, L1-L2 
e disabilità in data 26 marzo 2013 - CSCA UONPIA- Fondazione IRCCS Cà 
Granda – Ospedale maggiore Policlinico – Milano, Prof.ssa Cardinaletti. 

9.! Convegno WISC-IV: MODELLI DI INTELLIGENZA E ANALISI DELLA 
NUOVA EDIZIONE DEL TEST in data 14 marzo 2013 – ASST Melegnano e  
Martesana, Prof. Padovani. 

10.! Workshop “Coping Power, programma per il controllo di rabbia e 
aggressività in bambini e adolescenti” in data 11-12 Dicembre 2012 – Spedali 
Civili Brescia, Docente: Prof. John E. Lochman. 

11.! Workshop “Accettazione, Compassione e Vitalità: costruire abilità avanzate 
nell’applicazione dell’ACT”, in data 28-30 Giugno 2012 Brixen – IESCUM, 
Docente: Robyn Walser. 

12.! Workshop “Acceptance and Commitment Therapy”, in data 30 giugno-2 
luglio 2011 Amantea – IESCUM, Docente: Kelly Wilson. 

13.! Workshop “Peter Sturmey, behavioural case formulation” in data 1-3 luglio 
2010 presso Brixen.- IESCUM, Docente: Peter Sturmey. 

14.! Seminario “Comunicazione Aumentativa e pazienti con difficoltà di 
comunicazione ricoverati in ospedale: interventi per migliorare la qualità 
delle cure e ridurre il rischio di errore medico”organizzato dal Centro 
Benedetta d’Intino - Milano, 13 maggio 2010. 

15.! Convegno “Buone pratiche per la valutazione della genitorialità: 
raccomandazione per psicologi”, in data 11 Dicembre 2009 Bologna – Ordine 
Psicologi Emilia Romagna. 

 




