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PER IL CURRICULUM
VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome VALENTINA BOLIS

Indirizzo

Tel. Cellulare
Tel. Casa
E-mail
Nazionalita

Data di nascita
C.F.

ESPERIENZA LAVORATIVA
* Date (da - a) GENNAIO 2015 - DICEMBRE 2015

* Nome e indirizzo del datore di Fondazione IRCCS Ca’ Granda Ospedale Maggiore Policlinico, U.O Oslotiiclit o Glnocaligin |
lavoro Centro Sterilita di Coppia, via F. Sforza 28, 20122 Milano
° Tipo di azienda o settore Fondazione IRCCS
¢ Tipo di impiego Biologo Borsista; tema: “’Effetto della carenza di vitamina U sui patamiolit soibitologion i e
sottoposte a fecondazione in vitro”
* Principali mansioni e responsabilita Seminologia: esame del liquido seminale e test di capucitazione

Crioconservazione del liquido seminale;

Preparazione del liquido seminale per tecniche di Procieasione Medicn Ascisli

Inseminazione Intrauterine 1Ul, Fecondazione in vilro IVE o Microdile e lia ilogdsenai o
ICSI;

Recupero ovogitario (pick up), decumulazione o delormitinsione del gradi b matiniia cus s
Fecondazione in vitro IVF, Microiniezione intracttoplasimation (1050 ed Bailayo ansier (£ 1)
Vitrificazione e de-vitrificazione di ovocili ed cribiion

¢ Date (da - a) GENNAIO 2014 - DICEMBRE 2014

* Nome e indirizzo del datore di Fondazione IRCCS Ca' Granda Ospedalo Maggiore Policinico, U0 Osteliicia o Ginocologia
lavoro Centro Sterilita di Coppia, via F. Slorza 28, 20127 Miliano
¢ Tipo di azienda o settore Fondazione IRCCS

Pagina 1 - Curriculum vitae di
[ Bolis Valentina |



-’Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da—a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da - a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da - a)

« Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da - a)

« Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
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Biologo Borsista; tema: " Endometriomi e qualita ovocitaria *

Seminologia: esame del liquido seminale e test di capacitazione;

Crioconservazione del liquido seminale;

Preparazione del liquido seminale per tecniche di Procreazione Medico-Assistita:

Inseminazione Intrauterine 1Ul, Fecondazione in vitro IVF e Microiniezione Intracitoplasmatica
ICSI;

Recupero ovocitario (pick up), decumulazione e determinazione del grado di maturita ovocitaria,
Fecondazione in vitro IVF, Microiniezione intracitoplasmatica (ICSI) ed Embryo transfer (ET)

Vitrificazione e de-vitrificazione di ovociti ed embrioni

GENNAIO 2013 - DICEMBRE 2013

Fondazione IRCCS Ca’ Granda Ospedale Maggiore Policlinico, U.O.Ostetricia e Ginecologia 3.
Centro Sterilita di Coppia, via F. Sforza 28, 20122 Milano

Fondazione IRCCS

Biologo Borsista; tema: “Biobancaggio del seme pre chemio-radioterapia. Follow up riproduttivo
a lungo termine ed analisi costo-afficacia”.

Seminologia: esame del liquido seminale e test di capacitazione;

Crioconservazione del liquido seminale;

Preparazione del liquido seminale per tecniche di Procreazione Medico-Assistita:

Inseminazione Intrauterine IUl, Fecondazione in vitro IVF e Microiniezione Intracitoplasmatica
ICSI;

Recupero ovocitario (pick up), decumulazione e determinazione del grado di maturita ovocitaria,
Fecondazione in vitro IVF, Microiniezione intracitoplasmatica (ICSI) ed Embryo transfer (ET)

GENNAIO 2012 - DICEMBRE 2012

DIAMED S.R.L. Via Francesco Sforza 48; 20122; MILANO

Medicina della Riproduzione

Biologo

Seminologia: esame del liquido seminale e test di capacitazione

Preparazione del liquido seminale per tecniche di Procreazione Medico-Assistita:
Inseminazione intrauterine 1UI.

MARZO 2012 - DICEMBRE 2012

DELTAMEDICA S.R.L. Viale Toscana 35/37; 20089; ROZZANO

Laboratorio di analisi chimico-cliniche

Biologo

Seminologia: esame del liquido seminale e test di capacitazione

APRILE 2011 - DICEMBRE 2012

Fondazione IRCCS Ca’ Granda Ospedale Maggiore Policlinico, U.O.Ostetricia e Ginecologia 3.

Centro Sterilita di Coppia, via F. Sforza 28, 20122 Milano
Fondazione IRCCS



* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da-a)

« Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da - a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

* Date (da - a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

* Date (da-a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita
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Biologo Stagista (frequentatore)

Crioconservazione di gameti maschili

Seminologia: esame del liquido seminale e test di capacitazione
Crioconservazione del liquido seminale;

Preparazione del liquido seminale per tecniche di Procreazione Medico-Assistita
(Inseminazione intra-uterina)

GENNAIO 2010 - MAGGIO 2010
NaturHouse, sede di Lecco, Azienda operante nel settore della rieducazione Alimentare

Azienda Alimentare
Biologo Junior
Consulente Nutrizionale con certificazione

GIUGNO 2009 - SETTEMBRE 2009

Istituto Nazionale di Genetica Molecolare (INGM)

Laboratorio di Genomica
Biologo Junior
Stagista

NOVEMBRE 2012

Universita degli Studi di Pavia
Abilitazione all'esercizio della professione di Biologo

Biologo Professionista

2009 - 2012

Universita degli Studi di Milano Bicocca; Facolta di Scienze Matematiche, Fisiche e Naturali;
Corso di Laurea Magistrale in Biologia; Curriculum Fisiopatologico; Stage effettuato presso la
Fondazione IRCCS Ca’ Granda Ospedale Maggiore Policlinico, U.O. Sterilita di Coppia

Embriologia, attivazione partenogenetica di ovociti scongelati con metodica di devitrificazione

Dottore in Biologia
Votazione finale 103/110

Titolo della tesi: “Effetti del liquido endometriosico sul potenziale di sviluppo ovocita rio: risultati
di uno studio randomizzato in vitro basato su un modello di attivazione partenogenetica”

Relatori: Prof.ssa A.Colombo, Dott.ssa L.Restelli



* Date (da - a)

* Nome e tipo diistituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio
* Qualifica conseguita

* Date (da - a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

PRIMA LINGUA

ALTRE LINGUE

° Capacita di lettura
* Capacita di scrittura
o Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e della
carriera ma non necessariamente
riconosciute da certificati e diplomi
ufficiali,

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

Vivere e lavorare con altre persone, in
ambiente multiculturale, occupando posti
in cui la comunicazione € importante e in

situazioni in cui e essenziale lavorare in
squadra (ad es. cultura e sport), ecc.
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2006 - 2009

Universita degli Studi di Milano Bicocca; Facolta di Scienze Matematiche, Fisiche e Naturali;
Corso di Laurea Triennale in Scienze Biologiche; Curriculum Fisiopatologico; Stage effettuato
presso il laboratorio di Biologia dello Sviluppo, Prof.ssa Colombo

Biologia dello sviluppo, immunologia e farmacologia

Dottore lunior in Scienze Biologiche (Laurea di I°livello)

Votazione finale 98/110

Titolo della tesi: “Caratterizzazione istologica di mastociti in un modello murino affetto da
neuropatia”

Relatori: Prof.ssa A.Colombo, Dott.ssa B.Costa

2000 - 2004
Liceo delle Scienze Sociali “G.Bertacchi” Lecco
Matematica, Biologia, Scienze Sociali, Diritto

Diploma di maturita

ITALIANO

INGLESE
BUONO
BuoNo
ELEMENTARE

CERTIFICAZIONE DELLA LINGUA INGLESE: TRINITY COLLEGE LONDON
GRADE 6 (LIVELLO B1) CONSEGUITO NEL GIUGNO 2008

PREDISPOSIZIONE AL LAVORO IN TEAM E AL CONTATTO CON IL PUBBLICO.
PRECISIONE, SERIETA' E PUNTUALITA'.

FLESSIBILITA".

CAPACITA' DI INSTAURARE RELAZIONI GRAZIE ALLE DIVERSE ESPERIENZE LAVORATIVE E DI
STAGE EFFETTUATE SIA IN PERIODI ESTIVI, SIA DURANTE GLI ANNI DI STUDIO UNIVERSITARIO.

DONATORE AVIS



CAPACITA E COMPETENZE MI RITENGO MOLTO DISPONIBILE AD AIUTARE E MOSTRARMI PROPOSITIVA NEI CONFRONTI

ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamento e amministrazione

di persone, progetti, bilanci; sul posto di
lavoro, in attivita di volontariato (ad es. MAGGIORI RESPONSABILITA', CRESCENDO PROFESSIONALMENTE ED INTEGRANDO LE

cultura e sport), a casa, ecc.

DEL PROSSIMO. LE ESPERIENZE LAVORATIVE FATTE MI HANNO PERMESSO DI ACQUISIRE

NOZIONI OTTENUTE.

CAPACITA E COMPETENZE CRIOCONSERVAZIONE DI SPERMATOZOI E GESTIONE BIOBANCA:
TECNICHE RICERCA SPERMATOZOI NELLE URINE;
Con computer, attrezzature specifiche, UTILIZZO DEL MICROSCOPIO  OTTICO; INVERTOSCOPIO, MICROSCOPIO A
macchinari, ecc. FLUORESCENZA E STEREOMICROSCOPIO;

ANALISI DEL LIQUIDO SEMINALE, TEST DI CAPACITAZIONE DEL LIQUIDO SEMINALE
(GRADIENTI DISCONTINUI E SWIM UP);
PREPARAZIONE DEL LIQUIDO SEMINALE PER PROGRAMMI DI PROCREAZIONE
MEDICALMENTE ASSISTITA: INSEMINAZIONE INTRAUTERINA [Ul, FECONDAZIONE IN
VITRO IVF E MICROINIEZIONE INTRACITOPLASMATICA ICSI;
RECUPERO OVOCITARIO (PICK UP);
FECONDAZIONE IN VITRO IVF;
DECUMULAZIONE E DETERMINAZIONE DEL GRADO DI MATURITA" OVOCITARIO;
MICROINIEZIONE INTRACITOPLASMATICA (ICSI) ED EMBRYO TRANSFER (ET)
VITRIFICAZIONE E DE-VITRIFICAZIONE DI OVOCITI ED EMBRIONI
BUONA CONOSCENZA DEI SISTEMI OPERATIVI WINDOWS E DI INTERNET.

ALLESTIMENTO DI UN PREPARATO BIOLOGICO:

INCLUSIONIIN PARAFFINA;

SEZIONIAL MICROTOMO;

COLORAZIONI CON EMATOSSILINA-EOSINA E BLU DI TOLUIDINA;

PATENTE PATENTE DI GUIDAB
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REFERENZE Dr.ssa Liliana Restelli, BSc
Dirigente Biologo
U.0. Sterilita di Coppia, Ospedale Maggiore Policlinico Mangiagalli e Regina Elena, Fondazione
IRCCS
Via F. Sforza 28
20122 Milano
Tel: +39 0255034305
e-mail: liliana.restelli@tiscali.it

ggzgicgspglszE A Primo incontro annuale “Esperienze di PMA in Lombardia”, Milano, 02.03.12
Evento “Dalla sperimentazione alla pratica clinica: nuovi protocolli terapeutici’, Milano, 21.05.12
Decimo corso teorico-pratico di Procreazione Medico-Assistita, Milano, 21-22.09.12
Secondo incontro annuale “Esperienze di PMA in Lombardia’, Milano, 02.03.13
Evento “Save Fertility 2013"; Caselle Torinese, 19.04.13
Nuovi aspetti in tema di PMA, Toma Advanced Biomedical Assays, Busto Arsizio, Varese, 15.11.1:
Workshop Embryo Culture, Milano, 29.11.13
Esperienze di PMA in Lombardia, Milano, 15.11.14
Infezione da virus dell'epatite ¢ (HCV), Milano, 20.5.14
Trentesimo Annual meeting of ESHRE, Munich, Germany, 29.6-2.7 2014
Undicesimo corso teorico-pratico di Procreazione Medico-Assistita, Milano, 19-20.09.14
Preservazione della fertilita e rischio occupazionale, Ospedale San Raffaele, 30.01.2015
Fertility Forum, Roma, 17-18.04.2015

IV Corso Eshre Analisi Seminale di Base, Ospedale San Raffaele, 12-15.05.2015

Congresso Nazionale di Medicina della Riproduzione, Riccione, 28-30.05.2015

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del D.Igs. 196 del 30 giugno 2003.

Milano, 12.11. 2015
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