FORMATO EUROPEO
PER IL CURRICULUM
VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome VIOLA BEDETTI
Indirizzo
Telefono

E-mail

Nazionalita

Data di nascita

ESPERIENZA LAVORATIVA

* Date (da - a) Maggio 2013 ad oggi

+ Nome e indirizzo del datore di Fondazione Don Gnocchi Onlus
lavoro Ambulatorio di Nerviano, via Vittorio Veneto 9.
* Tipo di azienda o settore Ambulatorio di neuropsichiatria infantile
* Tipo di impiego Fisioterapista

* Date (da-2) 7 febbraio 2012 ad oggi

+ Nome e indirizzo del datore di Fondazione Don Gnocchi Onlus
lavoro Ambulatorio di Legnano, via Colli di Sant'Erasmo 29.
* Tipo di azienda o settore Ambulatorio di riabilitazione
« Tipo di impiego Fisioterapista

* Date (da - a) Da gennaio 2012 a Maggio 2013

+ Nome e indirizzo del datore di Centro diurno Ca del di, Via Bolzano 22 Garbagnate Milanese. Cooperativa Medical Services.
lavoro
* Tipo di azienda o settore Centro diurno per anziani
* Tipo di impiego Fisioterapista
¢ Date (da-a) Durante i tre anni del corso di laurea (2008-2011)
+ Nome e indirizzo del datore di Polo don Gnocchi, reparto di Neurologia adulti.
lavoro
* Tipo di azienda o settore Istituto di riabilitazione
* Tipo di impiego Tirocinio abilitante alla professione di fisioterapista presso la fondazione don Gnocchi, reparto di

Neurologia della durata di circa 700 ore

¢ Date (da-a) Durante i tre anni del corso di laurea (2008-2011)

» Nome e indirizzo del datore di Polo don Gnocchi, reparto di Neuropsichiatria infantile.
lavoro




* Tipo di azienda o settore
¢ Tipo di impiego

* Date (da - a)

« Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

* Date (da - a)
« Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

* Date (da - a)
« Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

*Date (da-a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

¢ Qualifica conseguita

¢ Date (da-a)
+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

* Date (da - a)
¢« Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

Istituto di riabilitazione
Tirocinio abilitante alla professione di fisioterapista presso la fondazione don Gnocchi, reparto di
Neuropsichiatria infantile della durata di circa 300 ore

Durante i tre anni del corso di laurea (2008-2011)
Istituto Ortopedico Galeazzi

Azienda Ospedaliera
Tirocinio abilitante alla professione di fisioterapista presso I'lstituto Ortopedico Galeazzi, reparto
di Riabilitazione ortopedica della durata di circa 400 ore.

23 giugno 2012 - 06 ottobre 2012
Corso di formazione, La complessita del lavoro di assistenza domiciliare: integrazione e
miglioramento del gruppo di lavoro nella presa in carico

Eta evolutiva.

Attestato di partecipazione rilasciato dalla Commissione Nazionale per la Formazione Continua,
con conseguimento di 24,20 crediti formativi per I'anno 2012.

27 maggio 2012
Corso di formazione, Eta evolutiva stumenti, modelli esperienze.

Eta evolutiva.

Attestato di partecipazione rilasciato dalla Commissione Nazionale per la Formazione Continua,
con conseguimento di 2 crediti formativi per 'anno 2012.

4-5 Maggio 2012

Corso di formazione, Le strategie terapeutiche nel trattamento rieducativo delle malattie
neuromuscolari.

Tecniche riabilitative nel trattamento della distrofia muscolare di Duchenne e delle SMA.

Attestato di partecipazione al corso di 14 ore e 45 minuti rilasciato dalla AIAS Savona Onlus, con
conseguimento di 6 crediti formativi per I'anno 2012.

11-12 febbraio 2012
Corso di formazione, Kinesio Taping fundamentals and advanced (KT1 e KT2).

Bendaggio elastico terapeutico

Attestato di partecipazione al corso di 16 ore rilasciato da Kinesio Italia con conseguimento di
21,7 ECM per I'anno 2012.

12-13, 19-20 novembre 2011
Corso di formazione, Massaggio sportivo secondo livello, avanzato.

Massaggio sportivo

Attestato di partecipazione al corso di 32 ore rilasciato da Centro Sportivo Educativo Nazionale,
riconosciuto dal CONI con conseguente rilascio del patentino.



*Date (da-a) 18 e 19 dicembre 2010

+ Nome e tipo di istituto di istruzione Corso di formazione, MFDT® Myo-Fascial Directional Therapy , “Kinetic Manual Therapy”
o formazione
* Principali materie / abilita Trattamento manuale dei tessuti molli.
professionali oggetto dello studio
* Qualifica conseguita Attestato di partecipazione al corso di 16 ore rilasciato da Spinal Publications

* Date (da-a) 15 Maggio 2010

+ Nome e tipo di istituto di istruzione Workshop di Kinesio Taping presso Rimini Wellness.
o formazione
* Principali materie / abilita Bendaggio elastico con effetto terapeutico.
professionali oggetto dello studio
* Qualifica conseguita Attestato di partecipazione al Workshop rilasciato da Kinesio Taping Association Italia.

* Date (da-a) Ottobre 2008 al 27 ottobre 2011

+ Nome e tipo di istituto di istruzione Corso di laurea in fisioterapia presso Universita degli Studi di Milano.
o formazione
* Principali materie / abilita Riabilitazione del paziente neurologico e ortopedico.
professionali oggetto dello studio
¢ Qualifica conseguita Laurea in fisioterapia ottenuta il 27 ottobre 2011 con il voto di 104/110. Titolo tesi’La
meccanotrasduzione in riabilitazione”.
+ Livello nella classificazione Corso di laurea triennale.

nazionale (se pertinente)

*Date (da-a) Dal 2003 al 2008.
+ Nome e tipo di istituto di istruzione Diploma di Liceo Scientifico bilingue presso l'istituto Falcone e Borsellino di Arese.
o formazione
* Principali materie / abilita Materie scientifiche e umanistiche con sperimentazione linguistica.
professionali oggetto dello studio
* Qualifica conseguita Diploma di Liceo Scientifico con il voto di 85/100.

CAPACITA E COMPETENZE

PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e della
carriera ma non necessariamente
riconosciute da certificati e diplomi

ufficiali.
MADRELINGUA [TALIANA
ALTRE LINGUE
INGLESE
o Capacita di lettura BUONO
o Capacita di scrittura~~ BUONO
o Capacita di espressione orale | BUONO
SPAGNOLO
* Capacita di lettura BUONO
* Capacita di scrittura BUONO
¢ Capacita di espressione orale BUONO




CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

Vivere e lavorare con altre persone, in
ambiente multiculturale, occupando posti
in cui la comunicazione é importante e in

situazioni in cui e essenziale lavorare in
squadra (ad es. cultura e sport), ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamento e amministrazione
di persone, progetti, bilanci; sul posto di
lavoro, in attivita di volontariato (ad es.
cultura e sport), a casa, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

Con computer, aftrezzature specifiche,
macchinari, ecc.

PATENTE O PATENTI

ALLEGATI

Milano, 15/04/2013

GRAZIE ALL'ESPERIENZA SCOLASTICA E AL TIROCINIO PROFESSIONALIZZANTE HO ACQUISITO
UNA BUONA CAPACITA DI RELAZIONE ALL'INTERNO DELL'EQUIPE RIABILITATIVA E CON |
PAZIENTI PRESENTI ALL'INTERNO DELLE STRUTTURE RIABILITATIVE.

LA BUONA CAPACITA ORGANIZZATIVA MI HA PERMESSO DI COMPLETARE IL CORSO DI LAUREA NEI TRE
ANNINONOSTANTE GLI IMPEGNI EXTRASCOLASTICI COME PER ESEMPIO L'ATTIVITA SPORTIVA.

SOTTO L'ASPETTO PROFESSIONALE BUONA CONOSCENZA DEL BENDAGGIO ELASTICO E ANELASTICO
CON EFFETTO TERAPEUTICO.

UTILIZZO DI STRUMENTI COME LO SHARK PER IL TRATTAMENTO DEI TESSUTI MOLLI E DELLA FASCIA.
BUONA CONOSCENZA DEL COMPUTER E DELLE SUE FUNZIONI.

B, automunita.

SIALLEGA FOTOCOPIA DEGLI ATTESTATI DI FREQUENZA Al CORSI CITATI,

Viola Bedetti

W de Geof et



