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BERRINI CHIARA

ltaliana

MiLANO, 14/06/1987
CF: BRRCHRB7H54F205L - P.IVA: 08509390962

3 Magglo 2018 - 30 Novembre 2018
UONPIA, Fondazione IRCCS Ca' Granda Ospedale Maggiore Polictinico, Via pace 9, Milano

Psicologa libero professionista (incarico professionale)
Progetto “Salut@Mi: raccordo e buone prassi nella salute dei MSNA a Milano®, finanzlato da
FAMI, Unione Europea & Ministero dell'intemo
*  attivita psicologica clinica transculturale individuale e di gruppo con utenti Minori
Stranleri Non Accompagnati con disturbl psichiatrici (attivita di valutazione
psicodiagnostica, presa in carico e interventi di sostegno psicolagico)
«  sttivita di prevenzione, ricerca, formazione, supporto, raccordo e rete con i contesti in
cui essi sono Inserit:
- pariecipazions a tavoli Interistituzionali con \e comunita socio-educativa e if
Comune di Milano
- archiviazione ed elaborazione dei dati dello strumento “Griglla di osservazione
dei segnall di rischio nei MSNA"
supporto rivolto agli operatori delle comunita socio-educative per I'utilizzo di
strument di individuazione precocs del rischio nel MSNA
(300 h tat.)

16 Novembre 2016 - 30 marzo 2018
UONPIA, Fondazione IRCCS Ca' Granda Ospedale Maggiore Policlinico, Via pace 9, Milano

Psicologa libero professionista (incarico professionale)
Progetto “Salut@Mt: raccordo e buone prassi nella salute del MSNA & Mifano”, finanziato da
FAMI, Unione Europea e Minjstero dell'nterno
¢ attivita psicologica clinica transculturale individuale e di gruppe con utenti Minori
Stranieri Non Aocompagnati con disturbi psichiatrici (attivita df valutazions
pslcodiagnostica, presa in carico e intervant di sostegno psicologico)
o atlivita di prevenzions, formazione, supporto, raccordo e rete con | contest in cui essi
sono Inseriti:
- partecipazione a tavoli interistituzional} con le comunitd socio-educativa e I
Comune di Milano
archiviazions ed elaborazione dei dali dello strumento “Griglia di osservazione
dei segnali di rischio nel MSNA®
supporto rivolto agll operatort delle comunita soclo-educative per I'utilizzo di
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strurnent di Indlviduazions precoce del rischio nal MENA
(17 h settimanall)

Marzo 2014 - ad ogg!
Studio privato “L'incontro”, vis Paracelso 6, 20128, Milano

Palcologa psicoterapeuta libero professionista
*  Collogul anamneslici e consultazionl in et svoluliva (bambinl e adclascent)
Valutazioni psicodlagnostiche In ath svolutiva
Pelcoterapla rivolta & bambin!, adolescenil e adull
Sostegno pslcologico alta genitorialita
Conduzione di grupp) mamma-bembino
Conduzione di gruppl per genitori ¢/o sirutture scolastiche ed educative
(25 oro settimanall)

Aprile 2016 - ad oggl
Metatheria, Assoclazione di Promozione Soclale per linclusione sociale e lavorativa di donne e
glovanl migrantl
Soclo fondatore, psicologo volontario (ore varlablll a seconda del bisogni dell'agsociazione)
Supporto di persone In situazioni di vulnerabllita psico-sociale, sanitaria, culturale ed economica
con particolare attenzlone a donne e ragazzi migrantl con fragiita
* Sviluppo di processi a sostegno dell'empowerment individuale e di gruppo, allinterno dei
divers| contest| di appartenenza, anche In scenarl multiculturall
* Implementazione dl atllvita atte a favorire processi di integrazione lavorativa, micro
imprenditorialita, sviluppo di comunité df autorganizzazione e di mutuo aluto
= Promozione di attivith culturall e di sviluppo del banessere psico-fisico della persona
= Formazione e sensibllizzaziona
= Lavoro In rete con Servizl, Enll, Istituzionl del territorio

Magglo 2013 - Glugno 2016
Asllo Nido “Perchépercome”, via Carrocclo 4, Milano

Pslcologa Pslcoterapeuta
Conduzlone di grupp! tematicl psico-educativi per genitor|

Ottobre 2011 - Glugno 2016

AIGAM, Associazlone Itallana Gordon per I'Apprandimento Musicale
Via Pletro Cartoni 135, 00162 Roma

Scuole d'infanzla sul territorio milanese

Corsl di Musicainfasce® e Sviluppodellamusicalita®. Educazione Musicale In fascia 0-8 anni,
con l'accompagnamento di genitorl o educatrici, basato sulla Music Learning Theory del Prof. E.
Gordon, basata su ricerche e osservazioni dell'apprendimento del linguaggio verbale e musicale.

Ottobre 2010 - Dicembre 2010
Hope Initiatives SA Namibia e Family Hope Services Namibia,
Kilimand|aro community, Katutura, Windhoek, Namibla
Tramite;
Terre des Hommes talla Onlus,
Viale Monza 57, 20125, Milano
ﬁenl'r'la ::i socoglienza e sostegno a bambini orfani e vulnerabili delle baraccopoli di Windhoek,
am
Progetto soclo-educativo
Collaborazione volontarla come operatore socio-educativo e in ruoll amministrativi:
¢ Sostegno pslco-educativo per {a fascia 6-16 anni
+  Sostegno psico-educativo nella classe del nido per la fascia 3-5 anni
¢ Stesure di progett| finaiizzati al supporto psico-sociale rivolli ad alunnl g insegnanti
+  Visite o colloqul rivoltl alle famiglie di bambini inseriti nel progetto di adozione a
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE

* Date (da-a)
* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materis / abilita
professionali oggetto delio studio e
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* Date (da - a)
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¢ Date (da - a)
* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

+ Principali matsrie / abilita
professionali oggetto dello studio
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distanza, finalizzati alla cura della relazione con le famiglie adottive
*  Raccolta dati finalizzati a studi epidemiologici nel progetto di adozione a distanza
(30 h settimanali)

Settembre 2017 - ad oggi

Istituto Nazionale di Training della Societa Psicoanalitica Italiana, riconosciuta dal M.U.R.S.T. In
data 29/01/2001, c/o Centro Milanese di Psicoanalisi Cesare Musatti, via Corridon! 38, 20122,
Milano

Candidato Psicoanalista SPI
Teoria, tecnica e clinica psicoanalitica

Novembre 2012 - Ottobre 2016

Scuola di Psicoterapia Psicoanalitica dell'eta evolutiva. S.P.P. Riconosciuta dal M.U.R.S.T. in
data 4/11/1994, D.M. del 23/03/1998 G.U. n.91 de! 21/04/1998. Sede di Milano: via Pergolesi,
27-20124 Milano. Diploma conseguito in data 22/11/2016 con discussione tesi dal titolo *Ella e (a
citta pezzi. Storie, immagini, legami e trasformazion nella psicoterapia con un bambino
frammentato”, con voto 70/70 con lode.

Psicopatologia dellinfanzia e delladolescenza; Psicoterapia dellinfanzia e del'adolescenza; il
lavoro clinico con i familiari; Introduzione alla clinica transculturale; L'intervento precoce:
Consultazione 0-5;

Novembre 2012 - Ottobre 2016

UONPIA, Ospedale Maggiore Policlinico, IRCCS, Via pace 9, Milano

Dr.ssa Antonella Costantino

Dr.ssa Dina Garroni

Dr.ssa Barbara Dal Lago (tutor)

Tirocinio di specializzazione in psicoterapia

Partecipazione alle atfivita relative al Progetto “Migrazione disagio psichico in eta evolutiva e
nell'adulto”, poi Progetto “Migrazione e acuzie psichiatrica in adolescenza (MAPA)'". Raccolta
anamnesi e valutazione psicodiagnostica e affiancamento a valutazioni neuropsicalogiche;
collaborazione alla stesura di relazioni cliniche; colloqui di sostegno psicalogico-individuali

con bambini e adolescenti, collaborazione alla stesura di due percorsi diagnostico terapeutico
assistenziali - PDTA

(*POTA: la presa in carico dei Minori Stranieri Non Accompagnati - MSNA”", "PDTA: Minori
migranti in eta

scolare con disturbi del linguaggio e del'apprendimento”); coliaborazione ai laboratori
psicoeducativi

di gruppo con adolescenti; lavoro di rete con le istituzioni scolastiche, con i servizi

sociali del comune, con IATS Mifano Cittd Metropolitana, con le comunitd socio-
educative/assistenziali e

terapeutiche di diverse regioni, con le agenzie del terzo settore. Partecipazione a tavoli
interistituzionali su:

- minori stranieri in eta scolare con difficolt di linguaggio e apprendimento e sui

-MSNA con disagio psichico Inseriti in comunita socioeducative.

Affiancamento nella stesura, valldazione, archiviazione ed elaborazione dei dati dello
strumento “Griglia di osservazione dei segnali di rischio nei MSNA”",

Partecipazione a formazioni specifiche su: Minori stranieri non accompagnati, Minori migranti
in eta scolare, aspetti giuridico-legall con | minori migranti e le loro famiglie (40 h complessive),
formazioni di sensibilizzazione all'invio precoce rivolto a scuole, insegnanti e pediatri (10h
complessive), test cognitivi e proiettivi culture-free nella presa in carico dei minori migranti in
eta scolare con sospetto DSA e con MSNA (Leiter- R, TEMAS, Wartegg) (20 h complessive).
Partecipazione alle attivita di sade della UONPIA. Partecipazione a riunioni di équipe e riunioni
generali, stesura di verball; valutazioni psicodiagnostiche e affiancamento a valutazioni
neuropsicologiche con disturbi specifici dell'apprendimento (DSA) all'interno della
sperimentazione del “PDTA sui disturbi deli'apprendimento e del linguaggio in minori migranti
in etd scolare”; affiancamento e osservazione di valutazion logopadiche e psicomotorie;
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coconduzlone di gruppi riabilitativi di bambini con disabilitd complesse, disturbi del linguaggio
e dell'apprendimento, formazione su test cognitivi nella valutazione neuropsicologica con
disturbi specifici dell'apprendimento (Wisc 1V). (10-12 ore settimanali)

Febbraio 2013
Iscrizione all'albo degli psicologi della Lombardia (OPL) = num. 03/15869

Maggio 2012 - Ottobre 2012

Ambulatorio “Spazio Giovani" rivolto ad adolescenti e giovani adulti (16-24 anni)
Dipartimento di Selute Mentale, Psichiatria 4,

ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda

Via Besta 1, 20161, Milano

Dr. Piero Rossi

Tirocinio post-lauream:

Osservazione di valutazioni psicodiagnostiche rivolte ad adolescenti e giovani adulti
Partecipazione a riunioni di équipe

Coliaborazione a stesura di relazioni cliniche

Partecipazione a formazioni del Progetto ‘Migrazione e disagio psichico nell'eta evolutiva e
nell'adulto”, UONPIA, Ospedale Maggiore Policlinico, IRCCS

(500 h, monte ore settimanale: 25 h)

Novembre 2011 ~ Aprile 2012

Centro Residenziale ad Alta Assistenza (CRA) per Adulti
Dipartimento di Salute Mentale, Psichiatria 1,

ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda

Via Besta 1, 20161, Milano

Dr. Ruggero Zana

Dr.ssa Elena Rasi

Tirocinio post-lauream:

Osservazione e conduzione di gruppi riabilitativi con pazienti adulti affetti da disturbi psichiatrici
Stesura di progetti su gruppi riabilitativi con pazienti adulti psichiatrici
(500 h, monte ore settimanale: 25 h)

Aprile 2013

Corso di primo soccorso con particolare riferimento all'eta pediatrica, CR] Croce Rossa Italiana
Comitato di Mitano (10 h)

Attestato di partecipazione

)

Gennaio 2012 - Maggio 2012
Corso di speclalizzazione sulla clinica psicoanalitica dei nuovi sintomi
Assoclazione Jonas Onlus, Milano

Coordinate teoriche e cliniche per la cura dei nuovi sintomi (anoressia, bulimia, attacchi di
panico, Iperattivita, patologie psicosomatiche) con una particolare attenzione agli interventi in
adolescenza e in ambito scolastico. (Durata del corso: 50 h)

Febbralo 2011 - Glugno 2011

Azienda ospedaliera Istituti Clinici di Perfezionamento, Ospedale dei bambini Vittore Buzzi
Via Castelvetro 32, 20154, Milano

Reparto di Psicoprofilassi Ostetrica, Servizio di Psicologia Clinica

Dr.ssa Monica Grigio

Tirocinio Pre-lauream

Osservazione dei corsi di accompagnamento alla nascita

Osservazione del grupp! in puerperio




+ Date (da - a)
« Nome e tipo di Istituto di istruzione
o formazione

* Principall materie / abllith
professionall oggetto dallo studio e
qualifica consegulta

*Date (da ~ a)
+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazlone

* Principali materle / abilita
professionall oggetto dello studio e
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+ Nome e tipo di Iatituto di Istruzione
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+ Quelifica conseguita
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» Formazione

*Date
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*Date
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+ Formazione

* Date
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Osservazione di consultazioni psicologiche nel reparto di ginecologia e ostetricia
Sostegno psicologico in sala parto
(350 h, monte ore settimanall: 15-20 h)

Ottobre 2009 - Ottobre 2011

Corso di Laurea Maglstrale in Psicologia Clinico-Dinamica

Universita degll Studi di Padova

Laurea Magistrale in Psicologla Clinico-Dinamica

Curriculum “Psicologia psicodinamica e clinica ad orientamento psicoanalitico”
Titolo dell'elaborato finale:

"Lutto e creativita In gravidanza, | movimenti psichici verso una matemita interiore”
108/110

Ottobre 2006 - Ottobre 2009

Corso di Laurea Triennale in Psicologla delfo Sviluppo e dell'Educazione
Universita degli Studi dl Padova

Laurea Triennale In Psicologla dello Sviluppo e dell'Educazione

Titolo dell'elaberato finale:

‘Il suono come velcolo emotivo nella relazione primaria”

109/110

Novembre 2009 - Luglio 2010
Corso di formazione nazionale: "L'educazione musicale del bambino da 0 a 6 anni” secondo la
Music Learning Theory di Edwin E. Gordon, riconosciuto dal Ministero dell'istruzione

Assoclazione ltaliana Gordon per 'Apprendimento Musicale (AIGAM)
Educazione musicale informale del bambino da 0 a 6 anni secondo la Music Leaming Theory

Settembre 2001 ~ luglio 2006

Liceo Scientifico Statale Leonardo da Vincl, Milano
Indirizzo sperimentale bilinguismo: Inglese, francese
Diploma di maturita scientifica

80/100

12/03/2014

Istituto Comprensivo Stoppanl, via Stoppanl 1, Milano
Dr.ssa Analla Setton

Dogente

Laboratorio di formazione sul tema: "Migrazione e transculturalitd” rivolto ad educatori ed
Insegnanti di scuole materne e primarie (2 h)

23/03/2017, Fondazione IRCCS Ca Granda Policlinico

Relatore

Seminario; “Griglla di osservazione dei segnali di rischio: uno strumento co-costruito per Minori

gtr‘ﬂ:o]rl Non Accompagnatl”, progetto Area Migrazione Uonpla Fondazione IRCCS Ca Granda
ollelinico

1/08/2017, Fondazione IRCCS Ca Granda Policlinico
Relators

Seminario: “Gestione dell'aggrassivita e osservazione precoce nei Minori Stranieri Non
Accompagnall®, progetto Area Migrazione Uonpia Fondazione IRCCS C4 Granda Policlinico

28/00/2017, Fondazione IRCCS Ca Granda Poli¢linico
Relatore
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« Formazione

* Date
+ Tipo di impiego
* Formazione

* Date
* Tipo di impiego
* Formazione

CORSI E CONVEGNI

» Date (da - a)
» Nome e tipo di istituto di formazione
+ Principall materie
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+ Nome e tipo di istituto di formazione
» Princlpali materie

* Date (da - a)
+ Nome e tipo di istituto di formazione

+ Principali materie

« Qualifica conseguita

» Date (da - a)
+* Noms e tipo di istituto di formazione
Pagina 6 - Cumloulum vitae df

Convegno: “Richiedenti Asilo e Msna: percorsi per la salute mentale e |a tutela giuridica”,
progetto Area Migrazione Uonpia Fondazione IRCCS Ca Granda Policlinico

12/04/2018, Fondazlone IRCCS Ca Granda Policlinico

Relatore

Seminario: “Osservazione precoce del rischio nei MSNA .Dipendenze patologiche oggi: il
passaggio dall'uso all'abuso”, progetto Area Migrazione Uonpia Fondazione IRCCS Ca Granda
Policlinico

19/05/2018, Fondazione IRCCS Ca Granda Policlinico

Relatore
Seminario: I diritti dei minori: Adolescenti stranieri in Migrazione”, Omceo Milano (Ordine
Provinciale dei medici chirurghi e degli odontoiatri)

5-8 marzo, 7-8 maggio 2016
ARP, Studio Associato di Psicologia Clinica, Milano
Il test di Roberts-2: il training
«  Formazione specialistica allo strumento diagnostico Roberts-2
e |l Test di Roberts-2 nelia valutazione peritale
e || Testdi Roberts-2 nei contesti multiculturali
(24 ore)

Novembre 2014-Giugno 2015, Novembre 2015-Giugno 2016

CMP, Centro Milanese di Psicoanalisi Cesare Musatti, Milano, SPI, Societa Psicoanalitica Italiana
Ripensare il caso clinico, Seminari Clinici di Gruppo per NPI, Psicologi, Psicoterapeuti di Strutture
per L'infanzia.

(32 ore)

Da novembre 2012 a gennaio 2014

UONPIA - Unita Operativa di Neuropsichiatria dell'Infanzia e deli’Adolescenza

Fondazione IRCCS Ca Granda Ospedale Maggiore Policlinico

-Sensibilizzazione ad ambiti sanitari, sociali ed educativi sulla migrazione e linvio precoce
-Formazione di base e specialistica: “Migrazione e Disagio Psichico in eta evolutiva e nell'adulto”
-Formazione gluridico-legale sui minori stranieri

-Formazioni mirate sui temi del bilinguismo e seconda lingua

- Formazione sulle aree di confine nella migrazione e non solo a ponte tra uonpia, dsm, dipendenze,
consultori

- Formazione su strumenti e test psicodiagnostici cultural free e sull'identits culturale temas,
wartegg)

- Formazione specifica sui Minori Stranieri Non Accompagnati

Attestati di partecipazione (150 ore circa)

23 marzo, 12 ottobre, 2 novembre2015
UONPIA - Fondazione IRCCS Ca Granda Ospedale Maggiore Policlinico



* Principali materie

+Data

+ Nome e tipo di istituto di formazione

* Princlpali materie

CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI

MADRELINGUA

ALTRE LINGUA

» Capacita di lettura
+ Capacita di scrittura
» Capacita di espressione orale

» Capacita di leftura
« Capacita di scrittura
» Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

CAPACITA E COMPETENZE
ARTISTICHE

PATENTE O PATENTI

Pagiha 7 - Cumtouium viies

Formazione base allo strumento CANS (12 ore)

3 luglio 2014

Fondazione IRCCS Ca Granda Ospedale Maggiore Policlinico
Progetio MAPA Migrazione e Acuzie Psichiatrica in Adolescenza

il consenso del minorenne ai trattamenti in ambito psichiatrico (8 ore)

ITALIANA

INGLESE
BUONO
BUONO
BUONO

FRANCESE
BUONO
BUONO
BUONO

Buone competenze nelle relazioni diadiche e di gruppo. Tutte ls esperienze lavorative &
formative effettuate sono state caratterizzate dal lavoro in équipe multi professionali ed
integrate. Buona capacita di adattamento ed inserimento in nuovi contesti.

Buone capacita di coordinamento di progetti, sviluppate durante l'impiego nel settore delie

adozioni a distanza effettuato nell'esperienza di volontariato in Namibia, durante il tirocinio post-

lauream presso la comunita ad alta assistenza di Psichiatria dell'Ospedale Niguarda.
L'esperienza di collaborazionl a Progetti & stata arricchita con Il tirocinio di Specialita presso ta
UONPIA del'Ospedale Policiinico, attraverso la partecipazione al Progetto: "Migrazione e
disagio psichico nell'eta evolutiva e nel'adulto”, “Migrazione e acuzie adolescenza in etd
psichiatrica (MAPA)",

Pacchetto office: word, excel, power point

Competenze musicall:
teoria musicale e solfeggio, canto individuale e corale, chitarra acustica, flauto traverso

A
.




Autorizzo al trattamento dei dati personali al sensi del D. Igs. 196/03 e autorizzo alla pubblicazione sul sito web della
Formazione al sens! deila normative vigente ed in particolare dellart. 15 del d. Igs. N. 33 del 14 marzo 2013
0 presents curriculum ha fa funzione di autocertificazione al sensi del D.P.R. 445/2000

‘Miano, 28/11/2018

Dr.ssa Chiara Berrini

/ﬁuﬁm

Pugn Qb iie o




