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TITOLI DI STUDIO

e Diploma di maturita scientifica conseguito presso il Liceo Scientifico — G. Marconi — via
dei Narcisi, 5 - di Milano nel 2004 (voto di maturita 100/100)

o Laurea in Medicina e Chirurgia conseguita presso I'Universita degli Studi di Milano

il 25 ottobre 2012, con votazione 110/110.
Titolo tesi: “Efficacia comparativa della soluzione ipertonica rispetto alla soluzione isotonica

in bambini con rinite allergica stagionale”
(Relatore Prof.ssa Susanna Esposito, correlatore Prof.ssa Paola Marchisio)

o Titolo di abilitazione all’esercizio della professione medica conseguito presso 'Universita
degli Studi di Milano il 26 febbraio 2013.

INTERNAT! UNIVERSITARI

Frequenza presso la | Clinica Pediatrica della Clinica De Marchi dell'Universita degli Studi di
Milano (Direttore: Prof.ssa Susanna Esposito; Tutor: Prof.ssa Paola Marchisio) negli anni

accademici:

— 2010/2011 (da ottobre 2010 a settembre 2011)
— 2011/2012 (da ottobre 2011 a ottobre 2012)

ATTIVITA ASSISTENZIALE

Medico frequentatore presso la | Clinica Pediatrica della Clinica De Marchi dell'Universita degli
Studi di Milano (Direttore: Prof.ssa Susanna Esposito; Tutor: Prof.ssa Paola Marchisio)

da novembre 2012.
Medico frequentatore presso UOC Nefrologia e Dialisi Pediatrica della Clinica De marchi (Direttore:

dott.ssa Luciana Ghio) da febbraio 2015.




ATTIVITA SCIENTIFICA

L’attivita scientifica, iniziata durante gli studi universitari presso la Clinica Pediatrica |
dell’Universita degli Studi di Milano, & stata rivolta principalmente ai seguenti temi:

— Modalita di razionalizzazione della terapia antibiotica in eta pediatrica

— Valutazione dell’efficacia e della tollerabilita della vaccinazione antinfluenzale in eta
pediatrica

— Valutazione del ruolo e dell'utilizzo della terapia alternativa in patologia delle alte vie
respiratorie in eta pediatrica

— Studio del biofilm batterico in bambini affetti da otite media acuta ricorrente

— Valutazione dell’efficacia del lavaggio nasale con soluzione salina isotonica e ipertonica
nella gestione della patologia delle alte vie respiratorie in eta pediatrica

— Studio dell’eziologia dell’'otorrea spontanea nei bambini affetti da otite media acuta
ricorrente

— Valutazione del ruolo dei micronutrienti nella prevenzione della patologia infettiva delle alte
vie respiratorie in eta pediatrica

— Valutazione dell'efficacia e della tollerabilita della somministrazione intranasale di S.
Salivarius DSM 23307 nella prevenzione dell'otite media acuta in bambini con storia di otite
media acuta ricorrente

ATTIVITA ELETTIVE CERTIFICATE INERENTI LA TIPOLOGIA DI SPECIALIZZAZIONE

1. Patologia delle alte vie aeree in Pediatria

2. Promozione dell’allattamento al seno

3. Pratica clinica delle patologie comuni in pediatria
4. Celiachia in eta pediatrica

ATTESTATI DI PARTECIPAZIONE A CONGRESSI E CORSI

1. 29° Congresso Nazionale di Antibioticoterapia in Eta Pediatrica — organizzato da Prof. Nicola
Principi e Prof.ssa Susanna Esposito (4-5 novembre 2010, Milano)

2. Corso interattivo a numero chiuso “La citologia nasale: utilizzo nella diagnostica pediatrica” —
organizzato da Prof. Nicola Principi e Prof.ssa Susanna Esposito in occasione del 30°
Congresso Nazionale di Antibioticoterapia in Eta Pediatrica, 11° Congresso Nazionale SITIP
(Societa ltaliana di Infettivologia Pediatrica) “Le Giornate di Infettivologia Pediatrica” —

(16 novembre 2011, Milano)

3. 31° Congresso Nazionale di Antibioticoterapia in Eta Pediatrica — organizzato da Prof. Nicola
Principi e Prof.ssa Susanna Esposito (8-9 novembre 2012, Milano)

4. Corso interattivo a numero chiuso “Ecografia in Eta Pediatrica” — organizzato da Prof. Nicola
Principi e Prof.ssa Susanna Esposito (10 novembre 2012, Milano)

5. Chiazze caffelatte e Neurofibromatosi: 'esperienza pediatrica nella Fondazione IRCCS Ca
Granda — (15 marzo 2013, Milano)

6. Corso interattivo “I Tumori Ossei in Eta Pediatrica” — organizzato da Prof. Primo Daolio
(13 aprile 2013, Milano)

7. Aggiornamenti in Reumatologia Pediatrica — organizzato da 300eventi (7 maggio 2013, Milano)
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8. 31st Annual Meeting of the European Society for Pediatric infectious diseases — organized by
ESPID and ESPID foundation — Chair Person Prof.ssa Susanna Esposito (May 28 — June 1
2013, Milan)

9. Dalle consuetudini alle Evidenze in OtoRinoSinusologia — 4° Meeting Multidisciplinare —
organizzato da Prof. Leo (7-8 giugno 2013)

PRODUZIONE SCIENTIFICA

Sintesi dei lavori pubblicati
v" 11 pubblicazioni in extenso cosi suddivise:

3 articoli su periodici a diffusione internazionale

2 collaborazioni a libri a diffusione internazionale

3 extended abstract pubblicati nella raccolta atti del convegno
2 extended abstract pubblicati su CD

1 extended abstract pubblicato on-line

Articoli pubblicati su periodici/libri a diffusione nazionale ed internazionale e
comunicazioni in extenso pubblicate nella raccolta atti di convegni e su CD

1. Marchisio P, Bianchini S, Galeone C, Baggi E, Rossi E, Albertario G, Torretta S,
Pignataro L, Esposito S, Principi N. Use of complementary and alternative medicine in
children with recurrent acute otitis media in Italy. Int J Immunopathol Pharmacol 2011;
24: 441-449

2. Marchisio P, Albertario G, Baggi E, Bianchini S, Fattizzo M, Nazzari E. Le terapie
alternative e I'otite media acuta ricorrente: quanto sono usate e a che cosa servono.
30° Congresso Nazionale di Antibioticoterapia in Eta Pediatrica, 11° Congresso
Nazionale SITIP (Societa Italiana di Infettivologia Pediatrica). Milano, 16-19 novembre
2011 (extended abstract, relazione su CD)

3. Marchisio P, Fattizzo M, Albertario G. La patologia ORL vista dal pediatra. extended
abstract pubblicato on-line all’indirizzo http://www.pinguini.net (corsi di formazione per
pediatri di famiglia) nella sezione ARCHIVIO RELAZIONI. Novembre 2011

4. Marchisio P, Baggi E, Torretta S, Fattizzo M, Albertario G, Pignataro L, Principi N and
Esposito S. Microbiology of spontaneous otorrhea in Italian children with acute otitis
media: a ten-year study. In X IAPO Manual of Pediatric Otorhinolaryngology. Editors:
Sih T, Chinski A, Eavey R, Godinho R. 2011, pp 249-255- ISBN 987-85-60209-18-7

5. Marchisio P, Baggi E, Bianchini S, Nazzari E, Albertario G, Fattizzo M, Principi N,
Esposito S. L’otite che non guarisce e I'otite che ritorna. 12° Congresso Nazionale



Societa Italiana di Infettivologia Pediatrica (SITIP). Firenze 22-24 marzo 2012
(extended abstract pubblicato negli atti del congresso)

6. Esposito S, Marchisio P, Tenconi R, Tagliaferri L, Albertario G, Patria MF, Principi N.
Diagnosis of acute rhinosinusitis. Pediatr Allergy Immunol 2012; 23: 17-19

7. Gelardi M, Marchisio P, Caimmi D, Incorvaia Cristoforo, Albertario G, Bianchini S,
Caimmi S, Celani C, Esposito S, Fattizzo M, Fiorella ML, Frati F, Labo E, Leo G, Licari
A, Marseglia A, Piacentini E, Pignataro L, Quaranta N, Tenconi R, Torretta S,
marseglia GL, Principi N. Pathophysiology, favoring factors, and associated disorders
in otorhinosinusology. Pediatr Allergy Immunol 2012; 23: 5-16

8. Marchisio P, Baggi E, Bianchini S, Torretta S, Confalonieri L, Albertario G, Esposito S.
Otite media con effusione: epidemiologia. In Manuale AOOI: L’otite media effusiva in
eta pediatrica. A cura di Cuda D, Leone CA. 36° Convegno nazionale di aggiornamento
2012. Salerno, 12-13 ottobre 2012

9. Torretta S, Pignataro L, Cappadona M, Gaffuri M, Albertario G, Confalonieri L,
Marchisio P. Antibiotici ed otite media. 31° Congresso Nazionale di Antibioticoterapia in
Eta Pediatrica, Milano 7-10 novembre 2012

10.Marchisio P, Albertario G, Baggi E, Bianchini S, Confalonieri L, Nazzari E, Torretta
Sara, Principi N, Esposito S. Prevention of acute otitis media. In X IAPO Manual of
Pediatric Otorhinolaryngology. Editors: Sih T, Chinski A, Eavey R, Godinho R. 2012, pp
236-244- ISBN 978-85-60209-20-0

11.Marchisio P, Baggi E, Bianchini S, Albertario G, Confalonieri L, Rosazza C. Adjunctive
and complementary therapies in respiratory infections. 31st Annual Meeting of the
European Society for Pediatric infectious diseases. Milan, May 28 — June 1 2013
(extended abstract, relazione su CD)

CONOSCENZE LINGUISTICHE

INGLESE - fluente, scritto e parlato

Autorizzo al trattamento dei miei dati personali e alla pubblicazione sul sito web della Fondazione
ai sensi della normativa vigente ed in particolare dell’'art. 15 del d.Igs n. 33 del 14 marzo 2013.

Milano, 10 marzo 2015
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