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UNITA’ OPERATIVA NEFROLOGIA, DIALISI e TRAPIANTO DI  RENE 

Attività 

Assistenziale 

 

 

 

 

 

 

        

 

 

 

 

Lo staff sanitario offre cure di alto livello ai pazienti affetti da tutte le 
differenti tipologie di patologia renale. Particolare  attenzione viene posta 
alla diagnosi ed alla terapia di nefropatie potenzialmente evolutive, con la 
messa in atto di nuovi protocolli diagnostici e terapeutici, alcuni dei quali in 
fase sperimentale. Sono sviluppate le tecniche più moderne di dialisi intra- 
ed extra-corporea (dialisi peritoneale, emodialisi), nei quali vengono 
applicati i protocolli terapeutici più recenti per il controllo delle comorbidità. 
Viene effettuato il follow-up clinico e metabolico di tutti i  pazienti sottoposti 
a  trapianto renale presso il centro di trapianti del Policlinico, adottando le 
più avanzate strategie terapeutiche e diagnostiche. 
Sono state intraprese numerose attività ambulatoriali per  la diagnosi e 
cura di alcuni settori specifici di patologia renale. In particolare sono attive 
le seguenti attività ambulatoriali: 

• Ambulatorio divisionale per malattie renali in genere (Padiglione Litta). 
• Ambulatorio divisionale dedicato ai pazienti con malattia policistica 

renale (Padiglione Litta) 
• Ambulatorio divisionale dedicato alle nefropatie immuno-mediate 

(glomerulonefriti primitive, GN in corso di LES, vasculiti ad 
interessamento renale, etc) (Padiglione Litta) 

• Ambulatorio divisionale dedicato alla nefropatia diabetica (Padiglione 
Litta) 

• Ambulatorio divisionale dedicato ai pazienti con gradi variabili di 
insufficienza renale cronica (Padiglione Litta) 

• Ambulatorio trapianti  per la selezione dei candidati all’immissione in 
lista di trapianto renale (Padiglione Litta) 

• Ambulatorio trapianti per il follow-up dei pazienti che hanno eseguito 
un trapianto renale presso il centro Trapianti della  nostra Fondazione 
(Padiglione Litta). 

• Ambulatorio della dialisi peritoneale (Padiglione Croff) per controlli 
clinico-laboratoristici dei  pazienti in dialisi peritoneale. 

• Ambulatorio emodialisi domiciliare (Padiglione Croff) per controlli 
clinico-laboratoristici  dei  pazienti in emodialisi domiciliare  

• Attività dialitica ambulatoriale extracorporea ospedaliera (Padiglione 
Croff, Padiglione Litta) 

Le attività ambulatoriali sono gestite da medici nefrologi in organico presso 
l’UO di Nefrologia. 
Eventuali persone indicate dal paziente, potranno ricevere le notizie 
relative allo stato di salute dai medici curanti, nella fascia oraria dalle ore 
16.30 alle 17.30. In casi urgenti il medico di sala è disponibile per 
informazioni alla fine dell’ora di visita. 
 

Responsabile Dott. PIERGIORGIO  MESSA  

Segreteria 

 

� 02 5503.4552 
Fax    02 5503.4550 
@    piergiorgio.messa@policlinico.mi.it 
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Coordinatori 
Infermieristici  

Giuseppina Savà 

� 02 5503.4525 (UOC Nefrologia e Dialisi) 

 
Emanuele Grimaldi 

� 02 5503.4476 (Ambulatorio divisionale e dei Trapianti) 

@  emanuele.grimaldi@policlinico.mi.it 

 

Michele Critelli (Servizio di Dialisi) 

� 02 5503.6133 

@  michele.critelli@policlinico.mi.it 
 

Entrata Via Commenda, 16  (Pad. Litta piano terra) 
Via Commenda, 15  (Pad. Croff) 

Padiglione LITTA     U.O. Dialisi 
CROFF   U.O. Nefrologia 

Letti  Ordinari N° 19  

Letti  Day Hospital N° 2  

Ricovero: 
prenotazione e 
modalità di accesso 

RICOVERO IN DAY HOSPITAL 

€ Selezione dei pazienti tramite visita ambulatoriale   

RICOVERO ORDINARIO: 

€ selezione dei pazienti tramite  Pronto Soccorso o  prenotazione  
             attraverso i medici specialisti dell’U.O. che hanno il compito di 
             valutare l’urgenza o la differibilità del ricovero stesso. 

 
Orario visite  
 

 
Giorni feriali: dalle  12.00 alle 14.00 e dalle 17.00  alle 19.00 
 
Giorni festivi: dalle 11.00  alle 13.00 e dalle 17.00  alle 19.00 

Orario colloquio  
con i medici 

  
Lunedì-Venerdì dalle 16.30 alle 17.30 
 

Ambulatori della  
Unità Operativa 

• Ambulatori divisionali (Pad. Litta) 
• Ambulatori trapianto (Pad. Litta) 
• Ambulatorio Dialisi Peritoneale (Pad. Croff) 
• Ambulatorio Emodialisi (Pad. Litta e Croff) 
• Nefrologia e Trapianti, degenza ordinaria e DH (Pad Croff) 
• Prelievi e Terapia (Pad Litta/Pad Croff) 
• Visite urgenti (Pad. Litta e Croff) 

Ambulatorio: �   02 5503.2099     
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Prenotazione visita  
  
  

 

 � 02 5503.2099 
 
Orari: Lunedì-Giovedì dalle 10.00 alle 12.00 e dalle 14.00 alle 15.30 
          Venerdì             dalle 10.00 alle 12.00 

 


