FONDAZIONE IRCCS CA’ GRANDA
OspPEDALE MAGGIORE PoLiCLINICO

Reglone
Sigtema Sanitarie Lombardia

UNITA’ OPERATIVA MEDICINA INTERNA 1A

AU L’Unita Operativa (UO) Medicina Interna 1A svolge attivita di ricovero ordinario
Assistenziale per problematiche mediche complesse e polispecialistiche provenienti dal
Pronto Soccorso (>80%), dagli ambulatori e dai Day Hospital (DH) delle Unita
Operative della Fondazione garantendo un adeguato percorso diagnostico
terapeutico per patologie acute di competenza internistica, patologie croniche
con difficolta di gestione domiciliare o per il riconoscimento e la cura di
patologie con problematiche complesse e polispecialistiche.

Il DH dell'UO é dedicato prevalentemente ai pazienti affetti da sindromi
talassemiche ed emoglobinopatie per le quali la UO é Centro di
coordinamento dei presidi regionali. Il servizio prevede il soddisfacimento del
fabbisogno trasfusionale di tali pazienti oltre al supporto del bisogno
trasfusionale di pazienti con anemie croniche; garantisce il percorso di
diagnosi e cura del paziente con anemie ereditarie (sindromi talassemiche ed
emoglobinopatie, ed altre anemie emolitiche da deficit enzimatici), il follow up
e la diagnosi e terapia delle complicanze ad esse connesse (endocrinopatie,
cardiopatie, epatopatie). L'attivita di DH & dedicata anche ad altre patologie
rare quali: Porfirie, M. da accumulo (Gaucher, Fabry),

Febbre Mediterranea Familiare, Immunodeficienza Comune Variabile, per le
guali viene effettuata anche la diagnosi molecolare (per questo I'attivita
diagnostica viene offerta sul territorio nazionale). I Centro inoltre si fa carico
della diagnosi di patologie internistiche complesse o del follow-up dei pazienti
successivamente al ricovero presso I'UO.

Gli ambulatori annessi all’'UO sono: Medicina Interna, Anemie Congenite,
Talassemie, Malattie Disendocrino-metaboliche, Dislipidemie e
Ipercolesterolemie. L'attivita degli ambulatori &€ caratterizzata dalla possibilita di
trattare malati che oltre alla patologia di base possono presentare patologie
concomitanti (vascolari, cardiocircolatorie, autoimmuni, disendocrino-
metaboliche, ematologiche), situazioni che necessitano di un approccio
diagnostico-terapeutico olistico assicurato dall’esperienza internistica. La
continuita terapeutica dei casi piu gravi & assicurata da un ricovero in reparto di
degenza, viceversa dopo la dimissione il paziente ritrova nella prestazione
ambulatoriale il proseguimento del percorso clinico. L'attivita clinica
ambulatoriale € integrata da un’attivita di laboratorio (altamente specialistica) e
da attivita strumentali.

Responsabile Prof.ssa MARIA DOMENICA CAPPELLINI

Contatti SEGRETERIA UNIVERSITARIA & 02 5503.3302
SEGRETERIA @ 02 5503.3379
AMBULATORI

Pad. Granelli 2 025503.3493
Prenotazioni: da Lunedi a Venerdi dalle ore 8.30 alle ore 14.30

Pad. Lamarmora & 800.638.638
Prenotazioni: da Lunedi a Sabato dalle ore 8.00 alle ore 20.00
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Prenotazioni per visite in Attivita libera Professione @& 025503.4422

REPARTO DEGENZA 2 02 5503.3359
Fax 02 5503.3452
STUDIO MEDICI @ 025503.3343

@ medicinala@policlinico.mi.it
Michaela Corso

Coordinatrice

Infermieristica % 025503.3315
Entrata Via Francesco Sforza, 35
Padiglione GRANELLI: si effettua attivita di ricovero e cura in regime ordinario e di DH e

attivita ambulatoriale di Il livello
Piano rialzato: segreteria, direzione
Piano primo: laboratori di diagnostica e ricerca, studi medici

Piano secondo: reparto degenza, DH, ambulatorio anemie
congenite di | e Il livello

LAMARMORA
Ambulatorio Medicina Interna 1A
Ambulatorio Malattie Disendocrino-metaboliche
Ambulatorio Dislipidemie e Ipercolesterolemie

Ambulatorio Anemie Congenite (talassemie, emoglobinopatie,
eritroenzimopatie — favismo, disturbi del metabolismo dell'eme —
porfirie, malattia di Gaucher, malattia di Fabry)

Letti Ordinari 16

Letti Day Hospital

Ambulatori della Unita - Ambulatorio Medicina Interna 1A (M61A9)
Operativa - Pazienti dimessi

- Febbre Mediterranea Familiare

- Immunodeficienza Comune Variabile

Ambulatorio  Anemie  Congenite (talassemie, emoglobinopatie,
eritroenzimopatie — favismo, disturbi del metabolismo dell'eme —
porfirie, malattia di Gaucher, malattia di Fabry) di | e Il livello (M62
AeB)

Ambulatorio Malattie Disendocrino-metaboliche (M60)

- Visite specialistiche
Agoaspirati tiroide
Agoaspirati linfonodi
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Agoaspirati ghiandole salivari
Ambulatorio Dislipidemie e Ipercolesterolemie (M63)

Ricovero:

prenotazione e RICOVERO IN DAY HOSPITAL
modalita di accesso

€ Suindicazione dei medici dell’U.O. per pazienti gia seguiti presso
I'U.O. o per esterni dopo visita ambulatoriale o valutazione
dell'indicazione al ricovero

RICOVERO ORDINARIO:
€ Invio dal Pronto Soccorso
¢ Suindicazione dei medici del’'U.O. per pazienti seguiti presso
ambulatori o DH della Fondazione o per esterni dopo visita
ambulatoriale o valutazione dell'indicazione al ricovero.
Prenotazione nei giorni feriali dalle 9.00 alle 15.30 telefonando alla
Capo Sala della U.O. (@ 02 5503.3315)

. giorni ferialie festivi
Orario visite dalle ore 12.00 alle ore 14.00
dalle ore 17.00 alle ore 19.00

Orario colloquio L
conimedici giorni feriali dalle ore 12.00 alle ore 13.00

LAMARMORA 1°PIANO

Ambulatorio Medicina Interna 1A (M61A9)
Ambulatorio Malattie Disendocrino-metaboliche (M60)
Ambulatorio Dislipidemie e Ipercolesterolemie (M63)

Prenotazione visita

CALL CENTER REGIONALE — REGIONE LOMBARDIA
NUMERO VERDE 800.638.638
LUNEDI — SABATO 8.00 - 20.00, ESCLUSI | FESTIVI

GRANELLI 2PIANO
Ambulatorio Anemie congenite (M62 A e B, LAM¥)
Ambulatorio Medicina Interna 1l livello (M62)

2 02 5503.3493 PRENOTAZIONI: DAL LUNEDI AL VENERDI DALLE ORE 8.30
ALLE ORE 14.30

SACCO PIANO TERRENO
Agoaspirati ecoguidati di tiroide, linfonodi, ghiandole salivari
& 02 5503.3555

PRENOTAZIONI: DAL LUNEDI AL VENERDI DALLE ORE 8.00 ALLE ORE 16.00
* si svolge al Pad. Lamarmora 1°piano
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