FONDAZIONE IRCCS CA’ GRANDA
OspPEDALE MAGGIORE POLICLINICO

Reglone
Sistema Sanitarie Lombardia

UNITA’ OPERATIVA PEDIATRIA 3 — FIBROSI CISTICA

Attivita L’'U.O.C. Pediatria 3 - Centro Fibrosi Cistica coincide con il Centro
Assistenziale Regionale di Riferimento per la Fibrosi Cistica, luogo elettivo sul territorio
lombardo per il trattamento precoce e per il follow-up della malattia.

I compiti del Centro includono la diagnosi, la presa in carico globale dei
pazienti affetti con controlli clinici regolari, la ricerca clinica, la formazione
degli operatori e 'educazione dei pazienti e delle famiglie.

Caratteristica del Centro e di offrire un trattamento personalizzato ed
erogato da una equipe multidisciplinare, composta da medici,

infermieri, fisioterapisti, dietisti, psicologi e assistenti sociali.

Presso il Centro viene anche svolta attivita di Gastroenterologia pediatrica
e Pneumologia pediatrica.

Ricerca Viene eseguita ricerca clinica (soprattutto nel campo della pneumologia,
gastroenterologia, epatologia, diabete, genetica), con una frequente
partecipazione a studi clinici multicentrici internazionali.

Tutte le informazioni riguardanti le attivita cliniche e di ricerca sono reperibili
sul Report del Centro disponibile online al seguente indirizzo:
http://www.policlinico.mi.it/unitaoperative/donna_bambino_neonato/report2010.pdf
Il Report viene redatto ed aggiornato annualmente, anche per quanto
riguarda i lavori scientifici prodotti.

Viene eseguita regolarmente attivita didattica nell’ambito del Corso di
Laurea di Medicina e Chirurgia (corso di Pediatria) e della Scuole di
Didattica Specialita di Pediatria, Scienza dell’Alimentazione, Gastroenterologia,
Pneumologia. Il Centro organizza periodicamente attivita di formazione per il
personale, con seminari accreditati per i programmi ECM con il supporto
dell’'Ufficio Formazione della Fondazione.

Responsabile Prof.ssa CARLA COLOMBO
; Sig.ra Rosaria Daloiso
S Sig. Angelo Garda
o
& 025503.2456
Fax 02 5503.2814
@ carla.colombo@unimi.it
centrofibrosicistica@policlinico.mi.it

Coordinatore Lucia Pappalardo
Infermieristico 7% 025503.2262
Day Hospital e Fax 02 5503.2814
Ambulatorio
Coordinatore Silvia Mazzoni
Infermieristico 7  025503.8727
Degenza Fax 02 5503.2427
Studio Medici 78 025503.2398
Degenza
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Entrata Via Commenda, 9
Padiglione CLINICA DE MARCHI
Centro Regionale di Riferimento per la Fibrosi Cist ___ica
si effettua attivita di ricovero in regime di degenza ordinaria, d'urgenza e di
Day Hospital con assistenza medica ed infermieristica specialistica
continuativa
« Piano terra: direzione, segreteria, ambulatori e Day Hospital
« Piano secondo: reparto degenza
Letti Ordinari n°10
Letti Day Hospital n° 2
Ambulatori della Unita | Ambulatori U.O.C. Pediatria 3 - Centro Fibrosi Cis  tica
Operativa
1. Ambulatorio Fibrosi Cistica
- Diagnosi di fibrosi cistica a seguito di screening neonatale o
successivamente per sintomi
- Diagnosi di forme atipiche
» Impostazione programma dietetico
+ Supporto psicologico al paziente e alla famiglia; psicoterapia
individuale e familiare
« Impostazione programma fisioterapia respiratoria personalizzato
» Assistenziale sociale
+ Follow-up
- Follow-up dei portatori di trapianto d’organo la cui patologia di base
e la fibrosi cistica
2. Ambulatorio di Gastroenterologia
- Diagnosi e follow-up delle piu comuni patologie gastrointestinali
+ Diagnosi e follow-up della celiachia
- Diagnosi e follow-up delle malattie infiammatorie croniche
intestinali
3. Ambulatorio di Epatologia
- Diagnosi e follow-up delle patologie del fegato del bambino e
dell’adoloscente
4. Ambulatorio di Pneumologia
- Diagnosi e follow-up delle piu comuni patologie di interesse
polmonare
- Diagnosi e follow-up delle bronco pneumopatie croniche ostruttive
(BPCO)
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R'COmef RICOVERO IN DAY HOSPITAL

preno _a\2|o.ne £ ¢ Ricoveri programmati dai medici dell’'U.O.C. Pediatria 3 - Centro

modalita di accesso Fibrosi Cistica nel rispetto delle priorita definite attraverso le liste di
attesa

RICOVERO ORDINARIO:
€ Ricoveri programmati dai medici del’'U.O.C. Pediatria 3 - Centro
Fibrosi Cistica nel rispetto delle priorita definite attraverso le liste di
attesa

I ricoveri programmati  avvengono, solitamente, il pomeriggio della data
fissata per il ricovero dopo le ore 16.00. E’ obbligatorio chiedere la conferma
del posto letto al Coordinatore Infermieristico al numero:

& 025503.8727 dopo le ore 12.00.

Il bambino o ragazzo ricoverato ha diritto alla presenza costante di un solo
genitore o un sostituto delegato.

Si precisa che la precedenza del posto letto va data, in ogni caso, alle
richieste provenienti dal Pronto Soccorso. In caso di indisponibilita del posto
letto sara premura del medico fissare una nuova data per il ricovero
programmato.

L U.O.C. Pediatria 3 - Centro Fibrosi Cistica
Orario visite

giorni feriali  dalle ore 17.00 alle ore 18.00

giorni festivi  dalle ore 11.00 alle ore 12.00 e
dalle ore 17.00 alle ore 18.00

L'ingresso ai bambini visitatori di etd inferiore ai 12 anni e fortemente
sconsigliato per motivi igienico-sanitari. In ogni caso devono essere
accompagnati da un adulto che ne é responsabile.

Prenotazioni visita U.O.C. Pediatria 3 - Centro Fibrosi Cistica
Le visite ambulatoriali vengono effettuate nella sede del Centro situata al
piano terra della Clinica De Marchi.

Le prenotazioni delle visite per fibrosi cistica si effettuano presso la
segreteria del Centro che smista ai Medici ogni volta che sia necessario.

@ 02 5503.2456
dal Lunedi al Venerdi dalle ore 9.30 alle ore 16.00
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Le visite di gastroenterologia si prenotano:

- per telefono ‘& 02 5503.5575
Lunedi, Martedi, Mercoledi dalle ore 8.30 alle ore 12.00

- di persona presso:
gli sportelli della Cassa Ticket della Mangiagalli
Lunedi — venerdi dalle ore 8.00 alle ore 18.00

gli sportelli della Cassa Ticket della Regina Elena
Lunedi — venerdi dalle ore 8.00 alle ore 15.15

Le visite di pneumologia si prenotano per telefono @ 02 5503.2456
Lunedi - venerdi dalle ore 9.30 alle ore 16.00

Contatti Area Studio Medici:
Ambulator_iale e di —
Day Hospital: @ 025503.2414

I Medici sono reperibili dal Lunedi al Giovedi dalle ore 8.45 alle ore 10.30

Dott.ssa Diana Costantini (Medico Universitario)
Dott.ssa Valeria Dacco

Dott.ssa Maria Chiara Russo

Dott.ssa Nadia Faelli

Dott.ssa Laura Claut

Dott.ssa Rosa Chiara Moresco

Dott.ssa Valentina Motta

Dott.ssa Fabiola Corti (Medico Specializzando)

Dott.ssa Laura Zazzeron (Medico Specializzando)

Servizio di Dietistica 7 02 5503.2477
Servizio Sociale 7 02 5503.2487
Servizio di Fisioterapia %@ 02 5503.2426
Servizio di Psicologia Clinica 7 02 5503.2413
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