INFORMAZION Francesca Roceuli

PERSONALI
|
ESPERIENZA
PROFESSIONALE
T GEN. 16 ~31 GEN. 16 Psicologa consulente
(800 are/anno) Fondazione IRCCS "C4 Granda* Ospedale Maggiore Policlinico
1 FEB. 14-31 DIC. 15 UONPIA, sede teritoriale dj Viale Puglie, 33, Milano (talia)

(900 ore/anno) www.policlinico.mi.jt

Allinterno del Progetto "MAPA: migrazione e acuzie psichiatrica in adolescenza”, svolge le seguenti attivita:
» Lavoro in equipe multidisciplinare per la presa in carico dj minori, sia italianj che stranieri con
patologia neuropsichiatrica, anche in stato di acuzie psichiatrica

* Colloqui anamnestici con genitori o tutori/affidatari € contesti vita

» Valutazione psicodiagnostica, neuropsicologica e multidimensionale

* Stesura relazion; funzionali secondo 1104 € suce L170/2010; relazioni per organi giudiziari; relazioni
dettagliate per il paziente, i familiari, j| Curante, centri specialistici etc; relazione per pratiche
invalidita

s Colloqui di sostegno psicolagico individualj e di gruppo con bambini e adolescentj

» Gestione delle situazioni di acuzje psichiatrica in adolescenza, anche in raccordo con Pronto
Soccorso, Reparti di neuropsichiatria, pediatria e psichiatria, equipe Percival, Centri diurni
terapeutici ed educativi

* Colloqui per illustrazione delle procedure diagnostico, terapeutiche, riabilitative o di supporto con

ATS Milano Citta Metropolitana, Comunita socio-educative/assistenziali € terapeutiche, Agenzie
del Terzo Settore e de| privato sociale, TM e TO, CPS per passaggio alla maggiore eta
* Referente dell'area dj progetto “Diffusione dj buone prassj” (WPF)

Allivita o setfore Settore sanitario, servizio territoriale ambutatoriale per patologie neurologiche, psicologiche,
psichiatriche e neuropsicologiche dell'eta evolutiva (0-18 anni)

1 SET. 05~ alla datg Psicologa/psicoterapeuta consulente
| ; " - » . . . .
(Gooag;};:nno) Cooperativa socjale ONLUS “Cerchi d Acqua” - contro Ia violenza alle donne contro la violenza in famiglia
Via Verona 9 Milano

www.cerchidacqua.org



GIU. 15 - alla data attuale

19 FEB. 13-31 DIC. 13
{900 ore/anno}

01 GEN.13-18 FEB. 13
(volontaria)

01 GEN. 12-31 DIC. 12
{675 ore/anno)

1OTT.09~31DIC. 11
{315 orefanno)

Curricuium Vitae Francesca Roceul

Allintemo del progetto “Prevenire e contrastare la violenza e il maltrattamento alle donne” (in convenzione
con il Comune di Milano) svolge le seguenti attivita:

°

L]

colloqui di sostegno psicologico

psicoterapie individuali

conduzione di gruppi di mutuo-auto-aiuto

valutazioni del rischio con metodologia specifiche in raccordo con Forze dellOrdine, Comunita, Servizi
Sociali e Tribunali

formatore sui temi della violenza di genere

supervisione clinica con metodo EMDR/ partecipazione stesura ricerche sul tema

referente progetiifinterventi di sensibilizzazione allintemo di scuolefistituti superion

area progettazione: individuazione aree di bisogno e formulazione di specifiche metodologie, sviluppo
ideazioni progettuali, stesura e partecipazione a bandi promossi da enti privati (Fondazione Cariplo,
Tavola Valdese...), enti pubblici (Comune di Milano, Regione Lombardia, Ministero Pari Opportunita...),
da Comunita Europea

Atlivita o setiore: centro antiviolenza, terzo setfore (>18 anni)

Psicologa/Psicoterapeuta

Socia Fondatrice
Metatheria — APS

Altivita o

Supporto a persone in situazioni di vulnerabilita psico-sociale, sanitaria, culturale ed
economica con particolare attenzione a donne e ragazzi migranti

Sviluppo di processi a sostegno del'lempowerment individuale e di gruppo, alf'interno dei
diversi contesti di appartenenza, anche in scenari multiculturali

Implementazione di attivita atie a favorire processi di integrazione lavorativa, micro
imprenditorialita, sviluppo di comunita, di autorganizzazione e di mutuo aiuto
Promozione di attivita culturali e di sviluppo del benessere psico-fisico della persona
Formazione e sensibilizzazione

Lavoro in rete con Servizi, Enti, Istituzioni del territorio

settore Terzo settore, Associazione di Promozione Sociale

Psicologa consulente

Fondazione IRCCS "Ca Granda", Ospedale Maggiore Policlinico
UONPIA, sede territoriale di Viale Puglie, 33, Milano (ltalia)
www.policlinico.mi.it

Allintemo del Progetto "Migrazione e disagio psichico in eta evolutiva verso 'eta adulta™, svolge le

seguenti

°

A

<t 2

aftivita:

attivita clinica in sede: colloqui di consultazione e di sostegno psicologico, sostegno alla genitorialita,
valutazioni psicodiagnostiche atiraverso strumenti specifici per la tipologia di pazienti migranti
(LEITER, WISC Hil, WAIS, WPPSI, MATRICI di RAVEN, CBCL, CONNERS, TEST carta/matita),
stesura di relazioni cliniche, attivita di coordinamento e di rete con agenzie educative, sociosanitarie,
giudiziare e del terzo settore;

partecipazione alle attivita di sede (riunioni di equipe e gruppi dilavoro), partecipazione a gruppi di
lavoro istituzionali, quali it Tavolo Termitoriale:

referente del Progetto “Teleraco nella citta"(201 2-2014) in collaborazione con Fondazione Cecchini
Pace e Ospedale Niguarda: co-conduzione di colloqui con terapeuti di formazione transculturale nelle
valutazioni e prese in carico di adolescenti migranti e delle loro famiglie, partecipazione a momenti di
supervisione clinica;

referente del Progetto “Achille risanato” (2010-2012) in collaborazione con Fondazione Cecchini Pace
e Ospedale Niguarda: co-conduzione di collogui con terapeuti di formazione transculturale nelle
valutazioni e prese in carico di adolescenti migranti e delie loro famiglie, partecipazione a momenti di
supervisione clinica;

setiore Setfore sanitario, servizio territoriale ambulatoriale per patologie neurologiche, psicologiche,

psichiatriche e neuropsicologiche dell'sta evolutiva {C-18 anni)




1GEN. 11-1LUG, 12

1SET.10-31 DIC. 10

1 GEN. 07 - 31 DIC. 10
{cr 20h/sett)

1GEN.06-1GEN. 10

31 SET.05-1LUG. 08
(20 ore/mese; durante
'anno scolastico)

Psicologa consulente (300 ore/anno)

Fondazione Laureus Sport for Good Italia -onius
Via Piermarini, 4 Milano
www.fondazionelaureus.it

Allinterno del Progetto Polisportivat ricopre i seguenti ruoli/mansioni:
e psicomotricita preventiva: momenti di osservazione diretta e supervisione degli incontri di gruppo rivolti
a tutte le classi prime e seconde nella Scucla Primaria Montevelino di Milano,
¢ incontri periodici di verifica e di consultazione con il compo docente;
s gruppi sportivi: momenti di osservazione diretta degli allenamenti e supervisione degli incontri,
coordinamento e supervisione dell'equipe sportiva/educativa, ideazione di progetti individualizzati per
adolescenti e raccordo con le altre agenzie coinvoite;

Aitivita o setiors Terzo settore, associazione polisportiva (6-18 anni)

Psicologa consulente (35 ore/mese)
Associazione onlus “Una lanterna per la speranza”

Via San Giorgio, 1 Molteno (Lecco) ltalia
www.unalanternapertasperanza.it

Presa in carico psicoterapeutica-riabilitativa (metodo ABA) di minori con diagnosi di autismo e disturbi generalizzati
dello sviluppo: individualizzazione piano terapeutico, attuazione di interventi continuativi e completi iguardo il
bambino, la sua famiglia e Fambiente scolastico;

Attivita o setiore : psicoterapeutico-riabilitativo (3-14 anni)
Tirocinio di specialita

fondazione IRCCS "Ca’ Granda", Ospedale Maggiore Paliclinico
UONPIA, sede territoriale di Viale Puglie, 33, Milano (ltalia)

Partecipazione ail'attivita clinica del Polo territoriale;
somministrazione di test di sviluppo;

colloqui di sostegno psicologico e consultazione;
valutazioni psicodiagnostiche;

co-gestione dei contatti con le istituzioni e i servizi di rete;
partecipazione alle riunioni d'equipe e attivita di Front Office;

Attivita o settore Sanitario, servizio territoriale ambulatoriale per patologie neurologiche, psicologiche, psichiatriche
e neuropsicologiche dell'eta evoiutiva (0-18 anni)

Tutor d'aula

“Humanitas", Scuola di Specializzazione in Psicoterapia specialistica per lo sviluppo e ladolescenza
Via Abano,8 Sede di Milano (italia)

www.consorziofortune.org

Attivita di tutoring;

coordinamento tra corpo docente e specializzandi;

definizione del piano di studi;

pianificazione attivita;

analisi e gestione delle criticita:

Attivitz o seitore Settore Formazione

Psicologa consulente

Scuola Secondaria di | grado "E. Curiel - L. Muratori”
Via Fratelli Imbriani, Cornaredo (Milano) (ltalia)



1GIU.05-1 SET. 05

15 SET. 03 -14 MAR. 04
(25 orefsett)

15 SET. 03 -14 MAR. 04
(25 ore/sett)

ISTRUZIONE E
FORMAZIONE

15 MAR.12

11 MAR.OS

GEN. 06 - GEN. 10

Curriculum Vitae Francesca Roceul

Alfinterno del Progetto “Contro la dispersione scolastica® ricopre i seguenti ruoli/mansioni: ideazione ed
atiuazione di interventi psico-educativi per prevenire e gestire fenomeni legati alla dispersione scolastica e al
disagio in eta evolutiva;

¢ colloqui di sostegno e consultazione agli alunni e alle famiglie;

e osservazione diretta ed interventi all'intemo dei gruppi classe;

+  formazione e consultazione per il corpo docente;

»  co-costruzione di progetti ed interventi psico-sociali individualizzati in raccordo con le agenzie istituzionali

e del territorio;

Atlivita o settore Settore Istruzione (11-14 anni circa)

Volontariato Internazionale
Centro de Orientacion Vocacional "San Jose™, Ciudad de Guatemala (Guatemala)

Allinterno del Centro (composto da convitto, scuola primaria, scuola professionale per circa 150 ragazzi orfani o
con famiglie multiproblematiche) svolge le seguenti attivita:

organizzazione di momenti ricreativi e ludici;

sostegno scolastico;

co-conduzione di gruppi tematici all'interno dei gruppi classe;

formazione agli operatori scolastici ed educativi;

affiancamento alf'atfivita clinica di consultazione psicologica;

Attivita o settore Settore residenziale (6- 18 anni)
Tirocinio post-lauream (II° semestre)

Associazione "Apprendimento e recupero”
Via Abano,8 Milano (Italia)

Affiancamento a: collogui di consultazione psicologica per minori e per genitori;

colloqui di sostegno alla genitorialita;

valutazioni psicodiagnostiche rivolte a minori;

Osservazioni di: sedute di terapia, momenti di gioco semi-strutturati, incontri diade madre-bambino;

Attivita o setlore Settore terapeutico-riabilitativo

Tirocinio post-lauream (I° semestre)

Associazione "Casa delle donne per non subire violeniza" -onlus (Servizio Minori)
Via dell'oro,3 Bologna (ltalia)
www.casadelledonne.it

Settore violenza ai minori:

Affiancamento a: collogui di consultazione psicologica per minori e per genitori;

collogui di sostegno alla genitorialita;

valutazioni psicodiagnostiche rivolte a minori;

Osservazioni di: sedute di terapia, momenti di gioco semi-strutturati, incontri diade madre-bambino;

Partecipazione a: ideazione ed implementazione di attivita di sensibilizzazione sul tema e formazione specifica agli
operatori (educativi, scalastici...);

coordinamento e supervisione dell'equipe educativa delle case rifugio;

Atlivita o seitore Settore tutela minori

Abilitazione alla professione di Psicoterapeuta N.03/8937
O.P.L. (Ordine degii Psicologi della Lombardia), Milano (ltalia)

Abilitazione alla professione di Psicologa N.03/8937
O.PL. (Ordine degli Psicologi della Lobardia) Milano (ltalia)

Scuola di Specializzazione in Psicoterapia Specialistica per lo sviluppo e Votazione
F'adolescenza, riconosciuta dal M.I.U.R 50/50

Orientamento cognitivo-comportamentale integrato




OTT.97 - LUG.03

LUG. 97 - SETT.
92

Partecipazione a
NOV.A15-FEB.17

29 SET. 16

27 Glu.16

23 MAR., 12 OTT,

2NOV.15

10,11,12 LUGL.15

2LUGL. 15

GlU-LUG.15

1DIC. 14

17 SETT. 14

26,27 GEN. 13

GEN- FEB.13

“Humanitas”, Sede di Milano (ltalia)

Laurea in Psicologia, indirizzo psicologia dell'eta evolutiva Laurea
Universita degli Studi di Padova, Padova (ltalia) quinquien
Programma di studio all'estero (Progetto Erasmus): anno di studio svolto nale
presso I'Universita Autonoma di Barcellona (Spagna) (104/110)

Diploma di maturita scientifica
Liceo Scientifico “F. Severi”, Milano

Diploma in emergenze e interventi umanitari
° emergenze umanitarie (corso base e avanzato)
o human rights defenders

humanitarian protection
e project cycle managment

ISPI, Istituto per gli studi di politica intemazionale

Palazzo Clerici (Via Clerici 5 - 20121 Milano)

“Una scuola capace di futuro™ i MSNA nelle scuole milanesi: risorse e criticita
Fondazione IRCCS “Ca Granda", Ospedale Maggiore Policlinico, Milano (ltalia)

“Piti forti del mare”- salute mentale e accoglienza integrata dei MSNA a Milano
(ECM2,8)
Fondazione IRCCS “Ca Granda”, Ospedale Maggiore Policlinico, Milano (italia)

Formazione CANS (Child and Adolescent Needs and Strenghts)
Fondazione IRCCS “Ca Granda”, Ospedale Maggiore Policlinico, Milano (lialia)

“NET: narrative exposure therapy — terapia dell'esposizione narrativa”

Fondazione Cecchini Pace, Milano (ltalia); Societa Italiana per lo studio dello stress traumatico, Vivo
International

‘MAPA: resilienza e rischio psicopatologico in eta evolutiva. Prevenzione e invio
mirato”
Fondazione IRCCS “Ca Granda", Ospedale Maggiore Policlinico, Milano (Italia)

“‘Lutilizzo della fotografia nella relazione psico-educativa con 'adolescente”
(ECM10)

Fondazione IRCCS “Ca Granda”, Ospedale Maggiore Policlinico, Milano (italia)

“Progetto migrazione e acuzie psichiatriche in adolescenza: adolescenza
migrazione e segnali di rischio. Uno strumento di osservazione.” (ECM3)
Fondazione IRCCS “Ca Granda”, Ospedale Maggiore Policlinico, Milano (ltalia)

“La valutazione di esito nella pratica clinica in situazioni di complessita per curare e
prendersi cura” (ECM3)

Fondazione IRCCS “Ca Granda”, Ospedale Maggiore Policlinico, Milano (ltalia)

IRCCS Istituto di Ricerche Farmacologiche Mario Negri

Fondazione Zancan onlus. Centro studi e ricerca sociale

"La dissociazione strutturale e il trattamento della traumatizzazione cronica con
EMDR" Onno var der Hart PhD e Roger M. Solomon PhD (ECM)

C.R.S.P. (Centro di Ricerche e Studi di Psicotraumatologia), iilano (ltalia)

Progetto migranti. L'assessment multiculturale: it TEMAS” (ECM21)
Fondazione IRCCS “Ca Granda", Ospedale aggiore Policlinico, Milano (ltafia)



MAR. -APR. 13

NOV. 13-DIC.
13

16,17 DIC.13

SETT. 13- DIC.
13

2FEB.12

18 MAR.12

MAG.- GIUG. 12

OTT-NOV.12

OT7.12-DIC. 12

16 SETT. 11

15DIC. 11

MAG. 10

MAG. 10-GIU. 10

OT1. 10

MAR. 09

OTT.04 - GEN. 05

OTT. 04- GEN. 05

Curriculum Vitze

“Progetto migranti: corso di formazione all'uso del test di Wartegg, secondo il CWS
primo livello” (ECM186,5)

Fondazione IRCCS “Ca Granda”, Ospedale Maggiore Policlinico, Milano (italia)

“DBT: perfezionamento ed adattamento del trattamento DBT con adolescenti con
difficolta nella regolazione emozionale, impulsivita autolesiva e abuso di sostanze”
(Diagnosi precoce del disturbo bordeline) (ECM10)

ASL Milano
“Progetto migranti: 5 anni di dialogo tra il bisogno e la cura” (ECM11.5)

Fondazione IRCCS “Ca Granda”, Ospedale Maggiore Paliclinico, Milano (Htaliz)

“I progetti di NPIA in Regione Lombardia: progettare per ripensare. .. dalla teoria
alla pratica” (ECM22,5)
Fondazione IRCCS “Ca Granda”, Ospedale Maggiore Policlinico, Milano (Italia)

“Costruire donne e uomini nella migrazione: problemi e opportunita che gli

adolescenti vivono tra messaggi familiari e cultura delia societa di accoglienza"
Cooperativa sociale Crinali, Milano

"Applicazione dellEMDR con bambini e adolescenti”
EMDR ltalia, Milano (ltalia)

“Progetto migranti: adolescenti e giovani adulti migranti tra marginalita e
integrazione” (ECM21)
Fondazione IRCCS “Ca Granda", Ospedale Maggiore Policlinico, Milano (ltalia)

"Il giudice onorario e il tribunale per i minorenni: attivita e competenze in un
contesto multidisciplinare" (ECM30)

ISTITUTO Sike, Milano

"Gli interventi civili e penali a protezione delle vittime di violenza domestica”

(ECM20)

Provincia di Milano (Settore Formazione), Milano (Italia)
“Stalking, maltrattamenti, abusi: strategie e modelii di intervento”

Convegno Internazionale
Centro italiano per la promozione della mediazione

"I progetti di NPIA in Regione Lombardia" (ECM5.25)

Fondazione IRCCS "Ca Granda", Ospedale Maggiore Policlinico, Milano (ltalia)

"Modelli innovativi di intervento nella crisi acuta in adolescenza" (ECM11.25)
Fondazione IRCCS “Ca Granda", Ospedale Maggiore Policlinico, Milarno (ltalia)

“Progetto migranti: modulo base”

Fondazione IRCCS “Ca Granda”, Ospedale Maggiore Policlinico, Milano (ltalia)

Applicatore EMDR (EMDR | livello)
EMDR Europe, Milano (ltalia)

"Migrazione e salute mentale dalfeta evolutiva alfeta adulia: un progetto di Milano"
Fondazione IRCCS "Ca Granda", Ospedale Maggiore Policlinico, Milano (ltalia)

“Bullismo a scuola e nei luoghi di aggregazione: progettare e gestire interventi per
promuovere il benessere"

Provincia di Milano {Settore Formazione). Mitano (ltafia)

"Psicologia dell'assistenza umanitaria e della cooperazione allo sviluppo"
Associazione "Psicologi per i Papoli" e GRT (Gruppo per le Relazioni Transculturafi), Mifano (ltalia)

Francesca Roccut




COMPETENZE PERSONALI

MADRELINGUA
ALTRE LINGUE

+ Comprensione
s Parlato

« Scritto

CAPACITA E COMPETENZE TECNICHE

CAPACITA E COMPETENZE RELAZIONALI
CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

PATENTE O PATENTI

DOCENZE E
PUBBLICAZION!

Curricuium Vitae
Francesca Rocculi

ITALIANO
INGLESE SPAGNOLO
A2 C1

Al C1

Al C1

COMPETENZE INFORMATICHE:

BUGNA CONOSCENZA DEL PACCHETTO OFFICE, INTERENET, OUTLOOK, SOCIAL NETWORK, MOTOR! DI RICERCA E ALTRI
SISTEMI DI UTILIZZO COMUNE E SPECIFICO

BUONE CAPACITA RELAZIONALI, DI LtEADERSHIP, COORDINAMENTO DI GRUPPI DI LAVORO

BUONE CAPACITA ORGANIZZATIVE PROFESSIONALI StA A LIVELLO INDIVIDUALE CHE IN EQUIPE DI LAVORO

B

Interventi in qualita di relatrice:

»  Gennaio17-Febbraio17 (20h): Liceo statale Carlo Tenca, pragetto “Affettivita, rispetto, violenza di
genere” (coinvolgimento di tutte le classe 3° dellistituto)

e data 1e 2 Dicembre 2015: IIS Claudio Varalli di Milano 8h di seminario-approfondimento sul tema
della violenza alle donne “Amore non é violenza”

*  indata 23 aprile e 26 maggio 2015 CEAS di Milano 8h di formazione agli operatori di Comunita “La
violenza alle donne. Esiti dei percorsi: resilienza, d rop out, buone pratiche”

* indata 14 Gennaio 2014 CEAS di Milano, 4h di formazione agli operatori di Comunita “violenza alle
donne: limpatto del trauma sulla genitorialita”

s indata 28 Febbraio 2013: liceo scientifico Volta di Milano, 3h di seminario-approfondimento con gli
studenti sul tema “violenza di genere, violenza alle donne”

° indata 5 Dicembre 2012 : liceo ariistico Brera di Milano, aula magna, 4h di dibattito/incontro con gli
adolescenti sul tema “violenza di genere, violenza alle donne”

o indata 15 Novembre 2012: istitutifiicei del territorio milanese, 3h di dibatiito/intervento con gli
adolescenti sul tema "violenza di genere, violenza alle donne”

= indata 23 Marzo 2012: "Risanare le ferite. Accogliere e curare i figh delfimmigrazione"

Rubblicazioni:

/

wd

*  "Capire e curare gli adolescenti " Ed.Guerini e associati a cura di Paolo inghilled, Marta Castiglioni
(2012)

»  “Libere di scegliere. | percorsi di autonomia delle donne per contrastare fa violenza di
genere" Ed.FrancoAngeli (2008), coautrice

*  "Peruna scuola dell'ascolto: prevenzione e intervento sul maltrattamento e l'abuso
all'infanzia” Ed. (2004), coautrice

Autorizzo al trattamento dei miei dati come previsto dallart. 15 del d.Igs. n.33 del 14 Marzo 2013
La sottoscritta Francesca Roceuli nata a Milano il 06.02.1978 autocertifica il contenuto del presente curriculum vitae ai sensi
dellart. 18 e 47 del DPR 28.12.2000, n°445

Mitano, 23 Gennaio 2017
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