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Settembre 2016 — Dicembre 2018 (800 ore annue)
Uonpia Policinico Milano, Via Pace 9, Tel. 02 5503 4428

Fondazione IRCCS Ca' Granda Ospedale Maggiere Policlinico

Psicologa & Psicoterapeuta con bambini con disturbi neuropsicologici e con le loro famiglie
Atiivita clinica individuale e di gruppo con bambini con disturbi emotivi, defla condotta, gruppi di
sibifings (fratelli o sorelle di bambini con disabilitd), valutazioni DSA, valutazioni
psicodiagnastiche e stesura delle relative relazioni cliniche. Attivit di psicoterapia, consulenza
psicologica. conduzione di gruppi tematici per genitori. Lavoro di rete con le istituzioni
scolastiche e coni servizi sociali del comune.

Febbraio 2018 — oggi (15 ore settimanali)
Spazio Aperto Servizi, Via Gorki, 5, 20146 Milano, Tel. 02.425527

Societa Cooperativa Sociale ONLUS

Psicologa e Psicoterapeuta con bambini con disturbi neuropsicologici e con le loro famiglie

Valutazioni psicodiagnostiche di minori con disturbi neuropsicologici, sostegno psicologico in eta
evolutiva {hambini e adolescenti), supporto alia genitorialita, valutazioni DSA.

Settembre 2017 — giugno 2018 (5 ore setlimanali)
Spazio Aperto Servizi, Via Gorki, 5, 20146 Milano, Tel. 02.425527

Sacieta Cooperativa Sociale ONLUS

Psicaloga e Psicoterapeuta

Psicologa presso lo sportello della scuola media | maggio, Buccinasco.

Colloqui con minori, insegnati e genitori: ascolio e accogiienza delle preblematiche degl
studenti, sia per quanto riguarda gli ambiti individuali, sia di gruppo, per facilitare | processi di
interazione del gruppo classe con gli insegnanti e per fornire sostegno ai genitori nel rapporto
con i loro figh.
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Giugno 2014 ->Febbraic 2018 (20 ore settimanali}
Spazio Aperto Servizi, Via Gorki, 5, 20146 Milano, Tel. 02.425527

Societa Cooperativa Sociale ONLUS

Psicologa

Psicologa presso lo Spazio Neutro del Comune di Milano, nellsquipe Diriite di Visita e
Relazione, presso la sede di via Mac Mahon 92.

Supervisione inconiri protetti tra minori e genitori, tra cul numerosi minori con disturbi
neuropsicologici. . Collaborazione con mediatori finguistici nei casi di nuclei famigliari migranti,
Partecipazione alle equipe di coordinamento del Servizio, alle supervisioni cliniche e alle reti con
i Servizi coinvolti nei singoli casi,tra cui frequentemente i servizi di Neuropsichiatria dalfinfanzia
e delladolescenza.

Aprile 2015—0ggi
Via Massena, 3 Milano
Studio privato

Psicologa e Psicoterapauta
Sostegno psicologico e psicoterapie individuali di minori e adulti, terapie di coppia, sostegno alla

genitorialita per sintomatologie che colpiscone sia bambini sia adaiescenti (disturbi del sonno,
ansie, disturbi neuropsicologid...), psicodiagnosi, consulenze psicolegiche. Percorsi famigliari 0-

5 con osservazioni che coinvolgone tulta fa famigiia.

Febbraio 2016- Giugno 2018 (totale ore a ciclo formativo 20)
Spazio Aperto Servizi, Via Gorki, 5, 20146 Milano, Tel. 02.425527

Formatrice Psicologa e Psicoterapeuta
Relatrice nel progetto "Sccialita di quartiere” DSA e ADHD: corsi di formazione per operatori dei

centri diurni & per educatori scolastici & domiciliari.
Serate per genitori su tematiche relative ai contesti scolastici e alladolescenza (bullismo, cyber

bullismo, nuove tecnologie).

Ottobre 2017
Fondazione IRCCS Ca’ Granda Ospedale Maggiore Policlinico

Psicologa e Psicoterapeuta
Relatrice al convegno ‘Ben-Essere Fratelli: resoconto def progetto di assistenza e ricerca

dedicato ai fratelli {siblings) di bimbi o ragazzi con disabilith complessa e cronica.

Giugno 2016

CDO- Opere educative, via Legnone 20, 20158 Milano

Formatrice Psicologa e Psicoterapeuta

Relatrice per il progetto “Ne basterebbe unal cosi abbiamo fatto un’associazione” presso la
scuola Nova Terra di Buccinasco, via Lomellina. Titolo: “1 disturbi dellattenzione e di iperatlivita

nella scuola: approfondimento clinico & strategie educative”,
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Settembre 2011 — Seiterbre 2015 (25 ore settimanali)
Spazio Aperto Servizi, Via Gorki, 5, 20148 Milano, Tel. 02.425527

Sacieta Cooperativa Sociale ONLUS

Psicologa
Supervisione visite protetie di minori accolti nelle comunita clinico educative del CtiF -Cenfro per

la cura del trauma nelfinfanzia e nella famiglia- con genitori o parentl. Parlecipazione ale

rispettive equipe cliniche ¢ alle reti con i Servizi Sociali.

Giugno 2014 — Glugne 2015
Scuola di specializzazione SPP Milano
Sportello in collaborazione con la Camera del Lavore di Milano

Psicologa
Sportello di consulenza psicologica per genitori

Marzo 2010 —» Dicembre 2016
Dott.ssa Luisa Della Rosa, via De Amicis 26, Milano

Studio Privato

Psicologa
Coliaboratrice nelle consulenze tecniche d'ufficio per il Tribunale Ordinario e Tribunale per |

Minorenni di Milano.

Marzo 2013- Settembre 2014 (25 ore setimanali)
CHiF ~ Cenfro per la cura del trauma nellinfanzia e nella famiglia, via Mac Mahor: 82, Milano

Educatrice professionale
Educatrice presso una comunita clinico-educativa per minori con pariecipazione a supervisioni

ad eguipe cliniche.

Maggio 2010 — Marzo 2013
Spario Aperto Servizi, Via Gorkd, 5, 20146 Milano, Tel. 02.425527

Societa Cooperativa Sociale ONLUS

Educatrice professionale
Assistenza domiciliare minori (ADM). Lavoro con famiglie migranti, accompagnamento alla

gestione dei contatti con le istituzioni scolastiche e del Comune di Milano.
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Novembre 2011- Novembre 2015
Scuola di Psicoterapia Psicoanalitica dell'eta evolutiva SPP, via Pergolesi 27, 20124 Milano.

Psicoterapeuta
Tesi: "Linterruzione agita nella psicoterapia con un'adolescente: quando le relazioni disturbate
invadono la terapia e minano I'alleanza’”

70170

Da maggio 2011
Iscritta all'Ordine Degli Psicologi della Lombardia, numero di iscrizione 03/14575

Psicologa
Abilitazione all'esercizio della professione di Psicologa-Sez. A, conseguita presso MUniversita di

Pavia nel febbraio 2011.

Marzo 2010
Laurea in Psicologia Clinica & Neuropsicologia, indirizzo ‘Psicelogia delic Sviluppo” presso

FUniversita degli Studi Milano Bicocea.

Psicologa.

Tesi: Conoscenze, percezioni e scetticismo delle insegnanti di scuola elementare nei confronti
del Disturbo da Deficit ¢ Attenzione e Iperattivita (ADHD).

105/110

Navembre, 2008
Laurea di primo livello in Scienze e tecniche psicologiche, percarso formativo: Counseling e

Salute mentale, presso 'Universita degli studi di Milano Bicocea.

Psicologa.
Tesi: Fattori di rischio nellinfanzia per la schizofrenia -Eventi traumatici nella determinazione
della psicosi.

Luglio 2004
Diploma presso il Liceo Socio-Psicopedagogice presse fistituto G.Agnesi in via Tabacchi 17
20136 Milano.
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3-4-5 febbraio 2017: Livello il EMDR “Eye Movement Desenstization and Reprocessing”, Hotel
Michelangelo, Milano

18-19-20 novembre 2016: Livello | EMDR “Eye Movement Desenstization and Reprocessing’,
Hotel Michelangelo, Milano

Gennaio-marzo 2016: “DSA e BES: riabilitazione e abilitazione”. Corso organizzato dalle Studio
RiPsi, Via Sidoli 6, Milano.

Febbraio 2015: Wisc-IV uso e interpretazione clinica e cognitiva: training teorico-pratice. Corso

di 16 ore presso la Fondazione Spazio Iris, Milano

Maggio-Giugno 2014: Corso di alta formazione "DSA- Dalla diagnosi alla strategia operativa’.

Corso di 50 ore dell APL Milano (Associazione Psicologi Lombardia).

Novembre-Dicembre 2014: corso di alta formazione “Diagnosi dei Disturbi  Specifici
del'apprendimento: dalla diagnosi al trattamento™. Corso di 50 ore della Fendazicne Spazio Iris,
Mitano.

Settembre-Ottobre 2014: Seminario di 12 ore, “| Disturbi specifid dellApprendimento™ del
Dott.Profumo, presso la Scuola di Psicoterapia Psicoanalitica SPP, Milano.

Settembre 2011- Novembre 2015

Tirocinants presso la UONPIA di via Pace 9 della Fondazione IRCCS Ca' Granda Ospedale
Maggiore Policlinico.

Attivita clinica: colloqui anamnestici e diagnostici; percorsi di consultazione; psicoterapie
individuali; valutazioni testistiche (WISC-IV, Blacky Picture Test, TAT, SAT); partecipazione alle
riunione di équipe settimanali.

Progetto di riferimento settembre 2011-settembre 2013: ambulatorio ADHD- valutazione,
diagnosi e presa in carico dei minori. Partecipazione e gestione dei gruppi di parent training.
Progetto di riferimento settembre 2013- novembre 2015: DSA- Valutazione e diagnosi del

Disturbi dell’ Apprendimento.

Tirocinio pre e post lauream specialistica (totale 750 ore) presso il CTiF ~Centro per cura del
Trauma Infantile & della Famiglia: supsrvisione visite minori in Spazio Neutro, educatrice presso
le comunita clinico educative, partecipazione alle equipe diniche setfimanali, assistenza alle

audizioni protette di minori,

Tirocinio pre laurea triennale di 250 ore presso 'Universita degli studi Milano Bicocca: "Gli
strumenti per Ia diagnosi psicologica”. Somministrazione e schedatura di: Batteria Cognitive
Assesment Scale (CAS), Attention Deficit Disorder Brown Scale, Robert Apperception Test

Children 2{RATC) con stesura finale della relazione psicodiagnostica.



ISTRUZIONE E FORMAZIONE:
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- 14 giugno 2017; seminario “Infervent di promozione della salute mentale ira e persone vicine a chiha
messo in atfo un suicidio o mancato suicidio™ tenuto dal professor Sbatiella presso la Fondazione IRCCS
Ca’ Granda Ospedale Maggiore Policlinico

- novembre 2017-giugne 2018: partecipazione ai seminari ‘Ripensare al caso clinico” presso il Centro
milanese di Psicoanalisi Cesare Musatti

- 30 novembre 2017: “La medicina narrativa in azione: metedologie e strumenti applicaticl nel luoghi di
cura” presso la Fondazione IRCCS Ca' Granda Ospedale Maggiore Policiinico

97 seltembre 2017 “Audit clinico nel’ambito del progetio ADHD lombardo: le azioni miglicrative’,
organizzato la Fondazione IRCCS Ca' Granda Ospedale Maggiore Policlinico

10 aprile 2017: Gravi vissuti traumatici in situazioni multiproblematiche e a rischio” progetto "Migrazione e
Disturbi NPIA".

20 marzo 2017; “MSNA e salute mentale” organizzato dalla Fondazione Policlinico IRCCS di Milano.

-21 gennaio 2017; “Affrontare le sfide iniziali del'EMDR. Dalla raccolta della storia sui raumi & e fasi def
protocollo: come integrare FAMDR nislla propria pratica clinica”, Hotel Michelangelo, Milano

18 dicembre 2016: Workshop “Concettuaiizzazione del casa & pianificazione terapeutica con EMDR', Hotel
Michelangelo, Milane

-25.26-27 settembre 2015: Congresso “Attaccamento e Trauma. Sviluppo della personalita e Psicoterapia’,
Roma.

-giugno-luglio 2015: “L'utilizzo della fotografia nella relazions psico-educativa con 'adolescente presso la
Fondazione IRCCS Ca’ Granda Ospedale Maggiore Policlinico;

- maggio 2015: Seminario “L'amore ferito: quando la famiglia diventa una storia di sangue e dis-amore”,
presso il Tribunale Ordinario di Milano.

-maggio 2015: seminario “Corpo e comunicazioni precoci come specchio delle emozioni e predittor®
presso la Fondazione IRCCS Ca’ Granda Ospedale Maggiore Policlinico

- 30 aprile 2015 formazions sul test Leiter-R, tenuta da psicologi dei progefto Migranti e del progatto UDC,
presso la la Fondazione IRCCS Ca’ Granda Ospedale Maggiore Policlinico;

-ottobre/novembre 2014: “Corso base per operatori del Servizi per it diritto di visita e di relazione”;

- aprile 2014: partecipazione ailassessment del Progetto Regionale “Supporto alle gravi disabilita della
comunicazione in eta svolutiva” organizzato dal centro Sovrazonale di Cemunicazione Aumentativa IRCCS
Ca Granda- Ospedale maggiore Policlinico, Milano.

-gennaio 2014 Convegno “ Minori e famiglie tra crisi e futuro”, presso ['auditorium San Fedele, via Hoepli
3, Milano;

-marzo 2013: 1l Trauma: interventi clinici nell'infanzia e nell’etd aduita pressc Universitd degli Studi Mifanc
Bicocea;

febbraio 2013: “Psicoanalisi in situazioni estreme” giomata studio Associalezione Siudi Psicoanalitici via
Pergolesi 27;

-novembre 2012: corso di aggiomamento presso la Fondazione Policlinico IRCCS di Milane Violenza
sessuale, violenza domestica e abuso sui minori: come riconoscere, prevenire & intervenire”;

febbraio 2012: “ll bambino con ADHD: famiglia, scuola e strategie di intervents” presse la Fondaziene
IRCCS Ca’ Granda Ospedale Maggiore Policlinico;

-novembre 2009: Convegno “Potenza e impotenza nellaccostare i fraumi® presso Spazio Oberdan -
Milano, organizzato dalla Provincia di Milano;

-maggio 2009: Congresso Internazionale ‘Abusi, falsi abusi & scienze forensi” presso ['Universita degli

tudi Milano Bicocea;
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ITALIANA

INGLESE
BUONO
BUCNO
BUONO

FRANCESCE

SUFFICIENTE
SUFFICIENTE
SUFFICIENTE

Buone competenze comunicalive e attitudine ai rapporti interpersonali.

Adattabilita, flessibilita, capacita di cooperare e lavorare in equipe.

Buone capacita organizzative.

Frequentato il corso ECDL con acquisizione dei moduli Microsoft Word, Exel, uso e gestione
dei file.

Ottima conoscenza di internat.

Carso di planoforte di fre anni presso la scuola media G.Negr, Piazza Axum, Milano.
Corso di danza per due anni.

Aftivita di volontariate presso il Pio Albergo Trivulzio (via Trivulzio 15 Milano).

Lezioni private ad alunni delle elementari e delle medie.

Patente: categoria B

Consento il trattamento di dati personali ai sensi della normativa vigente ed in particolare delfart. 15 dei d.igs. n.33 del 14

marzo 2013

il presente curriculum ha la funzione di autocertificazione ai sensi del D.P.R, 445/2000,

Milano, 30/11/2018
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